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「 完 全 燃 焼 」

校長 中山 雅文

目にも鮮やかな紅葉の時期を迎えるころとなりました。皆様には，毎日を健やかにお過ごしのこと

と思います。今年はオリンピック・パラリンピックの年で，日本選手はもちろんのこと世界中のアス

リートが今までの鍛錬の成果を発揮し，互いにしのぎを削って挑戦している姿は，見ている者に大き

な感動を与えます。

さて，１０月２日は，「自分たちの音色を奏で，朝日スマイルのハリケーンを巻き起こそう！～感

動の金メダルをつかみとれ～」のテーマで，一人一人がそれぞれの主役となる発表を行います。是非，

子どもたちの頑張りに温かい励ましをお願いします。どの子も学芸会でベストパフォーマンスし，完

全燃焼できるように一生懸命練習に取り組んでいました。

ところで，完全燃焼というと，以前，自動車学校の先生から気になる話を聞きました。自動車学校

で使用している自動車は，どの車も２０００㏄のエンジンが搭載されており，最高時速１６０㎞位は

楽に出せるのだそうです。しかし，自動車学校の練習所の中を，常に時速４０～５０㎞くらいで何年

も走り続けていると，時速１００㎞も出せなくなるというのです。つまり，いざというときに力が発

揮できなくなるというのです。

この話は，人間にも当てはまるように感じます。私たち人間も，本来は力があるにもかかわらず，

「まあ，この程度でいいや」というふうに，全ての事柄をすませていると，身体的・精神的には楽に

生きていけるのでしょうが，やはり，いざという時に力が発揮できなくなるように思います。精一杯

取り組まないために，心の中は不完全燃焼の状況となり，いつの間にか一酸化炭素が発生し，一生懸

命に頑張ろうという心が少しずつなくなっていくような気がします。もちろん，常に全てのことに全

力を尽くすことはできません。しかし，これだけは譲れないということに関しては，１００％全力を

出し切ることも必要であると思います。

よく遊びよく学べと言われているように，メリハリ，ONとOFFの切り換えが大切であると思いま

す。精一杯やること，一生懸命に取り組むことは，確かにしんどいことではありますが，完全燃焼で

きたならば，きっと心の中は充実し，人生の中にダイヤモンドのようにキラッと光る，よい思い出が

残るように思います。子どもたちには，是非とも，学校行事や毎日の学習の中で，自分の持っている

力を最大限出し切る経験を積み，辛くとも苦しくともそれを乗り越え，全力を尽くすことの大切さと

充実感を味わってほしいと思います。そして，その経験が，きっと自分自身に自信をもつこととなり，

それぞれの人生をたくましく切り拓いていくことにつながっていくと思います。そんな子どもたちに

育てるため，朝日小の教職員は，メリハリの利いた教育活動に全力を尽くしたいと考えています。



６年生は８月３０日（火）～３１日（水）に
修学旅行で札幌・小樽方面に行ってきました。

まず，札幌ドームでは施設内を見学し，観客
席やグラウンド，ロッカールームなどに入りま
した。ブルペン(投球練習場)で実際にボールを
投げるという貴重な体験ができた子もいました。

次は，班ごとに札幌市内の自主研修を行いま
した。行き先は円山動物園，時計台，大倉山ジ
ャンプ競技場，白い恋人パーク，道庁などでし
た。事前に詳しく計画を立て，大人の力を借り
ず，自分たちで力を合わせて行動した自主研修
は，貴重な思い出になったようです。

宿泊のホテルは「ガトーキングダムサッポロ」
でした。夕食ではバイキング料理に舌鼓を打ち，
食後はプールで楽しんだり部屋で友達と過ごし
たりと忘れられない時間になったことでしょう。

皆あまり夜更かしをせず翌日に備えました。
【札幌ドームで記念撮影】

【小樽キャンドル工房前】 【小樽運河】

【札幌時計台】

２日目は小樽の自主研修と，おたる水族館の見学という研修内容でした。
自主研修は，班のメンバーで相談しながら，事前に調べたお店やルートを巡
りました。中にはキャンドル制作やとんぼ玉制作などを行った班もありまし
た。小樽水族館では，オタリアとイルカのショーで可愛い姿や迫力あるジャ
ンプに歓声を上げました。また，バックヤードツアーでは，通常入ることの
できない研究室や水槽上の通路で飼育員の方から説明を聞き，ナマコなど海
の生物に触れる機会もあり，旭川では体験できない価値ある学びの場になり
ました。

２日間を振り返ると，子どもたちがねらいを達成するために綿密な計画を
立てた様子や，一人一人が班や係の活動において役割を果たそうと協力し
たり工夫したりする様子から確かな成長が感じられました。大変素晴らし
い修学旅行になりました。 【小樽水族館】

８月３１日(水)にＰＴＡ教養文化
部主催で給食試食会が開催されま
した。今年度は，家計見直しセミ
ナーも併せて開催で，参加した２
９名のお母さん方からは，大変好
評でした。スープの味付けが少し
薄味で，優しい野菜の自然な味が
おいしく感じられたようです。



今年の夏休み作品展も力
作揃いでした。その中から
選ばれた２４人が９月６日
(火)の朝会の中で表彰され
ました。作品の写真がつい
た賞状が渡されます。２４
名を代表して６年生の星野
さんが校長先生から賞状を
受け取りました。

今年も旭山動物園からモルモットの「ゆき」
と「さら」２匹を２週間預かりました。２年生
が「朝日小飼育員」としてお世話をしました。

どの子もモルモットとかかわることが大好き
になり，お世話が大変上手になりました。「命

にお休みはない」ため，お休みの日にも，交替で学校へお世
話しました。お世話に自信のついた２年生は，１年生にお世
話の仕方を少しだけ教えてから，９月７日(水)に旭山動物園
までモルモットの返却で校外学習に行きました。これが来年
の布石になります。(継続する秘密ですね)お別れが悲しくて，
泣いてしまう子がたくさんいました。移動には，旭川市で行
っている旭山動物園バスレンタル事業を活用しました。これ
は，旭山動物園と教育活動を行う小中学校は，貸し切りバス
が無料で利用できるのです。(年間の台数に上限があります)

８月２６日(金)は，全校で「道徳」の授業を公開する参
観日でした。道徳の時間は，日常生活全ての場面で必要
な道徳性（自分の人間としての生き方や考え方，身の振
るまい）などについて，資料やこれまでの体験や自分の
経験などを振り返りながら，何が大切なのか，どうすれ
ばよいのかなどについて，学級みんなと考える時間です。
この時間は，家庭や地域社会との連携がとても重要です。
授業をきっかけにして，ご家庭でも「社会のルールやき
まり」「公共マナー」などを話し合ってください。

９月９日(金)に，９月の校内研究授
業を行いました。２校時の図工の授
業は，旭川市教職経験者研究協議会
を兼ねて，旭川市内で６年目の先生
方が２５名参観しました。どちらの
授業も子どもたちが自分から進んで
活動する姿が見られるよい授業でし
た。本校が取り組んでいる「アクテ
ィブ・ラーニング」の視点を取り入れて「主体的・対話的で深い学び」となるために，工夫する点や注意
する点について，放課後の研究協議で話合いをしました。今回は，低学年の子どもたちが，目的意識（課
題意識）を持ち，自ら進んで「～したい，～になりたい」と頑張っている姿をたくさん褒めていただきま
した。１１月４日(金)には，これまでの成果を全学級公開で，多くの先生方に発信します。



夏休み終了後から，放課後の事故やトラブルが多発しています。

転倒による骨折や，自転車で自動車との接触事故直前，お菓子・

カードゲーム交換・お店でのトラブル，おごりおごられ，カギや貴重品の忘れ物・紛失などです。

次の場合は，その場での注意や学校への連絡をご家庭や地域の皆様にお願いします。

①子どもたちだけでお店の中をウロウロしているような場合 ②自転車等での危ない運転の場合

③必要のない貴重品を持ち歩いている場合

※学校では，子ども同士でお金の貸し借りや物のやり取りはしないことを指導しています。

１日（土） ＰＴＡ総務部会・バザー 前日準備
２日（日） 学芸会一般公開日

３日（月） 振替休業日

４日（火） 交通安全街頭指導 教育相談月間 視力検査（５・６年）
６日（木） 朝会 視力検査（３・４年） 委員会⑯（中間反省）

７日（金） 視力検査（１・２年，くりの木）
９日（日） 赤い羽根共同街頭募金＜朝日地区市民委員会へ児童協力＞13:00～14:30

１０日（月） 体育の日 ⇒２条ダイイチと１０条ベストプライスの出入口付近

１３日（木） フッ化物洗口 マラソン記録会 クラブ⑥

１４日（金） マラソン記録会予備日
１７日（月） 諸費振替日

１８日（火） 旭川市教育研究大会（臨時休業）

２０日（木） フッ化物洗口 クラブ⑦ 花壇片付け（３年）
２４日（月） 全校５時間授業

２５日（火） 朝の集会
２６日（水） 就学時健診（低学年４時間授業）

２７日（木） フッ化物洗口 クラブ⑧３年クラブ見学 ひまわり片付け（４年）
１日（火） 交通安全街頭指導日

３日（木） 文化の日

４日（金） 「朝日の教育」実践発表会
８日（火） 朝会

１０日（木） フッ化物洗口 委員会⑰
<１１月中> 親子スポーツフェスティバル＜朝日地区市民委員会主催＞

平成２８年度 朝日小学校「学芸会」のお知らせ
テ ー マ 自分たちの音色を奏で 朝日スマイルのハリケーンを巻き起こそう

～ 感 動 の 金 メ ダ ル を つ か み 取 れ ～

日 時 平成２８年１０月 ２日(日) ８：５０～１２：３０

＊保護者・観覧者入場 ８：２０

＊多くの皆様方のご来校をお待ちしております。(出入口はグラウンド側中学年玄関)

１０／６(木)まで朝日小玄関ホール
で開催中です。旭川市彫刻美術館の
貴重な所蔵作品を市内学校を順番に
展示しています。この巡回展示では，
特別に，作品に触れて鑑賞すること
ができます。

１０月～１１月上旬の主な行事予定


