
主
な
行
事

一
学
期

4月７日(月)　着任式・始業式・入学式
4月15日(火) 第1回参観日
5月１日(木) 開校記念日
5月12日(月)～16日(金) 保護者面談(1･2年)

5月13日(火)～15日(木) 修学旅行
5月20日(火)～26日(月) 保護者面談(３年)
5月29日(木)～６月６日(金) 教育相談

６月９日(月) PTA交流会
６月11日(水)〜12(木) 定期テストⅠ
６月20日(金)～22日(日) 中連体育大会
７月１日(火) 第2回参観日
７月４日(金)〜6日(日) 上川管内代表決定戦
７月23日(水) 1学期終業式

二
学
期

８月26日(火) 2学期始業式
８月27日(水)〜28(木) 宿泊研修
９月１日(月) 教育実習（～９月26日）
９月10日(水) ３年学力テスト総合Ａ
９月26日(金) 旭中フェス
10月８日(水) 学力テスト総合Ｂ

■部活ごとに活動日が決まって
います。
■原則として、活動時間は通年
１８：００までとなっていま
す。
■原則として、平日は週１回
土・日は大会を除き、どちらか
1日が休みになります。
■夏に外で活動する部活動は、
冬は体育館等、校内で活動しま
す。
■これまで部活動は学校教育の
一環でしたが、その主体を学校
から地域の団体等に移す「地域
移行」が2023年度から段階的
に始まっています。

■登校・下校や部活動（休日
も含む）におけるけがは、
「スポーツ振興センター」の
対象となります。

■命に関わる学校への緊急連絡について
土日・祝日・学校閉庁日に、お子様が入院や命に関
わる病気になったり、事故等が起きたりしたときに
は、以下へ連絡してください。
(１)緊急メール先
　kinkyu@asahikawa.jhs.asahikawaｰhkd. ed.jp
(２)伝達事項
　①学年・組 ②生徒氏名 ③入院・事故等が発生した日
　④連絡先の電話番号

※けがをして病院にかかった
ら、養護教諭や顧問に、その
旨を自己申告してください。
手続きに必要な書類をお渡し
します。

スクールカウンセラー

曜日は改めて
お知らせします。
（月に３回程度の来校です）

12：30～16：30
10月21日(火)〜22日(水)　３年定期テストⅡ
11月６日(木)　全学年学力テスト（３年総合Ｃ）
11月10日(月)～14(金) １･２年教育相談
　　　　　　　　　　　 ３年三者懇談
11月19日(水)〜20日(木)  １･２年定期テストⅡ
12月５日(金)　３年学力テスト（模擬）
12月25日(木)　２学期終業式

■この３つを意識することは、
子どもの健やかな成長に大切な
ことです。

■睡眠は、心身の疲労を回復
し、脳や体を成長させる働きが
あります。

■朝食は、午前中からしっかり
活動できるエネルギーになりま
す。
　　　　　　↓
より良い生活リズムを作ること
は、学習にも良い影響を与えま
す。

保護者の皆様にはご協力を
お願いいたします。

 北海道教育委員会が示す家庭学習のめやす

１年:80分 ２年:90分 ３年:100分 野球部、卓球部、
柔道部,

ソフトテニス部、
バレーボール部（女子）

吹奏楽部、美術部

三
学
期

1月15日(木) ３学期始業式
1月15日(木)〜16日(金)３年定期テストⅢ
１月26日(月) スキー授業（１･２年）
２月２日(月) スキー授業（１･２年）
２月３日(火) 第3回参観日（１･２年）
２月６日(金) 新入生入学説明会
２月10日(火) 公立高校推薦入試

２月13日(金) 私立高校入試
２月18(水)～19(木) 1･2年定期テストⅢ
３月４日(水) 公立高校入試（学力検査）
３月５日(木) 公立高校入試（面接）
３月13日(金) 第76回卒業証書授与式
３月17日(火) 公立高校合格発表
３月25日(水) 修了式・離任式

■お子さんの成長についての悩
み事や心配事などについて相談
できます。教頭まで電話でご連
絡ください。
予約を受け付けています。

小中連携一貫教育
シンボルキャラクター
　　　ニーレ君

そ
の
他

来校の際のお願い メールの活用について 保護者の皆様へお願い メディア利用のルール けがをして
病院へ行ったら

■保護者の皆様と速やかに情報を共有するために｢マ
チコミメール｣への登録をお願いします。
※詳しくは別途配布文書をご覧ください。なお、小学校で登

録していても、中学校では改めて登録が必要です。

■マチコミメールをお送りするケース
　・不審者情報　・感染症等による学級閉鎖　・下校時刻変更
   ・当日の部活中止　・天候不順による行事予定変更

■留守番電話での対応
　平日　１８：３０〜翌朝７：３０
　土日・祝日　終日

清掃
15:35

■評価・評定の判定資料になります。
■教科担任が作成するテストです。
■年間３回実施します。（各学期1回）
■およそ2週間前に範囲表を配布、学習計画
表を作成します。
■教科により、ワーク等の課題提出もありま
す。
※その他、適時、単元テスト等を実施してい
ます。これらも評価・評定の重要な判定材料
となります。

■授業参観など来校時は、教室・廊下で
の飲食や私語はご遠慮ください。

■校内での携帯電話の使用にはご配慮を
お願いします。

■動画や写真をＳＮＳやYouTube等の
動画サイトに投稿することは、個人情報
保護の観点からご遠慮ください。

■本校では児童・生徒の安全確保の観点
から、登下校時の正面玄関前への車の進
入をお断りしています。
送迎は南駐車場をご利用ください。
（行事等での車のご利用については別に
お知らせしています。）

■学校諸費の振替日は、5月～2月
の間の毎月10日（５月のみ25日）
です。各学年所定の金額を，振替日
前日までに必ず口座に入金くださ
い。

※諸費のしくみや内訳を下記の2次
元バーコードから確認することがで
きます。

■お子様のインターネット利用を管理する
のは保護者の義務とされています。18歳未
満の子どもがスマホ等を契約する場合、店
舗でのフィルタリング設定が義務づけられ
ています。
■本校ではSNS（LINE等）やゲーム機の
メール機能を用いての友達との情報交流や
動画の投稿を禁止しています。
■学校でもメディア利用のルール等につい
て指導をしていますが、ＳＮＳ利用による
トラブルに巻き込まれないよう、ご家庭で
お子様とルールを決め、マナーについてお
話ください。

下校

評定
早寝・早起き
朝ご飯

部活動
■学期ごとに通知表でお知ら
せします。

■観点別の評価(A・B・C )
を基に、学期ごとの成績を5
段階（５・４・３・２・１）
で評定します。

■放課後の活動として部活動に
取り組んでいる生徒がいます。
　設置されている部活動は以下
の通りです。

帰りの会15:10

帰りの会■定期テスト、単元テスト、
日常の学習の状況、提出物、
実技などを基にして、観点別
の評価をします。

15:10
■家庭から持ってきた本や図書
室から借りた本を読みます。

■朝学習の日もあります。
火：「読み解きレスキュー」
水：「ミライシード」

■テスト前はテストへ向けて、
自主学習をすることがありま
す。

委員会等■学習相談体制の充実
　総合的な学習の時間に「自立した学習者」を
育てるための取組『スタディープランナー』を
実施しています。
　学習に関する悩みについて、さまざまな先生
に相談し、アドバイスを参考にしながら、自ら
学習方法を修正して、自分に合った学び方を追
究します。
　また、１・２学期終業日には、希望する教科
担当の先生に、成績向上に向けたアドバイスを
受ける時間も設けています。

15:20

■家庭学習の習慣を身につけましょう。
■長期休業中も、自分の学習課題に合わせて計
画的に学習しましょう。

★読書時間★
【８：２０～８：３０】

15:00

下校

定期テスト 評価

学
　
　
習

学校に置いてよい
学習用具 テスト 評価と評定

家庭学習
スタディープランナー 朝読書

学力テスト

■評価・評定には関係しませんが、現時点で
の実力を認識するものです。
■業者のテストで、道内共通のものです。
■学年によって実施回数が違います。スクー
ルカレンダーで確認してください。
■テスト範囲表は４月に１年間分が配布され
ます。

【帰宅時刻】
３校時

そ
の
他

■部活動に入部した人は別に
道具が必要です。
※その他の詳しい決まりは本
校の心得を見てください。
■自転車通学は許可制です。
※保険の加入が必須です。ヘ
ルメットの着用を推奨してい
ます。

4月～９月 １９：００まで

給食

４校時１０～３月 １８：3０まで

４校時・「だれと」「どこへ」
「何をしに」「いつ帰るの
か」を家の人に伝えてから
出かけます。

12:20
給食12:30

給
食

■箸（割り箸は持参しない）
■ランチョンマット
■エプロン・三角巾（当番のみ）

13:00
昼休み13:00

昼休み 13:10

5校時

8:20 8:20
朝読書 朝の会

8:30 8:30

1校時■遅刻・欠席■
連絡がない場合は、保護者の携帯電
話や勤務先に確認の連絡をさせてい
ただきます。新型コロナウィルスや
インフルエンザ等に罹患した場合の
欠席は出席停止となり、欠席日数に
は含まれません。

■早退■
健康等の理由で早退させた方がよい
と判断した場合は、安全確保のため
保護者に連絡し、お迎えをお願いし
ています。もし、お仕事等の都合で
生徒のみでの帰宅となった場合で
も、帰宅したことを学校に連絡いた
だくようお願いしています。

8:40

1校時

禁
止
し
て

い
ま
す

■携帯電話
■お金
■学校に必要ないもの

2校時

2校時

３校時10:40 10:30

13:20

5校時

6校時

6校時

令和７年度

よくわかる！旭川中学校 〒078－8261　旭川市東旭川南1条6丁目1－26
保存版 TEL　0166(36)1007　　　FAX　0166(36)1749

生
活

校外生活のルール 登下校・帰宅時刻
欠席・遅刻

早退の連絡方法 服装・持ち物 頭髪・その他 日　課　表
通常日課 特別日課

８:10までに!電話７:45から
マチコミメール　24時間対応
保護者が必ず連絡してください

基
本
的
な
服
装
・
持
ち
物

■校内では制服を着用します。夏服と冬
服があります。（儀式・テスト、制服指
定日を除き、ジャージ登校を可としてい
ます）
■そのほかの主な服装の規定
　・ベルトは黒
　・内着のシャツは無地、色は白・黒・
　　グレー・紺とする。
■カバンはショルダー型・リュック型な
ど両手があくもの。
■上靴は体育に適した運動靴で、白を基
調としたもの（ひもは白）。
■体育の時は、制服からジャージに着替
えます。その後はジャージのままで過ご
すことができます。

頭
髪

■清潔な頭髪を基本として
います。
前髪は目に掛からない。
肩より長いとき、制服の襟
に後ろかかるときは、編む
か縛る。

朝の会

■ボウリング場、カラオケボッ
クス、ゲームセンター等の遊戯
施設、喫茶店等を利用する場合
は保護者または成人同伴です。
映画館には単独で入場しませ
ん。

■友人宅への外泊はしません。

■生徒同士でお金の貸し借りや
品物の売買はしません。
　
■ＳＮＳは利用しません。

※その他のきまりについては、
４月に配布される「生活のきま
りや学年内統一事項」をご覧く
ださい。

【登下校】

　登校時刻８:０５～８:２０

・通学路を通り、寄り道をしません。
・登下校の途中で遊んだり、買い食いをし
たりしません。
・一度学校に入ったら勝手に出ません。
・８：１８には自分の席についていられる
ように、余裕をもって家を出ます。

登校 登校


