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1 学期を振り返って 〜たくさんの「挑戦」と「成長」を糧に〜 

鈴木 桂子 
春の訪れとともに新しいスタートを切った 4月から、あっという間に 1学期が締めくくりの日を迎えま

した。保護者の皆様、地域の皆様には、日頃より本校の教育活動に温かいご理解とご協力をいただき、心

より感謝申し上げます。この 4か月間、子どもたちは授業や行事を通して様々なことに挑戦し、一歩ずつ

前へ進んできました。ご家庭でもぜひこの１学期のお子さんの頑張りをたくさん褒めてあげてください。 

 

【親子で過ごす「かけがえのない時間」を大切に】 

明日からは、子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。親が「子どもと過ごせる時間」

は、一生のうちで思っている以上に短いと言われています。ある試算によると、子どもと一緒に過ごせ

る残り時間は、小学校入学時で約 30,000時間、中学校入学時では約 18,000 時間にまで減少するそ

うです。この夏休み、特別な旅行やイベントでなくてもかまいません。 

○ 一緒に料理を作ってみる 

○ 公園や家で一緒に思いきり遊ぶ 

○ 近所のスーパーへ一緒に買い出しに行く 

そんな何気ない日常のひとときも、後になれば「家族と過ごした宝物のような時間」となります。ぜ

ひ、お子さんと過ごす「いま」を大切にお過ごしください。 

 

【夏休みの経験が育む「２１世紀の創造性」と大人の関わり】 

これからの時代、つまり２１世紀を生きる子どもたちにとって欠かせない力の一つが「創造性」で

す。学校という枠組みを離れる夏休みは、子どもの柔軟な思考やチャレンジ精神を大きく伸ばす絶好の

チャンスです。子どもたちの柔軟な思考や挑戦する心は、保護者の皆様の「気持ちを受け止める」「一

緒に考える」「挑戦を応援する」という温かい姿勢によってぐんぐんと育まれます。その際、ご家庭で

大切にしていただきたいポイントが 2つあります。 

1. ダメなものは「ダメ」とはっきり伝える 

挑戦や自由を尊重することと、何でも許すことは違います。危険なことや人に迷惑をかけることな

ど、社会のルールや一線を越えたときは「ダメなものはダメ」と毅然とした態度で伝えることが、子

どもの安全と心の軸を作ります。 

2. 子どもの問題は子ども自身が解決できるように 

子どもが困ったり失敗したりしたとき、大人が先回りして問題を解決してしまわないことが大切で

す。「どうすればうまくいくだろう？」と子ども自身が考え、試行錯誤して乗り越える経験こそが、

本当のたくましさと創造性につながります。 

 

【安全で有意義な夏休みにするために】 

安全で充実した休みにするために、ご家庭でも次の 3点についてお話し合いをお願いいたします。 

規則正しい生活習慣： 

「早寝・早起き・朝ごはん」を意識し、熱中症対策や体調管理に気を付けましょう。 

交通事故・水難事故の防止：  

自転車のヘルメット着用や、危険な場所（河川・用水路など）へ近づかないルールを再確認し

てください。 

情報モラルの徹底： 

 スマホやゲームの利用時間・ルールについて、ご家庭でいま一度話し合ってください。 

始業式には、一回り大きくたくましく成長した子どもたち全員と、笑顔で再会できることを楽しみにし

ています。暑さ厳しき折、ご家族、地域の皆様の健康を心よりお祈り申し上げます。1学期の間、本当に

ありがとうございました。 
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 ７月１日（水）から２日（木）にかけて、５年生が１泊２日
の宿泊研修に行ってきました。「望ましい人間関係を築くこと」
「自分の責任を自覚して行動する力を育むこと」を主なねらい
とした研修です。 
 １日目の午前中は旭川市科学館サイパルを訪れました。ドー
ムシアターで『プラネタリウム ドラえもん 宇宙の模型』を
鑑賞して宇宙について学んだほか、班ごとの自主研修で熱心に
見学する姿が見られました。 
 午後からは、滝川Ｂ＆Ｇ海洋センターでのカヌー・ローボー
ト体験です。風の影響で操作に手こずる場面もありましたが、
体験後の子どもたちの表情は達成感で満ちあふれていました。 
 その後、宿泊先のネイパル深川へ移動し、館内ウォークラリ
ーやスポーツクライミングに挑戦しました。特にスポーツクラ
イミングでは、約１０メートルの壁を自分の力だけで登り切る
仲間に向かって、周
囲から自然と「頑張
れー！」と熱い声援
が沸き起こりまし
た。頂上までたどり
着いた瞬間の惜し
みない拍手など、お
互いを励まし合う
素晴らしい姿が随
所に見られました。 
 ２日目は、周辺の自然を観察しながらクイズに答える「ネイ
チャーウォーク」と、オリジナルの表札を作る「焼き板制作」
を行いました。自然の素材に触れる楽しさを味わいながら、一
つの作品を丁寧に完成させる喜びを学ぶことができました。 
 この２日間の活動を通し、楽しい思い出ができたことはもち
ろん、一人一人が自分の役割をしっかりやり遂げ、協力する大
切さを再確認しました。心も体もひと回り大きく成長した、実
りある宿泊研修となりました。 

 

  
  
 ７月５日（日）、ＰＴＡ・三小ボランティア合同のラベンダ
ー刈り取り作業を行いました。早朝とはいえ、厳しい暑さの中、

約３０名の皆様にお集まりいただき、心より感謝申し上げます。
丁寧にお手入れされたラベンダーは、きっと来年もまた、私た
ちの目を楽しませてくれることでしょう。 
 ＰＴＡと地域の皆様が手を取り合い、子どもたちのために環
境を整えてくださる姿は、学校にとって大きな財産です。皆様
に支えられ、子どもたちは毎日落ち着いた環境で元気に過ごす

ことができています。いつも温かいサポートをいただき、本当
にありがとうございます。 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

日 曜 ８月の行事予定 

1 土  

2 日  

3 月  

4 火  

5 水  

6 木  

7 金  

8 土 【地域】ふれあい千代田祭り 

9 日 【地域】ふれあい千代田祭り（予備日） 

10 月 学校閉庁日 

11 火 山の日 

12 水 学校閉庁日 

13 木 学校閉庁日 

14 金 学校閉庁日 

15 土  

16 日  

17 月 諸費引き落とし日 

18 火  

19 水  

20 木  

21 金  

22 土  

23 日  

24 月 夏季休業終了 

25 火 交通安全の日 ２学期始業式（給食なし）  ☆ 

26 水 
夏休み図書返本（高学年） 

スクールカウンセラー訪問日         ☆ 

27 木 夏休み図書返本（中学年） 

28 金 夏休み図書返本（低学年） 

29 土  

30 日  

３１ 月 
ミュージカル鑑賞（６年）、 

修学旅行結団式（６年）、教育実習Ⅰ（～９/２９） 

☆…特別日課 

〇 予定は、変わることがあります。 

学年通信で確認ください。 

 ～ 集団としての高まりをめざして ～ 

～ 望ましい環境づくりのために ～ 

５年生 宿泊研修 
 

ラベンダー刈り取り作業 
 


