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「してもらう」から「してあげる」へ
校長 横山 市子

校内の様子を見て回っていたある日，廊下で会った１年生の先生に「よかったら入って見て

やってください。」と声を掛けられました。中に入ると，生活科「秋のもので遊ぼう」の学習

で「お店屋さん」を営業しているところでした。お客さんを楽しませるために，アイディアを

出し合い，一生懸命に作ったお店が５つありました。こま・まとあて・たからさがし・かんむ

り・おかしのお店があり，一人一人に受付・説明・準備の役割分担が決まっていました。「い

らっしゃいませ～。」という可愛い店員さんたちに誘われ，楽しく５つのお店全部を回らせて

もらいました。

生活科は，平成の時代になってから新しく作られた教科で，１・２年生で学習する教科です。

体験的な活動を多く取り入れ，見て・聞いて・触れて感じることを大切にしています。そして，

話したり・聞いたり・書き表したりして自分の思いを表現したり，友達の思いを受け止めたり

します。その中から，身の回りにあるものについて理解したり，自分以外の人の気持ちに気付

いたりすることをねらいとしています。

１年生は，小学校では一番下の学年なので，「お世話をしてもらう」機会がとても多い学年

です。それは，小学校は保育園や幼稚園とは違いが大きいからです。一人一人違いはあります

が，大きく変わる環境に慣れるまではそれなりの時間が必要です。学校では「スタートアップ

プログラム」を作成し，２～６年生のお兄さんお姉さんや学校で働く人たちが，１年生とたく

さん関わります。小学校は幼稚園や保育園よりも規模が大きいので，人がたくさんいるし，校

内はとても広い。迷子になったときに教室まで連れてきてもらっても名前は知らない人だった

なんてこともあります。このように，いろいろな人にいろいろなことを「してもらい」ながら

１年生になっていくのです。

そんな１年生が，12月には自分たちでお店を開いてお客さんを楽しませているなんて，素

晴らしい成長を遂げているなと感心しました。お客さんのために，楽しんでもらえるお店をつ

くるということが目標だったでしょうが，「してあげたい」という気持ちがもてるのは，たく

さん「してもらった」ことがわかっているからです。

この子たちは，来年は２年生になり，先輩として学校のことを教えてあげたい，１年生に優

しくしてあげたい，仲良く一緒に遊んであげたい，と「してあげたい」という気持ちをたくさ

んもつことでしょう。

今月は４年生に読み聞かせをする機会がありました。候補に選んだ

本はいろいろあったのですが，今回は谷川俊太郎の「ともだち」を選

びました。中学年くらいになると，家族や先生よりも，友達と過ごす

時間の方が楽しくなる人が多いのではないかと思います。

身近な友達から始まって，少しずつ視野を広げていってほしいとい

う願いを込めて読みました。

読み聞かせでは時間が限られているため，絵本を扱うことが多いで

す。高学年に絵本？という考えもあるでしょうが，民話や落語，写真

やしかけなど，楽しめる本がたくさんあります。よい本に出合い，心

が豊かな子どもを育てるため，愛宕小学校では毎月，読み聞かせの取

組を続けています。



相談窓口のお知らせ 冬休みを有意義なものにするために

旭川市には，子育てやしつけなど家庭教 明日２５日（土）から冬休みが始まりま

育に関する悩みや学校教育に関する悩みを す。冬休みは，学校での生活と違い，自由

相談できる「旭川市子ども総合相談センタ な時間が多く楽しみなこともたくさんあり

ー」（℡２６－５５０３）や「旭川児童相 ます。一方，生活リズムをくずしたり，事

談所」（℡２３－８１９５）があります。 故にあったりするなどの心配もあります。

また，北海道では，以下のとおり「子ど ２０日間の休み中も，子どもたちが健康で

も相談支援センター相談窓口」もあり，利 安全な生活を送れるよう，家庭・地域ぐる

用することができますのでお知らせいたし みでの子育てをお願いいたします。そして，

ます。 １月１４日（金）の始業式の日に，子ども

●電話相談 ０１２０－３８８２－５６ たち全員が，元気に登校することを待って

（無料，毎日２４時間対応） います。

●メール相談 doken-sodan@hokkaido-c.ed.jp ★冬休みの生活については，既に「冬休み

※ 急ぎの場合は電話相談を利用してく の過ごし方」が配付されています。再度

ださい。 お子さんとご確認ください。

●来所相談 １０～１６時 ★インターネット利用によるトラブルにご

（土日・祝日，年末年始はお休みです） 注意ください。パソコンやスマートフォ

子ども相談支援センター ン，タブレット端末の他，ゲーム機付属

札幌市中央区北３条西７丁目 のインターネット機能を利用することで

道庁別館８階 トラブルに巻き込まれる事案が増えてい

※上記の電話相談で予約してください。 ます。ご注意ください。

☆☆☆ 感染症対策用品の寄贈について ☆☆☆

旭川市学校薬剤師会（会長 古庄 崇章 様）より，市内の小中学校を対象に不織布マス

ク，消毒用アルコールをご寄贈いただきました。ありがとうございました。

～ 学校閉庁日のお知らせと休日等における緊急の連絡先について ～

冬季休業期間中に６日間の学校閉庁日を設定しています。学校閉

庁日を含めた休日などに，事故や新型コロナウイルスへの感染など，

緊急な連絡が必要になった場合，年度当初に『夜間や休日等の緊急

連絡について』でお知らせしている緊急連絡フォームをご利用くだ

さい。フォームの送信が確認でき次第，折り返しお電話いたします。

〇 学校閉庁日

令和３年１２月２９日（水）～令和４年１月３日（月）

〇 緊急連絡フォームＵＲＬ

https://forms.gle/8D8RnDdG7TowrYhN8 緊急連絡フォームＱＲコード

１月の予定

１日（土）元日 学校閉庁日 １８日（火）スキー学習（６年生）

２日（日）学校閉庁日 ２０日（木）スキー学習（４年生）

３日（月）学校閉庁日 ２５日（火）スキー学習（５年生）

１０日（月）成人の日 ２６日（水）読み聞かせ

１４日（金）３学期始業式 ２７日（木）スキー学習（３年生）

１７日（月）学校諸費引落日

外国語活動サポーター来校

※ 今後の状況によって，変更となる場合があります。


