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子どもを伸ばす大人の温かな「まなざし」                                                  

                                   校長 北島 裕二 

 ５月２５日、愛宕小のグラウンドに子どもたちの歓声が響きました。今回で５０回目の運動会は、非常に気温

の低い中でしたが、お越しいただいた皆様の温かなご声援を受けて、子どもたちは寒さに負けず精一杯に取り組

み、とてもすばらしい運動会になりました。 

 

 運動会は学校の教育活動の一環であり、子どもたち一人一人に、将来につながる次の３つの態度の育成をねら

いとして行いました。 

  ①体力の向上に関心をもち、学習を生かして楽しく活動しようとする態度 

  ②集団の一員としての自覚をもち、意欲をもって参加しようとする態度 

  ③規律を守り、協力して責任を果たそうとする態度 

 当日の子どもたちからは、種目や係活動などを一生懸命にのびのびと取り組む姿、チームがお互いに全員で応

援し合う姿などが見られました。また、当日に向けての学級や学年ごとの活動での頑張りもたくさん見ていただ

くことができ、非常にうれしく思います。 

 

 運動会の終了後、子どもたちはおうちの方から頑張りを認めてもらったことと思います。このことは、次の活

動への意欲につながる価値あることです。子どもの頑張りをじっくりと見つめる温かな「まなざし」こそが、子

どもを大きく伸ばす力につながると考えます。 

 元来、子どもを見守る大人の目は、野生動物や他の部族などから身の安全を確保する重要な役割を担ってお

り、現在も交通事故や河川等の水難事故、連れ去り等から子どもを守るという重要な意味

があります。しかし、子どもを見守ることの価値は、それだけではありません。大人が、

子どもの結果だけを見て評価するのではなく、全力で頑張ったことや工夫したことなど活

動の過程から肯定的に見続けること、「頑張ったね」と褒めるだけでなく「全力で行った

ことがすばらしい」「あの工夫があったから成功したね」などと、子どもの行為を具体的

に価値付けすることで、子どもは無意識だった自らの行為の意味を理解し、意欲的かつ意

図的に取り組むなど更なる成長につながります。 

 

 今年の運動会は気温が低く、子どもたちは暑さとはまた違う寒さによる疲れを感じたのではないかと思いま

す。その時は少し心配ですが、こうした行事や活動を繰り返し経験すると、子どもたちの体は丈夫になっていく

といわれています。様々な運動を通じて、体の運動能力は徐々に高まり、丈夫な体に近づい

ていきます。人は子ども時代、特に思春期の前後にもっとも成長するので、この時期の適度

な運動は、睡眠、食事とともに体に作用して丈夫な体を育むことにつながると考えられます。

子どもたちは、こうして獲得した丈夫な体をその後何十年も自分の体として使っていくので

す。言うまでもなく、健康は人にとって非常に大切なことであり、子ども時代に運動の楽し

さを多く経験すると、将来の健康的な生活スタイルを築くことにつながりやすいといわれて

います。今こそ、子どもたちの運動や体を動かす様子を見守り、励まし、時に一緒に体を動

かすなどしていただければと思います。 

 

 末筆になりましたが、運動会では、非常に寒い中を多くの皆様にお越しいただき、子どもたち一人一人に温

かいご声援をいただきましたことに改めて感謝いたします。保護者、地域住民の皆様には、今後とも学校の教

育活動にご理解とご協力を賜りますようどうぞよろしくお願い申し上げます。 

学校教育目標 「豊かな心と体を鍛え、仲間とともにたくましく生きる力を育てる」 

 
 

学校だより 
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５月２５日（土）、令和６年度運動会のテーマ「一致団結し、最
後まで全力で挑もう」の下、子どもたちは練習の成果を十分に発揮し
ながら、全力で各競技に取り組みました。どの学年も、徒競走、団体
種目、運命走でゴールを目指すとともに、熱い声援や大きな拍手で

力いっぱい応援していました。子どもたちからは、「応援の声がうれしかった。」「他の学年の競技や
ダンスを楽しむことができた。」など、運動会を楽しんだ様子がうかがえました。 
御来賓の皆様、保護者、地域の皆様の温かい拍手や声援に支えられ、子どもたちにとって思い出に残

る運動会となりました。笑顔で見守ってくださり、ありがとうございました。また、運動会の実施に当
たり、事前練習や当日には、放送によるアナウンスや音楽、駐車場や周辺道路等の混雑もございました
が、ご理解とご協力を賜り、心から感謝申し上げます。 

 
 

 
  

 
のびのびとラジオ体操 

 
１年 チェッコリ玉入れ 

 
２年 BBBB玉入れ 

 
３年 What sport do you like? 

 
４年 Ｇｏ-５０ 綱引き 

 
5年 借り人！ゴールまでの五稜星（みちしるべ） 

 
６年 ナイスキャッチ！！ 

３日（月）交通安全街頭指導 
家庭学習強化週間（～９日）  

４日（火）朝会 
５日（水）読み聞かせ、内科健診(２、４、６年)  
６日（木）保護者面談①、体力テスト(５年) 
７日（金）保護者面談②、心電図検査(１年) 

体力テスト(４年) 
１０日（月）保護者面談③、体力テスト(３年) 

読書週間(～１４日) 
１１日（火）クラブ活動③ 

外国語活動サポーター来校 
１２日（水）保護者面談④、体力テスト(６年) 

１３日（木）保護者面談⑤、体力テスト(６年) 
１７日（月）５年宿泊研修結団式、ALT 来校 

北のけんせつ担い手～小・中学 
校工事現場見学会（６年） 
諸費振替日 

１８日（火）５年宿泊研修(１日目) 
１９日（水）５年宿泊研修(２日目) 
２０日（木）回復休業日(５年) 
２１日（金）遠足(１～４年お弁当持参) 
２５日（火）クラブ活動④ 
２６日（水）PTA 花壇整備（16:00） 
２７日（木）遠足予備日(１～４年お弁当持参) 

 

熱い応援合戦の様子 

第５０回 運動会 

【協力】藤井様（丸協建設株式会社）から、グラウンド整備用のトンボ（３本）の寄贈、レーキ等に

よる本校グラウンドの整備にご協力いただきましたのでご紹介いたします。 


