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「読み聞かせ」がスタート 

校 長  冨 澤 将 志 

 ６月１１日（水）愛宕っ子タイム（朝８時１５分から８時３０分までの１５分間）と昼休みに今年度

最初の読み聞かせが行われました。普段の愛宕っ子タイムは，朝学習の時間としていますが，６月１１

日からは月１回の頻度で先生方かＰＴＡの方が，また，昼休みの時間帯は月２回程度ＰＴＡのボランテ

ィアの方々に実施していただいています。保護者の皆さんはご家庭での読み聞かせはされていますか？

読み聞かせには，下記の効果があるとされています。 

１ 言語能力，学習能力の発達に効果 

 読み聞かせでは，お話の中身を挿絵や読み手の声の変化などによって，児童が脳内に情景を思い浮か

べたり，挿絵以外に登場人物の表情や動きまでもイメージしたりすることになり，広がったイメージは

誰かに伝えたくなります。そして，思わず読み手に聞いたり，話しかけたりすることから，表現力やコ

ミュニケーション能力の土台になります。 

  さらに，自分で持ってきた同じ本で繰り返し読み聞かせをしてもらうと，子どもはより速く新しいこ

とを学ぼうとする意欲を高めていくことがわかっているそうです。 

２ 心の成長，情操教育に効果 

 読み聞かせ中は，子どもの脳の大脳辺縁系という部分が活発に働くと言われています。大脳辺縁系は

喜怒哀楽を生み出し，その感情に基づいて基本的な行動を決めている部分です。自分の気持ちを踏まえ

て相手の気持ちを考えられるようになると言われています。まず，絵本を通じて，物事を楽しいと思え

る心，好きなものをみつけられる心，そう感じることができる心を育むことが重要だと思います。 

３ 考え方の視野が広がり，想像力も豊かになる 

 絵本を通して，さまざまな世界，人種，職業，考え方などを知り，心と視野の広い人間に育ちます。

また，読み聞かせ中は常にいろいろなことを想像しながら親御さん等の声に耳を傾けているので，想像

力も豊かになっていきます。 

４ 親子のコミュニケーションに効果 

 ご家庭での読み聞かせと言えば，添い寝・膝の上・テーブルを囲んで・・・という情景が浮かびます。

絵本の世界に読み手の親と聞き手の子が共に居て，そのひと時，夢や想像を同じ時間と空間の中で味わ

う楽しみや喜びを共有し，心を通じ合う。ここに，ご家庭での絵本読み聞かせの第一の意義があると思

います。バリエーションを考えますと，子どもが親に，上の子が弟や妹に，さらに，友だち同士で・・

・と楽しみや喜びを共有する仲間の輪を拡げられると思います。ほんの数分でもいいから毎日読むこと

から習慣にしてみてはいかがでしょうか。 

  かく言う私の愛宕小学校読み聞かせデビューは７月１６日（水）でした。この日は２年生に南雲先生，

６年生に教頭先生が，３・４・５年生は担任が担当し，私は１年生に宮西達也 作・絵「おれはティラ

ノサウルスだ」を聴いてもらいました。はたして私の読み聞かせは良い雰囲気を醸し出し，感じ取れる

ものがあったでしょうか？ 



 
 
４月に５０名の１年生を迎えてから，早いもので，１学期が終わります。４月には，み

んなでゲームをして楽しんだ１年生を迎える会。５月には，予期せぬ悪天候で順延になっ

てしまいましたが，愛宕っ子全員が，勝利を目指して頑張った運動会。６月には，好天の

中で小樽や札幌を歩いた修学旅行，７月には，暑い中一生懸命に歩いた遠足など，それぞ

れの行事ごとに子どもたちの確かな成長を感じながら取り組んでまいりました。 

 現在，各学級では，１学期のまとめの活動を進めています。また，一人一人の学習の定

着に向けて，夏休み中の家庭学習についても指導をしています。お子さん一人一人が確実

に学習の定着を図るためには，学校の勉強だけでは十分ではありません。早寝・早起き・

朝ご飯など基本的な生活習慣の定着と合わせて，家庭学習についても習慣化するようご家

庭でのご指導をお願いします。 
 ７月２６日（土）から夏休みとなり，子どもたちは家庭での生活が中心となりますが，

有意義な生活を送ることができるように，ご家族の皆様と一緒になって夏休みの計画を立

てるようお願いします。特に，夏休みは，『普段やってみたくても出来なかったことに挑

戦できる』時です。自然にどっぷり浸かって自然体験をすることもいいし，時間をかけて

実験や観察することもいいと思います。また，家の仕事を分担させ，楽しさや苦労を体験

させることもいいことです。子どもたちにとって，この夏休みに体験・経験することすべ

てが「生きた勉強」になります。お子さんの自主性を大切にしながら継続して取り組める

ようご家族で話し合っていただきたいと思います。 

 夏休みは，子どもたちの活動の場が広がり，交通事故や水の事故，非行など，危険と出

会う場面が増えます。子どもたちの危険な行為や問題行動を見かけましたら，地域に住む

大人の責任として，地域社会のマナーやル

ール・安全などについて子どもたちに教え

てくださいますようお願いいたします。 
２学期の始業式には，真っ黒に日焼けし

た子どもたちが，お土産話をいっぱいもっ

て，元気に登校してくれることを心から祈

っています。 
 

 

5 火 学校諸費引落日 

6 水 ＰＴＡ愛のパトロール 

8 金 愛宕地区防犯愛のパトロール 

20 水 ２学期始業式 

21 木 夏休み作品展 

22 金 
ミュージカル鑑賞（６年） 

地域巡回指導 

26 火 委員会 

28 木 集会 全校音楽 

29 金 クラブ 

 

愛宕サマースクールについて 

「数と計算を極める夏！」 

長期休業中に，一人一人の学習状況に応

じた学習指導を行う機会として，サマー

（ウインター）スクールを実施していま

す。今回も，たくさんの皆さんに参加し

てもらいたいと思います。 

日時 ７月２８日（月）２９日（火） 

時間 ９：００～ ９：４５ 

   ９：５０～１０：４５ 

場所 各教室 


