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旭川市立愛宕小学校  

学校だより 第３号  

 学校教育目標 「豊かな心と体を鍛え，仲間とともにたくましく生きる力を育てる」 

 

 「お互いに認め合い，尊重する気持ちや態度を育てる」  

校 長  佐 藤 浩 徳 

 

 少しずつ夏が近付き，夏日になる日も多くなりました。それでも，日陰に入りますとまだま

だ爽やかに感じられる季節です。  

 ６月の学校は，校外での教育活動や外部講師を招聘した教育活動を数多く実施しました。１

日（金）は，快晴の中，１～４年生の遠足がありました。６日（水）は，４年生の消防出前講

座がありました。８日（金）は，全校児童による集団下校訓練がありました。１１日（月）～

１２日（火）は，５年生の宿泊研修がネイパル深川と滝川市Ｂ＆Ｇでありました。１５日（金）

は，地震を想定しての避難訓練がありました。１９日（火）は，５年生の高齢者疑似体験があ

りました。また，１９日（火）の全校朝会で，プールの監視員さんから放課後のプール使用の

ルールなどを話してもらいました。２０日（水）は，３年生の愛宕公民館「百寿大学」との交

流会がありました。２１日（木）は，６年生の選手が第６１回小学校体育大会に参加して，練

習の成果を発揮することで１名入賞を果たしました。  

 子どもたちは，様々な年齢の外部講師の方々からお話を聞いたり，一緒に活動したりする中

で学びを深めました。また，学年や集団別グループ，全校などの集団活動を行う中で自分のよ

さに気付き，相手を思いやり，協力し合うことを大いに学びました。  

 このように相手と係わりながら，相手を意識して活動する場面を多くすることで，自分や相

手のよさ，または頑張りに気付き，お互いに認め合い尊重する気持ちや態度をこれからもより

醸成していきます。  

 また，今月は４年生が国語の学習で「新聞作り」に取り組みました。校長室に，数名の４年

生が取材に来ました。主な質問は学校のことについてです。例えば，「どんちゃかまつりは，い

つから始まったのですか？」，「どうしてクラブ活動をするのですか？」，「給食の検食はいつす

るのですか？」などの質問がありました。４年生に分かりやすく話をすることに難かしさを感

じながら，丁寧に質問に返答しました。また，私自身が分かっていない質問については，私の

宿題として学校にある資料で調べるなど，逆に私が勉強になりました。４年生の「新聞作り」

のお陰で，学校の教育活動について私自身が学ぶことができ，４年生の子どもたちには感謝し

ます。  

 

 

６月１１・１２日の２日間，５年生の子どもたちが楽しみにしていた宿泊研修を実施しまし

た。宿泊先は，深川のネイパル深川です。研修初日のプログラムは，「カヌー・ローボート体験」

「室内ウォークラリー」「スポーツクライミング」「木のキーホルダーづくり」と就寝時刻の午

後１０時まで活動が続きました。 

 

 

 

 

 

                          いろいろな形をしたホールド（擬石）  

                          自分でホールドを選んで進みます。  

中でも初めて体験した子どもたちが多かったスポーツクライミングでは，高さ１０ｍある壁

をホールド（擬石）に足を掛け，両手でホールドを掴みながら上へ登っていきました。「がんば

れー」「もう少しー」と，友達の声援に後押しされながら，登りきることができた子ども，途中

で断念した子どもと様々でしたが，普段ではできない体験をすることができました。  

２日目のメイン活動は「スポーツレク」「フロアーカーリング」でした。「スポーツレク」で

は，5 色綱引きとドッジボールを行いました。5 色綱引きは 5 色の綱のうち 3 本以上の綱を自

陣へ引き込むと勝ちというものです。1 組と 2 組が対戦しましたが，勝負の前には作戦を立て，

誰がどの綱を引くか相談します。お互い駆け引きをしながら，最後の 1 本まで力強く綱を引き

合い熱戦が繰り広げられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 色綱引き～1 組・2 組の対抗戦！お互い作戦を立てて対戦！  

                              フロアーカーリング  「そだねー！」  

２日間，子どもたちにとっては，あっという間の時間でしたが，友だちと寝食を共にし，普

段の学校生活では経験できないことをたっぷりと体験しながら，互いのことを考えたり，自分

の行動を考えたりしながら協力し合って活動することができたことは，子どもたちにとっては，

とても貴重な経験になり，たくましく成長できた時間になりました。 

 

９月１３・１４日の２日間，５年生の子どもたちが楽しみにしていた宿泊学習を実施しま

した。宿泊先は，美瑛町の大雪青少年交流の家です。研修初日のプログラムは，「パークゴル

フ研修」「室内スポーツ体験」「水泳学習」「ゆーすぴあタイム」「ベッドメイキング」「クラフ

ト体験」「入浴」と大雪青少年交流の家に到着後から，就寝時刻の午後１０時まで活動が続き

ます。中でも初めて体験したラダーゲッターとキンボールの室内スポーツ体験では，コツを

つかむとチームワークを発揮して大いに盛り上がっていました。また，クラフト体験では，

焼き板，アロマキャンドル，缶バッチづくりなど，普段ではできない制作活動をし，最後に

は，他にはない自分だけの作品を手に満足した表情をしていました。初日は，多くのプログ

ラムで充実した時間を過ごしていましたが，研修の合間や就寝時刻までの少しの時間で友だ

ちとトランプやＵＮＯをして遊んだり，話をしたりするなど，楽しい時間を過ごしたようで

す。 

２日目は，「さわやかタイム」からスタートです。朝食後の清掃活動では，どの子もしっか

り活動し，点検していただいた職員の方から「最近来た団体でここまできれいにしてくれた

団体はありません」と子どもたちには最高の誉め言葉をいただきました。２日目のメイン活

動は「ウォークラリー」でした。小雨の中のスタートになってしまいましたが，グループの

メンバーで協力し，コマ図（地図）を見ながら進み，チェックポイントでは，知恵を出し合

いながら問題を解いていました。足元が滑る中，「ここ滑るから注意して」「大丈夫？」など

と，お互いに声を掛け合いながら活動していました。 

２日間，子どもたちにとっては，あっという間の時間でしたが，友だちと寝食を共にし，

普段の学校生活では経験できないことをたっぷりと体験しながら，互いのことを考えたり，

自分の行動を考えたりしながら協力し合って活動することができたことは，子どもたちにと

っては，とても貴重な経験になりました。 
 
 



 

Ｈ３０ 重点目標「よく考え 見通しをもって学び合い 互いに高め合う子どもの育成」   しっかり  すっきり  はっきり 

 

 

 6月 1日（金）に1～4年生の遠足がありました。行先は次の通り

で1年生の約２ｋｍから４年生の約６ｋｍと歩く距離はそれぞれ違い

ますが，子どもたちは，最後まで頑張って歩きぬくことができました。 

1年生～東豊公園，2年生～東光公園 

3年生～屯田公園，4年生～東部中央公園 

 目的地に到着すると，学級や学年で決めた遊びをしたり，遊具で遊

ぶなど楽しい時間を過ごしました。お昼には，「美味しいお弁当」をい

ただき，子どもたちは満面の笑みを浮かべていました。ご家庭には，

お弁当作りでご協力をいただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

       出発式       2 年生 みんなで手つなぎおに 

 

 

 6 月 20日（水）に愛宕公民館の百寿大学との交流学習を行いまし

た。当日は，百寿大学の皆さんにたくさんご参加いただきました。 

 交流では，子どもたちが竹とんぼやおはじき，ビー玉，お手玉，め

んこ，こま，けん玉など，たくさんの昔遊びを教わりました。時間が

経つにつれ，あちらこちらに笑顔があふれ，楽しい有意義な時間を過

ごすことができました。交流後も３年生の教室では，お借りしたこま

を回して遊ぶ子どもたちの姿が見られるようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 6 月 21日（木）に旭川市小学校体育大会が行われ，愛宕小学校か

らは，6年生16名が参加しました。選手はこの日に向けて，朝や放

課後の時間を活用し，一生懸命練習し，技術を高めるとともに，心も

たくましく鍛えました。結果は，女子８００ｍに出場した福井ちひろ

さんが，４位に入賞しました。 

 また，開会式では，選手を代表して6年生の 鏡 ななかさん が 

堂々と選手宣誓を行い，会場の皆さんより大きな拍手をもらいました。 

 

 

 ６月１１日(月)，PTAのボランティアで，校内のトイレの換気扇や

手洗い場等を綺麗にしていただきました。 

教育環境への御配慮に心より感謝いたします。また，給食試食会も

開かれ，校長先生より学校給食の歴史についてのお話を聞き，参加者

全員で給食をいただきました。 

≪給食メニュー≫  

 ・白飯 ・牛乳 

 ・ホッケ塩焼き 

 ・豆とん汁 

 ・味付のり 

 

 

 

 

 先日，教職員公務員弘済会より絵本の寄贈をいただきました。寄贈

いただいた絵本は全部で39冊（約5万円相当）です。 

現在，「はるにれ文庫」として図書室にコーナーを設け，子どもたち

が手に取りやすいようにしています。これまで図書室に置いていなか

った絵本もあり，子どもたちは楽しそうに読書しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事 

 ２日(月) 

  ３日(火)   

５日(木)   

６日(金) 

 

９日(月) 

１０日(火) 

１２日(木) 

１３日(金) 

１６日(月)  

１７日(火)  

２４日(火)  

２５日(水)  

２６日(木) 

 

２７日(金) 

交通安全街頭指導③  

朝会 クラブ⑤ 

参観日（4～６年） 学校諸費引落日 

参観日（１～３年） 読み聞かせ 

外国語サポーター（3 年）・ＡＬＴ来校（5・6年） 

特別日課5 時間 

特別日課5 時間 夏休み図書・ドリル販売日 

委員会⑥ 

外国語サポーター（４年） 

海の日(祝日) 

清掃強調週間（～24 日） クラブ⑥ 

クラブ⑦ 

1 学期終業式 特別日課5 時間 お弁当の日 

夏季休業（～8 月19 日） 

サマースクール①  

サマースクール②  

 

 

 

 ６月１９日（火）にプール開きを行いました。その日の朝会では，

監視員の中川さんと川崎さんを紹介し，プールで注意することをお話

していただきました。しかし，今年は気温が上がる日が少なく，水温

が低いため実際にプールで泳ぐことができたのは２６日（火）になり

ました。２６日（火）には，プールを待ちわびていた子どもたちが集

まり，元気いっぱい泳ぎを楽しみました。 

 ６月は，天候が安定せず，プールに入れない日がほとんどでしたが，

これから７月と８月は，気温も上昇し，プールにたくさんの水しぶき

が上がることと思います。２ヶ月半と短い期間ですが，たくさん泳い

でどんどん上達してほしいと思います。 

プール使用については，各学級で指導していま 

すが，休みの日は，気持ちが浮かれ注意力がなく 

なることもあります。プールへ出かける際には， 

「プールでの約束を守ること」「管理人さんの言う 

ことをよく聞くこと」など，安全に注意して泳ぐ 

よう一声掛けていただけたらと思います。 


