
「熱戦の旭川市中学校連盟体育大会」 

校長 佐 藤 孝 俊  

寒暖の差が大きかった６月ですが、夕焼けが午後７時を過ぎ
ても残るこの時期は、北海道の初夏の到来であり、爽やかで最
高の季節でもあります。 
さて、６月１９日から２２日にかけて、旭川市中連体育大会

が開催され、本校の各運動部が、上川管内代表決定戦進出に向
け、熱戦を繰り広げました。校長として、全ての運動部の大会
会場に足を運べたこと、選手の活躍を出来る限り見ることがで
きたことは、大変嬉しいことでした。そして、大きな声で応援
していた部員や指導に当たった先生方の熱意が伝わり、感動す
る場面に立ち会えたことも大きな喜びでした。また、保護者の
皆様におかれましては、これまでのご尽力に感謝申し上げま
す。 
出場した選手は、約３年間練習を積み上げ、仲間と叱咤激励

しながら、勝利に向けて頑張りました。その中で、チームとし
ての一体感や自分と向き合うことで得た自己効力感は「生きる
力」として身に付き、世界一頑張る優しい愛宕中生として、こ
れからの学校生活で発揮されることと思います。 
７月３日から始まる上川管内代表決定戦には、男子バスケッ

トボール部、女子バスケットボール部、野球部、バドミントン
部（男子シングルス１名と男子ダブルス１ペア）が進出するこ
とになりました。また、クラブチームで参加している愛宕中生
も多く、本大会での活躍が期待されます。応援できる喜びを再
び味わいたいと思います。 
最後に、５月に行われた体育大会生徒アンケートの結果をお

知らせします。ほとんどの生徒が資質・能力を高めることがで
きた行事だと確認することができました。うれしい成果です。 

 
体育大会生徒アンケート 

１ 練習で自分や仲間が不注意による怪我をしないよう気を付ける
ことができた。 

できた 80.2%       だいたいできた 17.8%  
あまりできなかった 1.4% できなかった 0.6% 

（資質・能力：生命を尊び、自ら健康・安全に取り組む） 

２ 練習や競技に前向きに取り組み、自分のベストを尽くそうと努力
した。 

できた 88.2%       だいたいできた 9.2%  
あまりできなかった 2.6% できなかった 0% 

(資質・能力：自己効力感を高め、進んで挑戦しやり抜く) 

３ 十分な睡眠時間や朝食をとるなど、健康的な生活で、運動に親し
むことができた。 

できた  58.3%      だいたいできた 33.6%  
あまりできなかった 7.2% できなかった 0.9% 

(資質・能力：生活リズムの安定を図り、運動に親しむことができる) 

４ 学級・学年・部活動の仲間の良いところを見つけることができた。 

できた 78.7%       だいたいできた 17.8%  
あまりできなかった 3.2% できなかった 0.3% 

(資質・能力：感謝の気持ちや他を思いやる心をもつ) 

５ 仲間を応援したり励ましたりすることができた。 

できた 81.6%       だいたいできた 15.2%  
あまりできなかった 2.6% できなかった 0.6% 

(資質・能力：多様な他者を理解し、適切なコミュニケーションをとることができる)  

６ 素直に意見を聞き、より良い方法を考えるなど、互いに理解を深
め、高め合うことができた。 

できた 72.7%       だいたいできた 23.3%  
あまりできなかった 3.4% できなかった 0.6% 

(資質・能力：他者の考えを取り入れ、自分の考えを深めたり広めたりできる)  

 

７月の主な予定 
７月 ２日（木） 上川管内代表決定戦 壮行会 
７月 ３日（金）～ ４日（土） 上川管内代表決定戦  
７月 ５日（日） 上川管内代表決定戦 予備日 
７月２０日（月） 海の日 
７月２３日（木） １学期終業式 
７月２４日（金） 中連生活部夏季研修会 
７月２４日（金）～８月２４日（月） 夏期休業 
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