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愛宕東小学校 教育目標

豊かな心をもち，実践しようと努力する子
かしこい子 やさしい子 げんきな子

今年度 重点教育目標

未来に向かって 自分をみがく子
～思い合い 学び合い～

校長 橋 本 彰

旭岳，黒岳に初雪の便りが届きました。今週は夏日の予報もありますが，朝夕の冷え込みは厳し

く，体調を崩す子も出てきています。体温調節のできる服装にご配慮いただければ幸いです。

学校では学習発表会に向けての取組と，「がんばりマラソン」の取組がスタートしています。「が

んばりマラソン」は，毎朝登校直後にグランドを走ります。また，体育の授業でも持久走に取り組

んでいます。

運動会もそうでしたが，子どもたちにとって好き嫌いがはっきり表れるのがマラソンです。マラ

ソンを終えて校舎に入る子どもたちの顔は様々です。疲れきった顔もあれば，笑顔の子もいます。

圧倒的に前者が多いのですが，その顔を見る度に「がんばれ東っ子」と思います。

５月の学校だよりにも記しましたが，大人になっても様々な「不得手なこと」「好きではないこ

と」「面倒に感じること」に出会う子供たちです。大人からの意味付け，価値付けも必要ですが，

学校や社会で出会う必要な「不得手」「嫌い」「面倒」に対して，自分で「価値や意義」をしっかり

と考え判断し，自分なりの答えを見つけて実行できるようになってほしいと願います。本日の朝会

で東っ子たちにも改めてお話をしました。高学年に向けたお話です。以下，原稿を掲載させていた

だきます。

今日は「頑張る」ということについて少しお話をします。
あなたはなぜバスケットボールを，野球を，ピアノを，サッカーを，バドミントンを，

バレーボールを，頑張っているのですか？頑張ることができているのですか？
人それぞれ違う頑張りたいことがあって当然です。素晴らしいことです。つらいけど

好きだし，楽しいと感じるから頑張ることができるのですね。学習発表会の練習も，音
楽や劇が好きだから頑張るというお友達がたくさんいるのではないでしょうか。
では，お勉強はなぜ頑張るの。頑張らなきゃならないのでしょうか。高学年ならきっ

と一度はこのことについて考えたことがあるのでないでしょうか。
学習する意味はちゃんとありますね。休み時間に遊ぶ意味もあります。お休みの日に

のんびり過ごすことにも意味があります。その意味の答えは，残念ながら先生にはわか
りません。なぜなら，みなさん一人一人，頑張る意味が違っていいからです。
大人になって働くようになっても同じです。大事なのは，今していること，人に言わ

れてすること，自分のやりたいことではないけれどやらなければいけないことの意味を
しっかりと考えること，理解できる心をもつことです。
マラソンにもちゃんと意味がありますね。ぜひ，自分で答えを見つけてください。み

なさんがマラソンや学習発表会でがんばって，輝くことを楽しみにしています。



～ネイパル深川で１泊２日の研修で体験活動～

９月３日（火）と４日（水）にネイパル深川での宿

泊研修を５年生が行いました。

事前準備の段階から学年集会を開き，宿泊研

修の意義や目標について話し合いをしたり，各学

級で班決めや役割分担の話し合いをしたりしてき

ました。

１日目は，製作体験やウォークラリー，ニュース

ポーツの体験活動を

しました。

２日目は，滝川B＆

G海洋センターでカヌ

ーやローボート体験

をしました。

集団行動や，普段できない体験活動を通して様々なことを学

ぶことができたようです。

～東っ子ギネス
記録に挑戦！～

９月７日（土）に，ＰＴＡ親子行事「ＧＭＴ（学校で・もっと・ちょう

せんしよう）２０１９～東っ子ギネスきろくに

ちょうせん～」を行いました。

児童約２２０名、未就学児約３０名、保

護者、PTA役員合わせて約４００名以上が

参加しました。

スリッパとばし、ペットボトルキャップ積

みなど１０種目に挑戦しました。最高記録

目指して頑張る姿があちこちに見られまし

た。チャレンジ後に食べるかき氷もおいし

そうに食べていました。企画運営してPTA

三役事務局の皆様，お手伝いいただいた

保護者の方々に感謝申し上げます。

の
１日（火） 街頭指導

２日（水） 東っ子タイム

３日（木） 視力検査（5，6年）

４日（金） 委員会活動

視力検査（3，4年）

８日（火） 視力検査（1，2年）

９日（水） 東っ子タイム

二計測（5，6年）

１０日（木） 二計測（3，4年）

１１日（金） 二計測（1，2年）

委員会活動

１５日（火） 諸費引落日

１６日（水） 臨時休業（旭川市教育研究大会）

１８日（金） ふれあいサロン（４年）

学習発表会係活動

２３日（水） 学習発表会係活動

２４日（木） 学習発表会児童公開日

２５日（金） 学習発表会係活動

２７日（日） 学習発表会

※１０月２７日(日)に学習発表会を開催しま

す。東っ子が，これまで培ってきた力を発揮

し，一生懸命表現します。ぜひご覧ください。

～今年も力作がそろいました～
２学期に入り，夏休み作品

展を行いました。

夏休み中に取り組んだ自

由研究・工作・絵・習字などを

学校に持参し，各クラスで発

表会などを行った後，教室前

廊下や職員室前廊下に掲示

しました。互いの作品を鑑賞

し，頑張りを認め合いました。

～１～４年生が
実施しました～

９月９日（月）に１～４年生が

遠足に行ってきました。

１年生は共栄公園，２年生は

東旭川屯田公園，３年生は東

光ふれあい公園，４年生はふ

れあい兵村公園に行ってきまし

た。

台風の影響からか，前日か

ら気温が高く，当日も暑い中で

の遠足になりました。そんな中

でも，子ども達は元気よく歩き，

公園でも積極的に活動してい

ました。お弁当もおいしかった

ようです。準備などご協力あり

がとうございました。


