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れい

和

わ

５年度

ね ん ど

 学

がっ

校

こう

いじめ防

ぼう

止

し

基

き

本

ほん

方

ほう

針

しん

（児

じ

童

どう

用

よう

） 

 

いじめのない 

笑顔

え が お

あふれる 学校

が っ こ う
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あさひかわ

市立

し り つ

近文

ち か ぶ み

小学校

しょうがっこう

 児童会

じ ど う か い

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いじめは，法

ほう

律

りつ

で定

てい

義

ぎ

付

づ

けられています。しかし，大切

たいせつ

なことは，

皆

みな

さんの身

み

の回

まわ

りで起

お

こるどんなことがいじめになるのかを学校

がっこう

の

みんなが共 通

きょうつう

理解

り か い

することです。いじめだと意識

い し き

せずにやってしま

い，友

とも

だちを傷

きず

つけてしまうことはありませんか。 

Ḙ具体的

ぐ た い て き

ないじめの内容

ないよう

Ḙ 

 ○悪口

わるぐち

や嫌

いや

なこと，傷

きず

つくようなことを言われる。 

 ○仲間

な か ま

外

はず

れや無視

む し

をされる。 

 ○わざとぶつかられたり，たたかれたり，けられたりする。 

 ○物

もの

を盗

ぬす

まれたり，壊

こわ

されたりする。 

 ○インターネット上

じょう

で悪口

わるぐち

を言

い

う。 

 ○嫌

いや

なことを無理

む り

やりさせられる。 

はじめに  

 

いじめとは  

 

 いじめをなくすために，近

ちか

文

ぶみ

っ子の皆

みな

さんに， 

 ①いじめは絶対

ぜったい

に許

ゆる

されないということ， 

 ②相手

あ い て

の気

き

持

も

ちを 考

かんが

えることの大

たい

切

せつ

さ，を伝

つた

えたいです。 

 

 また，いじめのない安心

あんしん

して過

す

ごすことのできる近文

ちかぶみ

小学校

しょうがっこう

にな

るような思

おも

いを込

こ

めて，この「学校

がっこう

いじめ防止

ぼ う し

基本

き ほ ん

方針

ほうしん

（児童版

じ ど う ば ん

）」

を作ります。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめを受
う

けた，見
み

た，聞
き

いた，相談
そ う だ ん

を受
う

けたときは  

 

 もし，自分

じ ぶ ん

がいじめを受

う

けた場

ば

合

あい

や，見

み

たり，聞

き

いたり，相談

そうだん

され

たりした場合

ば あ い

に，どのように行動

こうどう

したらよいのでしょうか。 

 

○もし，自分

じ ぶ ん

がいじめを受

う

けた場

ば

合

あい

は？ 

 一人

ひ と り

で抱

かか

え込

こ

まず，先生

せんせい

や家族

か ぞ く

，友達

ともだち

などに相談

そうだん

してみよう。 

 

○もし，いじめられているのを見

み

たり，聞

き

いたり，相談

そうだん

されたりした場合

ば あ い

は？

先生

せんせい

に報告

ほ う こ く

したり，家族

か ぞ く

に相談

そうだん

したりしましょう。 必

かなら

ず，苦

く る

しんでいる人

ひと

の力

ちから

になってあげよう。 

 いじめを生み出さないためには，日常 的

にちじょうてき

に次

つぎ

のようなことを意識

い し き

し

たり，大切

たいせつ

にしたりしましょう。 

○いじめは，絶

ぜっ

対

たい

に許

ゆる

されないという意

い

識

し き

をもとう。 

○優

やさ

しい気

き

持

も

ちをもち，相

あい

手

て

の気

き

持

も

ちを 考

かんが

えよう。 

○自分

じ ぶ ん

がされたら嫌

いや

なことは絶対

ぜったい

にしないようにしよう。 

○仲

なか

よく過

す

ごそう。 

いじめを生
う

み出
だ

さないために  

 



  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 いじめをなくすために，児童会

じ ど う か い

として次

つぎ

のような取組

とりくみ

をします。 

 

 ○いじめ防止

ぼ う し

を呼

よ

び掛

か

ける  

  （ポスターや動画

ど う が

を用

もち

いて） 

 

 ○明

あか

るく元

げん

気

き

で楽

たの

しい雰

ふん

囲

い

気

き

づくり 

  （みんなと仲良

な か よ

く・楽

たの

しい企画

き か く

） 

いじめを相談
そ う だ ん

したいときは  

 

 いじめを受

う

けたり，見

み

たり，聞

き

いたりしたときは，先生

せんせい

や家族

か ぞ く

，友達

ともだち

などに相談

そうだん

することが大切

たいせつ

ですが，よく知

し

っている人

ひと

には相談

そうだん

しにく

い場合

ば あ い

もあるかもしれません。そういった場合

ば あ い

でも，相談

そうだん

できる場所

ば し ょ

が

あることを知

し

っておくことが大切

たいせつ

です。 

 みなさんは，いじめを相談

そうだん

できる場所

ば し ょ

を知

し

っていますか？次

つぎ

のペー

ジに，いじめを相談

そうだん

できる窓口

まどぐち

の連絡先

れんらくさき

をのせておきます。 

 

いじめを防止
ぼ う し

するための児童会
じどうかい

の取組
とりくみ

  

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

 

◆旭川市

あさひかわし

子

こ

ども総合

そうごう

相談

そうだん

センター 

 ＜電話番号

でんわばんごう

＞ 

  子

こ

どもホットライン ０１２０－５２８５０６（こんにちはコール） 

 ＜受付

うけつけ

時間

じ か ん

＞  月

げつ

・木

もく

   ８：４５～２０：００ 

          火

か

・水

すい

・金

きん

 ８：４５～１７：１５ 

◆子

こ

ども相談

そうだん

支援

し え ん

センター（北海道

ほっかいどう

教 育

きょういく

委員会

い い ん か い

） 

 ＜電話番号

でんわばんごう

＞           ＜受付

うけつけ

時間

じ か ん

＞ 

  ０１２０－３８８２－５６     毎日

まいにち

２４時間

じ か ん  

◆子

こ

どもの人権

じんけん

１１０番

ばん

（旭 川

あさひかわ

地方

ち ほ う

法務局

ほうむきょく

） 

 ＜電話番号

でんわばんごう

＞ 

  ０１２０－００７－１１０（ぜろぜろなな の ひゃくとおばん） 

 <受付

うけつけ

時間

じ か ん

>  月

げつ

～金

きん

 ８：３０～１７：１５ 
◆旭 川

あさひかわ

法務

ほ う む

少 年

しょうねん

支援

し え ん

センター（旭 川

あさひかわ

少 年

しょうねん

鑑別所

かんべつしょ

） 

 ＜電話番号

でんわばんごう

＞          ＜受付

うけつけ

時間

じ か ん

＞ 

  ０１６６－３１－５５１１    月

げつ

～金

きん

 ９：００～１６：００  
◆法

ほう

テラス旭 川

あさひかわ

 

 ＜電話番号

でんわばんごう

＞          ＜受付

うけつけ

時間

じ か ん

＞ 

  ０５０－３３８３－５５６６   月

げつ

～金

きん

 ９：００～１７：００  
スクールカウンセラーに相談

そうだん

することもできます。 

旭川市立近文小学校 ＴＥＬ５１Ü１４９５ 


