
★１ねんせい じかんわり（５がつ）★
１８（げつ） 1９（か） ２０（すい） ２1（もく） ２２（きん）

うんどうかい うんどうかい うんどうかい

よ ぜんたいれんし そうれんしゅう そうれんしゅう

て ゅう よびび

い

こくご たいいく こくご しょしゃ
はなのみち たまいれ はなのみち ひ ら が な の

１ かいかいしき がくしゅう

へいかいしき

（１ ・２ねん）

たいいく ぎょうじ たいいく たいいく
ぐ る ぐ る じ ゃ ん かいかいしき たまいれ う ん ど う か い の

２ けん へいかいしき かいかいしき れんしゅう

６ ０めーとるそう らじおたいそう へいかいしき （１・ ２ねん）

（１ ・２ねん） （ぜんこう） （１ ・２ねん）
なかやすみ

おんがく たいいく たいいく ずこう
は く を か ん じ ぐ る ぐ る じ ゃ ん ぐ る ぐ る じ ゃ ん ちょきちょき

３ とろう けん けん かざり

６ ０めーとるそう ６ ０めーとるそう

（１ ・２ねん） （１ ・２ねん）

たいいく がっかつ さんすう ずこう
たまいれ １ が っ き の め あ いくつかな ちょきちょき

４ かいかいしき て てん きがわるい かざり

へいかいしき と き は ， ２ １ に ち

（１ ・２ねん） のべんきょう
ひるやすみ そうじなし そうじなし

がっかつ せいかつ さんすう
う ん ど う か い の わ く わ く ど き いくつかな

５ めあて ど き し ょ う が

っこう

げこう １４ ： ０５ １４ ： ０５ １３ ： ０５ １３ ：０５ １４ ： ０５
えぷろんせっと おべんとう

も （えぷろん， じ ゃ ー じ や ， す

ち さんかくきん， い と う を い れ る

も ますく４まい） ふくろ

の

まいにちもってくるもの
・おきべんしていない きょうかしょ，のーと ・じゆうちょう ・れんらくちょう ・おうちふぁいる

・ふでばこ（えんぴつ５ほん，あかえんぴつ１ぽん，けしごむ１こ） ・すいとう（みず，おちゃ）

・きゅうしょくせっと（はし，らんちまっと） ・はんかち，ていっしゅ ・かっぱ

そ
う
れ
ん
し
ゅ
う

＜ふくそう＞
てぃーしゃつ
たんぱん
さむいときは，
ながそでの
じゃーじ



★１ねんせい じかんわり（５がつ）★
２３（ど） ２６（か） ２７（すい） ２８（もく） ２９（きん）

うんどうかい きょういくそうだ きょ ういくそうだ きょ ういくそうだ き ょ うい くそうだ

よ ん ん ん ん

て えすえーたいむ ふ っ か ぶ つ せ ん

い こう

がっかつ こくご こくご しょしゃ
うんどうかいを かきとかぎ ぶんをつくろう ひ ら が な の

１ ふりかえって がくしゅう

さんすう さんすう さんすう さんすう
いくつかな なんばんめ なんばんめ なんばんめ

２

なかやすみ

こくご ずこう こくご こくご
かきとかぎ せんせいあのね ぶんをつくろう ぶんをつくろう

３

どうとく ずこう おんがく がっかつ
な に を し て い る せんせいあのね は く を か ん じ と え ん そ く の や

４ のかな ろう くそく

ひるやすみ そうじなし えすえーたいむ

せいかつ せいかつ せいかつ
わ く わ く ど き き れ い に さ い て く ろ ー む ぶ っ く

５ ど き し ょ う が ね わたしのは を つか っ てみ

っこう な よう

げこう １２ ： ００ １４ ： ０５ １４ ： ０５ １４ ：０５ １３ ： ０５
いえのひとと えぷろんせっと ぜっけん ぜっけん ふっかぶつせん

も 「にこにこ」を （えぷろん， こ う よ う の こ っ

ち み て ， わ す れ も さんかくきん， ぷ（きぼうしゃ）

も ののな い よ う に ますく４まい）

の しよう ぜっけん

まいにちもってくるもの
・おきべんしていない きょうかしょ，のーと ・じゆうちょう ・れんらくちょう ・おうちふぁいる

・ふでばこ（えんぴつ５ほん，あかえんぴつ１ぽん，けしごむ１こ） ・すいとう（みず，おちゃ）

・きゅうしょくせっと（はし，らんちまっと） ・はんかち，ていっしゅ ・かっぱ

う

ん

ど

う

か

い


