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スマホ「１８の約束」            校長 佐藤 美鶴 
 

スマートフォン等を介した事件やトラブルが、連日のように報道されています。 

学校でも、情報モラル教育を通して、子供たちに指導を積み重ねてまいります。スマホや

メディアとの関わりについて、ご家庭でも話題にしていただければと思います。 

アメリカに住むシャネルさんという母親が、13歳の息子に、スマートフォンをプレゼント

したときに同封した「スマホ１８の約束」というお手紙の一部を紹介します。 

 

約束１ 
このスマホは、お母さんのもの。私が買って、毎月の支払いも私。 

あなたに貸しているの。 

約束 2 パスワードを決めたら、お母さんに知らせること。 

約束 4 学校がある日は午後７時半、週末は午後９時になったら、スマホは私に預けてね。 

約束 6 壊したら自己負担。お小遣いから払ってもらいます。貯金をしておいて。 

約束 7 
嘘や人を傷つけるための道具じゃないわ。 

人を傷つけるような会話にも参加しないこと。 

約束 8 相手に面と向かって言えないようなことは、SNSやメールでも言わないこと。 

約束 9 友達の家族が聞いたら傷つくようなことを、SNSやメールでも言わないこと。 

約束 10 
大人向けの画像は禁止よ。私に見られても恥ずかしくないものだけにしなさい。 

何か分からないことがあったら、私に聞いて。 

約束 12 

大事な部分や恥ずかしいポーズの写真や動画をやり取りしないこと。 

一度ネットに載せたものは消えません。ネットから自分を守りましょう。 

人生を台無しにしないために・・・。 

約束 13 
写真や動画の保存はそこそこにね。 

実際に見て聞いて感じて記憶したものは一生ものよ。 

約束 14 

スマホを持たない日や時間をつくりましょう。スマホは不可欠なものではない

の。生きてもいないし、あなたの一部でもないのよ。 

スマホがなくても不安にならないで。 

約束 17 
検索の世界だけでなく、鳥がさえずる現実の世界もご覧なさい。 

人と話し、笑いましょう。なんでも『ネット検索』しないで自分で考えましょう。 

約束 18 

私との約束を守れなかった時は、このスマホをあなたから没収します。 

そして一度、話し合い、やり直しましょう。 

何かを学びながら一緒に考え、お互いに成長していきましょう。 
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日 曜

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月

14 火

15 水

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

行　事　予　定

6年租税教室３ｈ（体育館）

特５ｈ　全校参観日　PTAガラス拭き

特　委員会④　砂留先生来校　保護者向けCAP人権教室

SC来校

学期末清掃週間～２２日

特５ｈ

ALT来校

特　３・４年自転車教室（２～４ｈ体育館使用）

千代田っ子タイム③　諸費納入日

３年生CAP人権教室

特５ｈ

海の日

特（１年４ｈ）　クラブ②

４ｈ　SC来校

４ｈ　１学期終業式（給食なし）

夏季休業（～８／２４）

年度の重点目標 Waku Waku 学ぶ子どもの育成 

  

 

 

６月８日(月)、９日(火)に６年生

が札幌、小樽方面へ修学旅行に出か

けてきました。たくさんの経験をし

て充実した旅行となりました。 

 

交通指導員さんや警察

の方に、交通ルールや横断

歩道の渡り方などを教わ

りました。子供たちは、真

剣に指導員さんの話を聞

いて、正しい歩き方を実践

することができました。 

【修学旅行日程】 

～１日目～ 

・おたる水族館 

・製作体験 

・小樽堺町通り商店街自主研修 

・シャトレーゼガトーキングダム札幌に

宿泊  

 

～２日目～ 

・エスコンフィールド北海道 

・札幌市青少年科学館 

 

４、6 年生を対象に

SNS から自分を守るた

めに心掛けることを学

びました。ぜひ、ご家庭

でも正しい関わり方や

危険性について伝え、見

守りを続けていただけ

るようにお願いします。 

「旭川大雪ライオンズクラブ」から、サッカーボールの寄贈があ

り、贈呈式を行いました。児童会長、辻さんが代表として受け取り

ました。また、JFA×キリン「サッカー応援プロジェクト」からも

サッカーボールを寄贈いただきました。大切に使います。 


