
子どもたちが「輝いた瞬間」・・・
校 長 綿 木 尚 弘

日増しに強まってきた暑さにも負けず、この１か月は、「スポーツ
フェスティバル」「壮行会」「中連体育大会」など、子どもたちが、光
り輝く瞬間の連続でした。お忙しい中、お子様たちに、温かいご声援
くださった保護者や地域のパワーが、子どもたちの大きなエネルギー
源になったことと思っております。ありがとうございました。

５月２９日(木)に実施されました「スポーツフェスティバル」に向
けた準備や練習を通して、各学級や学年のまとまりが一段と深まった

日々となりました。当日は全校生徒が頑張っている様子をご覧いただけたと思っております。
平日にもかかわらず、多数のご来校、ありがとうございました。地域の皆様からは、忠和中
の子、「毎朝のあいさつが気持ちがいいよ」「本当に一生懸命に頑張っているね」など、うれ
しい声を耳にすることができました。その言葉通り、「最後まであきらめずに、ゴールを目指
す姿」や「準備や後片付けに率先して取り組む姿」に、子どもたちの心の成長を実感してお
ります。

６月１９日(木)の５校時に、生徒会主催の中連壮行会が行われ
ました。各部からの力強い意気込みを感じたスピーチ・円陣。そ
れに花を添えた「吹奏楽部の素晴らしい演奏」「コンピュータ部
が心を込めて作製した映像」「生徒会本部のセレモニー」など・
・・忠和中の全校生徒の心が１つになった瞬間でした。

６月２０日(金)～2２(日)に中連体育大会が行われ、本校からは
「野球・サッカー・男子ソフトテニス・男女バスケットボール・
男女バドミントン・女子バレーボール・男子卓球」に出場しまし
た。全ての競技を応援することはできなかったのですが、選手のプレーに思わず声を出しな
がら応援していました。勝負事ですので、勝敗はつきましたが、各競技とも、最後まで諦め
ることなく、チーム一丸となり、全力でプレー・応援している皆さんの表情は「最高に輝い
て」いましたよ。選手たちは、「自分達が劣勢で苦しい時も、仲間と支え合いながら目標に向
けてがむしゃらに頑張った」と胸を張って言えます。そんな皆さんの頑張りを、私は誇らし
く思います。何かに一生懸命取り組むことは素晴らしことであり、
尊いことです。
また、別の学校の校長先生と話をしていたとき、「バドミントン

会場では、忠和の生徒、あいさつが素晴らしいね」「バスケット会
場では、男子を精一杯、応援している女バスの姿、微笑ましいね」
という話をしてくれました。そんな声が聞けて、うれしい限りで
す。

残念ながら、上川代表決定戦に進出できなかった３年生の皆さん、部活動を通して、「仲間
の大切さやマナー」など、数多くのことを学び、貴重な財産を手にしたことと思います。そ
れをどのように生かすかは、今後の皆さんの学校生活に表現されることと思います。ある意
味、これからが本当の勝負なのかもしれません。そして、ここまで自分たちを支えてくれた
家族をはじめ、多くの方々への感謝の気持ちを忘れないでほしいと思います。
７月４日(金)～５日(土)からの上川代表決定戦に出場することになった「サッカー部」「男

子バスケットボール部」「女子バスケットボール部」「男子バドミントン部（団体）、男子シン
グルス（４名）、男子ダブルス（２ペア）」「女子バドミントン部・シングルス（３名）、女子
ダブルス（１ペア）」の選手の皆さん、出場おめでとうございます。忠和中だけでなく、旭川
の代表として健闘し、全道大会へのキップを手にすることを願っています。
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◎お知らせ◎
６月２８日（土）は開校記念日でした。平

成元年に開校して、３７年目となりました。

5月２３日(金)に、忠和地区で想定
される水害に対応した避難訓練を実
施しました。
旭川市防災安

全部防災課の職
員からの講評で
は、真剣な訓練
の様子にお褒め
の言葉をいただ
きました。

◆総合優勝◆
１年１組
２年１組
３年１組

◆学年団体種目◆
１位 ２位 ３位

１年 長 縄 １組 ２組 ３組

２年 綱引き ２組 １組

３年 ハリケーン ３組 ２組 １組

◆学級対抗全員リレー◆

１位 ２位 ３位

１年生 ３組 ２組 １組

２年生 ２組 １組

３年生 １組 ３組 ２組

◆校内新記録◆（記録更新者）

種目 名前 記録

１年女子200ｍ 脇坂あまね １組 32秒40

2年男子400ｍ 加藤 嵐也 ２組 1分03秒33

〃 柴田 留誓 １組 1分03秒52

1年女子400ｍ 安西莉乃音 １組 1分12秒89

２年女子400ｍ 藤澤 実央 １組 1分07秒20

〃 森谷 咲南 １組 1分08秒76

3年女子400ｍ 渡部 瑞月 ２組 1分08秒10

前田 愛莉 １組〃 1分10秒07

日笠 真歩 １組〃 1分10秒26

小西 良奈 ３組〃 1分12秒35

１年ハンドボール投げ 小笠原 将 3組 27ｍ00㎝

37ｍ00㎝３年ハンドボール投げ 渡邉 利音 3組

1年男女選抜600ｍＲ 1組 1分29秒60

2年男女選抜600ｍＲ 2組 1分25秒13

３年男女選抜600ｍＲ 1組 1分22秒65

５月２９日(木)に令和７年度忠和中学校スポ
ーツフェスティバルを実施しました。
当日の各学年の総合優勝、主な団体種目の結

果、新記録等をお知らせします。

令和７年度も、北海道教育委員会より
加配教員を配置いただき、数学科では特
別な指導体制を組み、習熟度別少人数授
業を取り入れ、生徒一人一人に応じた、
きめ細かな指導に努めております。さら
に今年は英語科においても習熟度別少人
数授業を展開し、生徒たちは、数学科だ
けでなく英語科への意欲の高まりととも
に、「わかる喜び」「できる喜び」を実感
しながら、学力を高めています。

１日(火) 職業体験
（総合的な学習・２学年）

３日(木) 全校集会（上代壮行会）
４日(金) 上川管内代表決定戦①

１１日(金) 漢字検定
５日(土) 上川管内代表決定戦②
９日(水) 実業高校体験入学（3学年）

１１日(金) 非行防止教室（１学年）
１１日(金) 参観日（中連報告会）
１４日(月) 公立高校説明会（３学年）
１４日(月) 私立高校説明会（３学年）
１５日(火) 諸費振替日
１７日(木) 常任委員会
２０日(日) 上川神社例大祭～２２日
２１日(月) 海の日
２３日(水) １学期終業式
１１日(金) 大掃除
２４日(木) 夏季休業 ～８月２５日
１４日(月) 中連生活部夏季研修会


