
保護者の皆様へ

子どもたちが学ぶことの意味や楽しさに気づき,自ら意欲をもって学び続けることは学校と家庭の共

通の願いです。学校ではより一層，授業の充実に努めてまいります。ご家庭におかれましても自立的な

学習習慣の確立に向けて家庭学習の取組をすすめて頂けますようご協力をよろしくお願い申し上げます。

① 家庭での学習習慣を身につける。

② 基礎学力を身につける。

③ 学習意欲を高める。

① 生活のリズムを整える。

→早寝・早起き・朝ご飯、テレビやゲームの約束を決める

② 始める時刻や取り組む時間を決めて行う。

→時間の目安は、１年生･･･２０分以上 ２年生･･･３０分以上

３年生･･･４０分以上 ４年生･･･５０分以上

５年生･･･６０分以上 ６年生･･･７０分以上

③ 決まった場所で行う。

→学習机、食卓、リビングなど

④ 学習に集中できる環境を整える。

→静かで整頓された場所（テレビは消す）

⑤ 始めたら立ち歩かず、学習に集中する。

旭川市立台場小学校

家庭学習のすすめ

「自ら学ぶ力」をつけるためにも、小学校の

うちから机にむかう習慣を身につけること

が大切です。

１ 家庭学習のねらい

２ 家庭学習を効果的に行うために

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JvTjQKy1RVhF0ALUOU3uV7/SIG=12i11mmp0/EXP=1431706762/**http:/www.civillink.net/fsozai/sozai/gakko/benkyo/benkyo5.gif


＊子どもたちに配布している家庭学習のすすめ方のプリントをご参照ください。

低学年は･･･

○学習するときは，できるだけ近くでみてあげて下さい。

○姿勢やえんぴつのもち方が正しくできるように声かけを続けて下さい。

中学年は･･･

○学習の様子を見守り，少しずつ自分で学習に向かえる習慣づくりを進めて下さい。

高学年は･･･

○生活のリズムを整えて，計画的に学習を進められるようにご配慮をお願いします。

○可能な範囲で調べるための資料（辞典やインターネットなど）の整備をお願いします。

※オンラインでの動画や配信等も活用し、効果的に家庭学習を行ってください。

３ 家庭学習の内容のおさえ

４ かかわり方のポイント


