
 
 

 
 
 

 
 

                                                 校長 中村 直行  

 
 一人一台のタブレット端末の活用が本格的となり，３年半が過ぎました。

２学期からは，すべての学年でタブレット端末の持ち帰りが始まり，子ども

達が授業や家庭学習でインターネット利用するのも，当たり前の時代とな

っています。そのため，子どもが専用のスマートフォンを持つことも，多く

なっています。内閣府が令和４年に実施した調査によると，１０歳以上の小学生の約６４％が専用

のスマートフォンを持っているとの結果です。小学生にスマートフォンを持たせることにより，家

族との連絡手段の確保や位置情報の確認などの他にも，学習アプリや教育系サイトの活用により，

子どもの学びの機会や場を増やすなどのメリットが考えられます。しかし，長時間の利用による視

力の低下や生活リズムの乱れ，有害サイトの閲覧や課金による高額請求，友達とのトラブルにつな

がるというデメリットにも注意が必要です。 

 子ども専用のスマー

トフォンを持たせる場

合は，保護者がそのメ

リットとデメリットを

把握した上で，フィル

タリングや利用制限な

どの機能をしっかりと

活用していくことが大

切です。１日に使用し

ていい時間，使っても

よいアプリや閲覧して

もよいサイト，課金の

禁止など，親子で一緒

に相談して決めてくだ

さい。 

 アメリカの５人の子

をもつ母親が，１３歳

の息子と交わした「ス

マホ１８の約束」を紹

介しますので，ご家庭

での約束作りの参考に

してください。 

  

安全で便利に活用するために 

約束1 このスマホの持ち主は、あくまでもお母さんよ。

約束2 パスワードを決めたら、お母さんに知らせること。

約束3 お母さんやお父さんから着信があったら出なさい。必ずよ。

約束4
夜の間、スマホはママに預けて。電話は、相手の家に堂々と顔を出せる相
手にだけよ。

約束5 学校には持っていかないこと。直接話した方が、あなたの力になるわ。

約束6 壊したら自己負担。一度はありうることだから貯金をしておいて。

約束7
うそや人を傷つけるための道具じゃないわ。人が人を傷つけるのを傍観し
たりそれに参加したりもダメ。

約束8 書き込む前に、その言葉を直接相手に言えるか考えなさい。

約束9 友達に、その家族が聞いたら傷つくようなことを言ってはダメ。

約束10
大人向けの画像は禁止よ。私に見られても恥ずかしくないものだけにしなさ
い。

約束11
レストラン、映画館、そして人と話しているときはスイッチオフかマナーモー
ドにしなさい。

約束12
あなたや知り合いの裸の写真はやり取りしてはダメ。一生つきまとわれ巨
大なインターネットから、跡形もなく奪い取ることは絶対に不可能よ。

約束13
写真や動画もいいけれど、保存はそこそこにね。肌身で感じて記憶したも
のは、一生ものよ。

約束14
ときどきスマホなしで外出なさい。スマホは、不可欠なものではないの。流
行に流されないのも大人の生き方よ。

約束15
チャートにない、新旧の音楽をダウンロードしてごらんなさい。こんなに音楽
に手が届く時代は初めてよ。

約束16
はやりのゲームばかりでなく、言葉遊びやパズルなど、頭を使うゲームもと
きどきね。

約束17
検索の世界だけでなく、鳥がさえずる現実の世界もご覧なさい。歩いて見
知らぬ人との会話も、楽しみなさい。

約束18
スマホの扱いに失敗したら一度お母さんに返して、じっくり話し合いよ。お互
いに成長してゆきましょう。

スマホ１８の約束



 
        

                     

         
 

                   

                             

旭川市立東五条小学校 学校だより 令和６年９月

９月３日（水）～４日（木），６年生が 1 泊２日の修学旅行に出掛けました。 
子ども達にとっても，小学校生活の中で大きな行事となる修学旅行です。子ども達は，自分た

ちで楽しい時間をつくろうと，１学期から準備を進めてきました。 
今年度は，小樽・札幌方面に出掛けました。小樽では，水族館見学や運河クルーズなどを楽し

み，学校の中では経験できない時間を過ごしました。また，宿泊先の定山渓では，温泉やプール
を楽しんだり，お土産を買ったりしました。２日目は，札幌での研修です。雪印乳業の工場見学
やエスコンフィールドのスタジアムツアーに参加しました。 

たくさんの物を見て，触れて，体験して…，たくさんの思い出ができたことでしょう。その思
い出が，仲間と共有されているところが何より大切なのだと思います。 

 

６年生 修学旅行に行ってきました！ 

９月２７日（金） マーチング移杖式を行います！ 

 昨年度の秋から練習を始め，６月８日（月）第９２回北海

道音楽大行進にて，力強い演奏を披露した６年生。いよいよ

最後の演奏となるマーチング移杖式を行います。演奏後は，

５年生へマーチングを引き継ぎます。全校児童はもちろん，

保護者，地域の皆様にも，６年生の最後の演奏を聞いていた

だきたいと思います。ご都合がつきましたら，ぜひ学校まで

足をお運びください。 

日時  ９月２７日（金）  

５校時（１３：２０～） 

場所  東五条小学校 体育館 
＊上履きをご持参ください。 

＊児童玄関（向かって一番右側）よりお入りください。 
 

学習発表会に向けて 
  

１０月２６日（土），学習発表会が

行われます。仲間とともに学習して

きた内容を生かし，その成果を発表

します。 

 一人一人が自分の力を発揮する

様子，仲間と力を合わせて一つのも

のを創り上げる様子を観ていただ

きたいと思います。 

 ご家庭では，２６日当日だけでは

なく，練習に取り組む過程におい

て，お子さんの頑張りや努力に温か

い励ましをお願いします。 

【１０月の予定】 
１０月 １日（火） 開校記念日 
    ７日（月） 諸費引落日 
   １０日（木） 全校朝会 
   １５日（火） 全校朝会  

児童との教育相談週間 
（～１５日まで）    

   １８日（金） 読み聞かせ 
   ２３日（水） 学習発表会 児童公開日 
   ２６日（土） 学習発表会 一般公開日 
   ２８日（月） 振替休業日 

東五条小学校 学校ホームページでは 

学校の取組や児童の活動の様子を
随時掲載しています。 
お時間のあるときに，ぜ 
ひご覧ください。 
 
ホームページアドレス 
http://www.asahikawa-hkd.ed.jp/higashigojo-els/ 

「五条っ子のようす」や「学校暦」「東五条ガイ
ド」等を掲載しています。 

 


