
  

 

 

 

 

 

自分らしく生きることで輝く 
                  校長  新 庄 元 幸 

 先日１１月９日（日）に第６５回旭川市 PTA連合会研究大会がありました。今年度のテーマ

は「自分らしく生きる事で輝く☆」でした。「夢や希望に向かって自分らしく輝く大人の姿か

ら、子ども達へ価値観や生き方を伝えていきたい」というのが今大会の趣旨でした。大会前段で

は、サッカー解説者・元 Jリーガーでおなじみの宮澤ミシェル氏による全体講演がありました。 

宮澤氏は、これまでの親や周りの方々の深い愛情のおかげで今日の自分があるという感謝の言

葉から講演を始められました。氏の父はフランスでは著名な歌手で、菅原洋一、美輪明宏といっ

た当時日本を代表する歌手の方々とも交流がありました。やがて日本人である母と結婚し、日本

で家庭を築くことになりました。氏自身は幼少期より、容姿の違いによって、周りの友達から避

けられることがあり、それが原因でいじめにあった時期もありましたが、小学校時代の担任教師

が、学級全体で話し合う場を設け、指導したこともあったそうです。自分だけでなく、学級の友

人たちも愛情をもって育ててくれたその先生には今でも深く感謝しているとのことでした。 

サッカーに話題は移ります。日本人の勤勉さや礼儀正しさは世界に誇れる美徳で、規律を重ん

じるドイツのトップクラブでさえ、チームの士気を高める存在として、日本人選手を重用する実

態があるそうです。しかし、この「規律正しさ」が、ある種「自主性・対応力の弱さ」として課

題となり、今や世界の強豪となったサッカー日本代表が、十数年前に一時期停滞したのは、それ

が原因だったのではと氏は分析しています。このことからも「自分の考えや希望を、具体的な行

動に結びつける」ことを、氏はサッカーの指導で最も大切にしているとのことでした。また、こ

れは子育てにおいても全く通じるものがあるということでした。 

幼少期は親や先生方が情緒に係る部分を育むことが重要であり、マイナスな感情も含めてすべ

てを受け止め、子どもに絶対的な安心感を与えることが、その子の自制心を形作る基盤となって

いく。成長期は、その揺るぎない基盤の上で、実践と体験を数多く積ませることが重要で、知的

好奇心を高め、自立心を芽生えさせ、責任感や当事者意識を育んでいく。例え挫折や失敗があっ

ても、それらは人生を豊かにする経験となる、ということをお話しされていました。氏は現在も

サッカーを通じて後進を育てながら、若い世代の育成に思いを寄せているとのことでした。 

宮澤ミシェル氏の講話を聴いて、私は「心理的安全性」の確保や「自主性・自立性」の育成等

小学校教育に寄せられる期待を再確認しました。学校では参観日が終了し、まもなく保護者懇談

や学校評価の時期を迎えます。これまでの子どもたちの成長をしっかり受け止め、成果を確認す

るとともに課題についてご意見を伺いたいと考えています。どうぞよろしくお願いいたします。 
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1２月の主な行事予定 

１ 月 
なわとびWEEK 交通安全街頭指導 

ALT来校  

２ 火 
委員会(後期④)  

私の未来プロジェクト(5年) 

４ 木 人権教育プログラム CAP(3年) 

５ 金 
ノーゲームデー フッ化物洗口 

東川養護学校居住地交流(６年) 

８ 月 保護者懇談Ⅱ（～12日まで） 

9 火 保護者懇談Ⅱ いじめ０集会 参観日(4年) 

10 水 保護者懇談Ⅱ 

11 木 保護者懇談Ⅱ スクールカウンセラー来校 

12 金 保護者懇談Ⅱ フッ化物洗口 定時退勤日 

15 月 学期末清掃(～23日) 

16 火 委員会(後期⑤) 音楽広場③ 

17 水 学力検査(ＣＲＴ) 

19 金 ノーゲームデー 

22 月 
冬休み図書貸出し(～24日) 

ALT来校 諸費引落日 

24 水 大掃除 

25 木 2学期終業式 給食なし 

26 金 
冬季休業 

※3学期始業式は 1月 15日(木)です。 

 
 

今月の 4日（火）は、後期の児童総会が

行われ、各委員会の委員長が、活動計画を

発表しました。４・５・６年生からは活発

な質問が寄せられ、委員長たちは自分たち

の考えを一生懸命伝えようとする姿が印

象的でした。  

児童総会は、子どもたちがよりよい東町

小学校を目指して意見を交わす大切な時

間です。真剣に参加する東町っ子の様子を

見ると、これからの活動がますます楽しみ

になりました。 

  

給食費・教材費等、教育活動の推進を円滑に進
めるため、前日までに入金をお願いします。 
 なお、前月の引落ができなかった方は、併せて
ご入金の準備をお願いします。 

 

今年度の「東部スケートリンク」のオープン
は、12月 20日(土)午前 10時からを予定し 

    ています。(気象状況により遅れる 
可能性があります。)楽しく運動を 
して、冬も体力作りをしましょう。 

 

 

 

11月は読書月間。子どもたちは、朝の

スタートタイムなどを活用して読書に取

り組み、静かな時間の中で物語の世界に

心をはせています。  

また、読み聞かせの取組も実施しまし

た。図書司書の先生や図書担当の先生方

に加え、校長先生やPTAボランティアの

皆さんにもご協力いただき、子どもたち

は目を輝かせながらお話に耳を傾けてい

ました。  

本は、頭と心の 

栄養になります。 

夜の長い季節、ご 

家族でも読書を楽 

しんでみてはいか 

がでしょうか。 

１２月２２日(月)は諸費引落日です 

児童総会が行われました 

心にひびく、読書の時間  

～11 月は読書月間でした～ 

スケートリンクの準備が進んでいます 

 

26日(水)、27日(木)は、多くの保護者の皆

様のご参観をいただき誠にありがとうございま

した。４月に比べ成長した子どもたちの姿を目

にすることができたのではないかと思います。

３・５年生は学年行事も実施することができま

した。保護者の皆様のご協力に感謝申し上げま

す。ありがとうございました。 

ご参観ありがとうございました！ 


