
【じかんわり】 1年生
がつ 7月
にち 1日 2日 3日 4日 5日

ようび 月 火 水 木 金

ぎょうじ

マラソンウィーク
こうくうしゃしん

さんかんび
（５じかんめ）
がくねんこうりゅ
うかい
（６じかんめ）

ぜんこうマラソン
（なかやすみ）

すいえい
ふっかぶつせんこ
う
せいかつリズム
チェックスタート

にっか ふれあい

1 こくご こくご さんすう こくご こくご

2 さんすう こくご こくご たいいく せいかつ

3 ぎょうじ おんがく ずこう さんすう たいいく

4 しょしゃ せいかつ ずこう がっかつ たいいく

5 せいかつ さんすう どうとく

6 こうりゅうかい

もちもの
・おはしセット
・エプロンセット

・すいえいセット
・ふっかぶつせん
こうセット

げこうじこく 14:20 14:20 13:00 14:20 13:15

がつ 7月
にち 8日 9日 10日 11日 12日

ようび 月 火 水 木 金

ぎょうじ

ほごしゃこんだん
はをみがこうきょ
うしつ（３じかん
め）

ほごしゃこんだん ほごしゃこんだん
スクールカウンセ
ラー来校

ほごしゃこんだん
すいえい
ふっかぶつせんこ
う

にっか ふれあい ふれあい ふれあい ふれあい ふれあい

1 こくご こくご さんすう こくご おんがく

2 さんすう さんすう こくご たいいく こくご

3 ぎょうじ せいかつ しょしゃ さんすう たいいく

4 たいいく ずこう どうとく おんがく たいいく

5

6

もちもの

・てかがみ・はぶら
しをいれるふくろ・
ハンカチ・ティッ
シュ・おはしセット
・エプロンセット

・すいえいセット・
ふっかぶつせんこう
セット・せいかつリ
ズムチェックシート

げこうじこく 13:00 13:00 13:00 13:00 13:00

【がくしゅうないよう】
きょうか きょうか

こくご がっかつ

しょしゃ ぎょうじ

さんすう しゅうかい

せいかつ

おんがく

ずこう

たいいく

どうとく

ふくろでぱくぱっくん

すいえいあそび

きまりをまもって　いきものにやさしく

のこりはいくつ

あさがおかんさつ

みのまわりのおとにみみをすまそう

がくしゅうないよう がくしゅうないよう

はをへをつかおう すきなことなあに かかりかつどうにちょうせん

ますめのなかのかくところ こうくうしゃしん　はをみがこう


