
日　　課　　表
旭川市立東町小学校

月

１０：３０

3 3

１０：３０

９：２５

2 2

９：２５

火 水 木 金

５時間授業
委員会

クラブ

クラブ
２時間

ふれあい日課 特別日課

６時間
授業

５時間
授業

木 金

１年 5 5 5 5 5

月 火 水

３年 5 6 5 6 6

２年 5 6 5 5 5

6 6 6 6

４年 6 6 6 6 6

４時間
給食
あり

４時間
給食
なし

朝読書/フッ化物洗口 ８：１５

８：２５ 朝の会 ８：２５

チャイム チャイム

８：００
児童登校

８：００

８：１５ 朝読書 朝学習 朝読書 朝学習

１０：１０ １０：１０

１０：２５ １０：２５
中休み

（※マラソン・なわとびＷＥＥＫ期間は，運動の時間も含む。）

1

８：３５

９：２０ ９：２０

８：３５

1

１１：１５ １１：１５

１１：２０

4 4

１１：２０

１２：０５ １２：０５

6

１３：４５
13:50

１２：５５
13:00

１３：０５

１３：２０

12:15

１２：５０ １２：５０

掃除の時間 掃除／全校集会 掃除の時間
帰りの会

5

給食の時間

帰りの会

昼休み
帰りの会

１４：１０

帰りの会 帰りの会
１４：１５

6

１５：００

14:20 14:25

委員会

クラブ
（計画）

5

14:20

１３：２５

昼休み
13:15

6 6 6 6 6

５年 6

クラブ

クラブ
１４：４０

【ふれあい日課】
　ふれあい日課とは，授業以外の時間を見直して下校の時刻を早めた日課です。
　このことで生まれた時間を，各家庭で有効に使っていただきたいと思います。家族で触れ合う
時間を設けたり，運動や読書にじっくりと取り組む時間にしたりと，それぞれ有意義な時間を過
ごしてください。

帰りの会 帰りの会１５：１０

１４：３０

帰りの会

６年

１３：４０
帰りの会

令和４年度


