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【ふれあい日課】

　ふれあい日課とは，授業以外の時間を見直して下校の時刻を早めた日課です。

　このことで生まれた時間を，各家庭で有効に使っていただきたいと思います。家族で触れ合う時

間を設けたり，友達と遊んだり，運動や読書にじっくりと取り組む時間にしたりと，それぞれ有意

義な時間を過ごしてください。
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4～6年 １～３年

８：２５ 朝の会 朝の会 ８：２５

８：１５
スタートタイム スタートタイム
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(※マラソン・なわとびＷＥＥＫ期間は運動の時間も含む)

日　　課　　表
旭川市立東町小学校　

通常日課 ふれあい日課

通常日課 2～4時間
授業

給食なし

4時間
授業

給食あり

5時間
授業

６時間
授業

委員会

８：００
児童登校 児童登校

８：００

４～６年 1～3年
チャイム チャイム

４時間
授業

５時間
授業

６時間
授業

令和７年度

月 火 水 木 金

1年 5 5 4 5 5

2年 5 5 5 5 5

3年 5 6 5 6 6

4年 6 6 5 6 6

5年 6 6 5 6 6

6年 6 6 5 6 6


