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１年：国～１２×８マス（１８㎜，十字リーダー入り） 

①算～１２×６マス（１８㎜，十字リーダー入り） 

②算～１２×７マス（１８㎜，十字リーダー入り） 

２年：国～１０×１５マス（１５㎜， 十字リーダー入り） 

算～１２×１７マス（１２㎜） 

３年：国，算，社，理～ 

５㎜方眼罫（１０㎜方眼・５㎜リーダー入り） 

４年：国，算，社，理～ 

５㎜方眼罫（１０㎜方眼・５㎜リーダー入り） 

５年：国～15行（１０㎜，縦リーダー入り又はなし） 

算，社，理～

外国語～英習罫（５㎜）８段 

６年：国～15行（１０㎜，縦リーダー入り又はなし） 

算，社，理～  

・家庭学習帳や      外国語～英習罫（５㎜）８段 

 ・その他のノートにつきましては，学年のお便り 

を御覧ください。 

授業前 

授業中 

家に帰ったら 

 
 
・学習習慣を身に付けられるように取り
組みます。 
・内容によって，ご家庭での丸付けをお
願いする場合があります。 
・毎週金曜日はタブレットでの宿題となり
ます。 

 ※６年生から段階的に実施します。詳細は
後日お知らせします。 

   

 

 

宿題が出ます 

■雑巾２枚（床・机用各１枚） 

■洗濯ばさみ２つ 

 
 
 

 令和６年度 
 

保存版 
〒0７８－８２３３ 旭川市豊岡３条１丁目 

TEL （0166）3２-３２９６ FAX （0166）3２-３２９７ 

HPアドレス http://www.asahikawa-hkd.ed.jp/higashimachi-els/ 
お子さんについて御心配なことがありましたら，お気軽に御相談ください。 

令和６年４月 1日 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

■  
■

禁
止 

■

■

■

■

■

毎 
 

日 

■

■

一

学

期 

始業式 ４月５日 

入学式 ４月８日 

運動会 ５月２５日 

修学旅行（６年） ６月１３日～１４日 

宿泊研修（５年） ６月２７日～２８日 

終業式 ７月２３日 

二

学

期 

始業式 ８月２６日 

学習発表会 １０月２０日 

終業式 １２月２５日 

三

学

期 

始業式 １月１５日 

卒業式 ３月２１日 

修了式・離任式 ３月２５日 

※予定が変更になる場合もあります。 

詳しくは学校便り等でお確かめください。 

 
 
◆登校から下校までのけがは「日本スポーツ振興セ

ンター」の対象となります。 

・けがをして病院にかかったら，担任にご連絡くださ

い。手続きに必要な書類をお渡しします。 

 
・諸費納入日は学校暦を御覧ください。 

・校外学習に関わる費用（バス代など）については現

金徴収とします。 

・集金袋は１回目の集金に合わせて配付します。１年

間使用しますので保管願います。 

けがをして病院に行ったら 

 

 

  

・欠席・遅刻の連絡は８：１０までに
マチコミメール又は電話をお願いしま
す。 

・連絡がない場合は，家庭訪問や勤
務先等への電話により確認する場合
があります。 

・早退や体育等の見学の場合も，担
任に御連絡ください。 

・早退は安全確保のため原則，保護
者のお迎えをお願いします。 

保護者の送迎や連絡
が必要です 

 
 

 

 

 
 

登校時の開錠時間 ８：００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年費・給食費振替について 

・だれと，どこへ，何をしに，いつ帰るかを告げ，保
護者の許可を得てから出かけます。 

・友達同士のお金の貸し借りやおごったり，おごら
れたりはしません。 

・子どもだけで総合アミューズメントパークやゲー
ムセンターなどに行きません。 

・家の人がいないときに友達を家に入れたり，勝
手に入ったりはしません。 

・携帯電話やインターネット（LINE，Ｘ），メールの使
用は，おうちの人とルールを決めて使います。 

・事件・事故からお子さんを守りましょう。 

※詳しくは「東町っ子の生活」，「夏・冬・春休
みのくらし」を御覧ください。 

 

 

 
 

 
■鍵盤ハーモニカ ■リコーダー 

■たんけんバッグ 

※裁縫セットなど，使用する時期だけ置い

ておくものがあります。 

※絵の具セットや習字セットは，使用後に

筆などを家で洗うため，家に持って帰り

ます。 

※学年に応じて置いておく物があります。 

◇持ち物には必ず記名してください。 

 

全
学
年
共
通 

■はさみ ■のり 
■色鉛筆（ポンキー・クーピー） 
■書き方ペン（水書セット） 
■とびなわ ■体育帽子 

下校 
時刻 

生 
 

活 

学 
 

習 

そ 

の 

他 

◆やさしく 
◆かしこく 
◆たくましく 

机にかけておくもの 

帰
宅 

学校にお越しの際は… 

４・９・１０・３月 午後５時まで 

５～８月      午後６時まで 

１１・２月     午後４時半まで 

１２・１月     午後４時まで 

給食袋① 

アレルギー児童等への配慮のため… 

 

 

鉛 筆 
けずってある鉛筆 4～6 本

（２Ｂ～ＨＢ） 

ペ ン 

赤鉛筆（3年生以上は赤ペン

も可）黒のサインペン 1本 
※青・蛍光ペンなどは必要
な場合のみ 

消しゴム 

よく消える，シンプルなも
の１個 
（香り付きや変わった形でないもの） 

定 規 
10～15cm 程度の透明なもの
１本 

（2つに折れないもの） 
 
※全てに記名をお願いします。 
※筆箱には，マスコットやキーホルダーなどをつけないこ
と。 

 

学習に集中できるよう，筆箱の中身は
シンプルなものを揃えます 

配
信
例 

・学校行事の中止や延期 
・不審者情報，臨時休校 
・学級・学年閉鎖など 

・・下校時刻は学年通信又はホ
ームページで御確認ください。 

※帰りの会の連絡によって前後
することがあります。 

 

 

・毎週末に持ち帰ります。洗濯をして，週はじ
めに持たせてください。 

・給食当番はマスクが必要になります。 
 

■エプロン 
■三角巾又は帽子 
 

 

給食袋② 

 

・学校周辺への駐車は迷惑となりますので御遠慮く
ださい。 
・学校にお越しの際は，徒歩か自転車を利用してく
ださい。 

 

・お土産や転出時のお礼（食べ物・品物）は，しない
でください。 

交通安全 

※活動中のけがは「PTA安全互助会」の
対象となります。 

個人情報の取扱いについて 
・児童の顔写真や動画を撮影し，個人が特定される
ような SNSなどへの掲載は固く禁じます。 

・登校直後から体の不調を訴え，体力・集中

力がもたない子どもがいます。 

 

朝ごはんで脳と体にスイッチ・オン 

・朝食をとると，頭がさえ，集中力もアップ。必

ず朝食をとらせてください。できれば，主食・

主菜・副菜がそろった朝ごはんを食べさせま

しょう。 

 

健康を守るために時間を決めて 

・リズムのある規則正しい生活習慣とともに，

家庭でメディアの使用ルールをしっかり決め

ましょう。 

 

■箸と箸入れ 
■ランチョンマット 
 ・毎日持ち帰りますので，清潔なものを

毎日持たせてください。 

 

◆街頭安全指導や集団下校時の見

守り 

学び 

◆スキー学習補助やスケートの学

習補助 など 

※皆さん全員がボランティアの一員です。必

要なときにマチコミメールで呼び掛けま

す。可能な範囲でご協力お願いします。 

 

 

・朝の会にスムーズに入れるように児童

が自分で決めた活動をして１日をスター

トします。 

流れ １日の学習の準備（トイレ含む） 

         ⇓  
    自分の席で静かに過ごす 
     ・漢字・計算練習 
     ・タブレット学習・絵・読書など 
         ⇓  
    朝 の 会 
・図書室から借りた本・学級文庫の本・家庭から持ってき 

 た本を読みます。漫画・ゲーム攻略本は不可。  

・タブレット学習は，許可されたアプリのみ使用可 

 

 

・お子さんの成長についての小さな悩み事もお気軽にス

クールカウンセラー（SC）と相談できます。希望される

方は，担任又は学校まで電話にてご連絡ください。 

 

 

スクールカウンセラー(SC) 

 

下校時刻の変更 

や臨時休校など 

の緊急時に活用 

します。新規に 

登録する方は， 

右の QR コード 

をインストールして，画面に従っ

て登録してください。 
 
【登録用メールアドレス】 

pusp9476@machicomi.jp 


