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・時間割　等

北光小ホームページ

朝食をとることで頭がさえ，集中力が

向上します。朝食をとらせてくださ

い。主食・主菜・副菜がそろった朝食

を心掛けましょう！

「自主学習」で必要な学習を決める力を

放課後児童クラブ

規則正しい生活習慣とともに，家庭で

ゲームやタブレット，スマートフォン

を使用するルールを決めましょう。

その他のお知らせ

読書…水・（金）

朝食で脳と体に切り替えを

体育がある日など，その日の学校生活に適

した安全な服装にしましょう。

ぞうきん２枚（机用・床用の表示）

（学期末には持ち帰ります）

クリアファイル等プリントを入れるもの

ハンカチ，ティッシュ

朝の活動 8:15～8:25

２１日(金)

８日(月)

登下校・帰宅時刻

登校  8：00～8：15（全学年）

安全のため，早く登校し過ぎないよう

ご協力ください。

校門の周りには集まりません。

帰宅

時刻

3～4,9～10月

5～8月 18:00

16:3011～2月

17:00

けんばんハーモニカ

学校に置いておく学習用具

１６日～２月７日 給食費等諸費の納入期間は５月～２月で

す。5月のみ23日，その他は，毎月15日

（休日の場合は翌平日）です。通帳残高の

ご確認をお願いします。

昼休み ５校時　６校時 帰りの会

10:35

中休み

校舎周辺，近隣の商業施設駐車場への

駐車はご遠慮ください。

学校にお越しの際は，徒歩か自転車を

利用してください。

自家用車による送迎が必要な場合で

も，児童玄関付近までの乗り入れはご

遠慮ください。

自転車は校地内乗り入れ禁止です。所

定の場所に置いてください。

けがなどの事情により，駐車の必要が

ある場合は，事前に学校までご連絡く

ださい。

２５日(火)

けがをして病院にかかったら担任にご連絡

ください。手続きが必要な場合は書類をお

渡しします。

　学校で広がりやすい感染症は「学校感染症」

として学校保健法で定められています。これら

にかかると，流行を予防するために「出席停

止」として休む期間が決められており，医師の

許可が出てからの登校となります。

代表的なものは…

○インフルエンザ（発症後５日経過，かつ解熱

　後２日経過するまで）

○水痘（全ての発疹が完全に乾くまで）

○感染性胃腸炎：下痢や嘔吐などの症状が治ま

　るまで）など。

　新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ

等については，本人が発症した場合に「出席停

止」になります。不明な点がありましたらご相

談ください。

登校から下校までの児童のけがは「日本ス

ポーツ振興センター」の対象となります。

２３日(火)

２６日(月)

２６日（土）

２０日（土）

２５日(土)

９～１３日

１９･２０日

各学年の時間割は，通信発

行日に学校HP上に掲載し

ます。

学年通信の二次元コードか

ら，ＨＰ確認や緊急連絡

メールができます。

臨時休校・集団下校・学級閉鎖（インフル

エンザなど）のお知らせは，決定後，すぐ

にアプリメール，学校ＨＰやプリントでお

知らせします。

１５日(水)

8:15 　北光小の勤務時間は８：００～１６：３０（１５：３０～１６：１５は休憩時間）です。本校は，働

き方改革を進め，ご家庭・地域のみなさまとともに，より質の高い教育の推進に努めます。登校 朝の会 １校時　２校時

13:25 15:00 15:108:35 10:10 12:55 13:058:00

朝の活動 ３校時　４校時

12:10

給食 清掃

8:25

「すぐわかる！北光小」カ

ラー版・毎週の時間割をご覧

になることができます。

学年辞典

各

学

年

別

全

学

年

共

通

体育帽子

お道具箱(はさみ・のりなど各学年で)

・

・

・

・

・

毎日学習するという習慣が身につくよう

に，基本的に毎日出します。

プリントの他，ドリルや教科書等の課題と

なる場合もあります。

解答を持っている場合は，丸付けまで行い

ます。（確認のご協力をお願いします）

・

・

・

宿題は毎日取り組みます

スクールカウンセラー

けがをして病院に行ったら

PTA活動中のけがは「北海道PTA安全互助

会」の対象となることがあります。

チャイムを聞いて自分で始めます自分で必要な学習に取り組む学習習慣を

・日記・音読

・視写・暗記

学習…月・火・木
国語・算数やタブレットを用いた学習，自

分に必要な学習等に取り組みます。

・

フッ化物洗口…金

諸費納入期間

「放課後児童クラブ」の手続き等について

は，直接お問い合わせください。

〒070－0831　旭川市旭町１条１６丁目

TEL　（0166）5１-7712　FAX　（0166）51-7713

児童についてご心配なことがありましたら，お気軽にご相談ください。

5時間授業

6時間授業

クラブ

服装・持ち物 お願い

15:10

15:20

動きやすい服装にしましょう。

気温に合った服装にしましょう。

同じ文房具が原因のトラブルが防げます。

講堂に忘れられたジャージ等が，誰のもの

か分かり，戻ってきます。

教室の後ろに掛けやすいよう，ジャンパー

やコートに掛けひもを付けてください。

給食袋（給食ナプキン，はし，机拭き）

毎日必要な物

コート類には掛けひもを付けてください

校外・家庭での約束

決められた通学路を登下校します。

下校

14:20

トレーにA4サイズ程度（縦30ｃｍ×横21ｃ

ｍ）の段ボールを敷きます。 スマートフォン，キーホルダー・マス

コット等，学習に必要のない物

令和６年度

保存版

欠席･遅刻･早退･見学

保護者の送迎や連絡が必要です

欠席・遅刻・早退のメール連絡は

8時00分までにお願いします。

（１㎝マスの中央に点線があるもの）

３･４年

各学年で使用するノート

・予習･復習等

・意味調べ

・

・

・

・

すぐわかる！北光小学校

靴箱の高さは３４cmほどです。

家庭学習（自主学習＆宿題）

靴は靴箱にそろえて入れます

長靴は少し折れ曲がることがあります。

１４マス

ノートをそろえています

１年
　７マス十字リーダー入り

１２マス十字リーダー入り

　水泳帽子を忘れたり，絆創膏等を貼っていた

りする場合は，入ることはできません。また，

見学する場合は保護者からの連絡が必要です。

水泳学習《重要》

１８マス十字リーダー入り

保護者等，大人が留守の家には入らない。

友達同士のお金の貸し借りや，おごった

り，カード等を交換したり売買したりしな

い。

用事がないのに，スーパーやコンビニには

立ち寄らない。

危険な遊びはしない。道路では遊ばない。

家の人に「行き先」「誰と」「帰宅時刻」

を伝えて出掛けましょう。

インターネット，SNSなどの利用につい

て，ご家庭でルールを決めてください。事

件・事故から児童を守りましょう。

「ひかりっ子の生活」「夏・冬・春休みの

くらし」を親子で読みましょう。

おすすめ図書や学年文庫を中心に，積極的

に読書に取り組みます。

北光小図書館や市立図書館分室から借りた

本を読むこともできます。

自宅から持ってきた本を読むこともできま

すが，漫画は不可です。

・

・

・

早寝・早起き・朝ごはん

・計算・漢字

・熟語・ﾛｰﾏ字

登校直後から体の不調を訴え，体力・

集中力がもたない児童がいます。

（給食当番はエプロンとバンダナ等）

・

・

・

・

※

生

活
禁止しています

５･６年

５ｍｍ方眼十字リーダー入り

通常日課表

そ

の

他

一

学

期

二

学

期

１･２日

２５日(水)

クレヨン

粘土，粘土板（工作マット）

算数セット

三

学

期

入学式

参観日・PTA総会・懇談

運動会

宿泊学習(５年)

修学旅行(６年)

終業式

始業式

個人懇談週間

学習発表会

終業式

とびなわ

１０マス十字リーダー入り

２年

鉛

筆

持ってくる学習用具

令和６年度の主な行事の予定

「学習に集中できる」よう

筆箱の中身はシンプルなものを

（濃さは学年別）

詳細は学年通信でお知らせします。

５～６本

保護者メール・HPで

各種情報を発信します

シンプルで使いやすく，転がらな

い物

修了式・離任式

スキー学習

卒業式

学校暦や学校だより等でご確認ください。

配

信

例

0166-55-7002

0166-52-2008

第1児童クラブ

第2児童クラブ

電話での連絡は8：00以降にお願いしま

す。

欠席理由を確認するために，携帯電話や

勤務先等へ電話をする場合があります。

体育見学や担任への簡単な連絡も，アプ

リメールがお使いいただけます。

体調不良による遅刻や早退は安全確保の

ため，保護者の送迎をお願いします。

「学校感染症」にかかったら

希望者のみ，実施しています。

色えんぴつ

探検バッグ（生活科バッグ）

始業式

リコーダー

その他は学年通信でお知らせします。 目安時間(分)

学校にお越しの際は…

ご遠慮ください

マナーを守り児童の手本に

筆箱や鉛筆等に飾りが付いていないもの

健康を守るために約束を決めて

毎月第１・３日曜日はノーゲームデー

５ｍｍ方眼十字リーダー入り

冬は手袋と帽子を必ず身に付けて登校しま

しょう。

６年間を１つのランドセル等で通い続けた

児童には，卒業時に「ランドセル賞」の賞

状が授与されます。

□

※

年度途中で変更する場合は，学年通信

でお知らせします。

児童の悩み事や，子育てについての悩み事

等を相談することができます。

希望される方は，学校（教頭または特別支

援コーディネーター）まで電話にてご相談

ください。

生

活

学

習

そ

の

他


