
自転車教室を実施しました

今月１８日（火）に，２年生と５年生を対象として「自転車教室」
を行いました。便利な自転車ですが，危険な乗り方をすることで自分
が事故に遭ったり，誰かにけがを負わせてし
まったりすることがあることを再確認しまし
た。そして，横断歩道では自転車を押して渡
ることや交差点での安全確認の仕方を，特設
コースで実際に練習しました。お子様の命を
守るため，ヘルメット着用について，保護者
の皆様のご協力をお願い申し上げます。

学級・学年の枠を越えて交流～北鎮の広場

「北鎮の広場」は，学校生活に活気と潤いをもたらすことを目的と
した縦割り班活動です。今回は今年初めての活動ということで，自己
紹介をした後，学級委員が考えたゲームを
6年生がすすめ，親交を深めました。こう
した活動を通して，どの子にとっても安心
して過ごせる学校をつくっていきます。

学校では，スポットクーラーや
遮熱レースカーテン等を活用し熱
中症対策を行っています。

校長 高 橋 健 史
４月より，東玄関(2.4.5年)と西玄関(1.3.6年)で登校してくる子どもたちと挨拶を交わしています。多

くの子どもたちがとても良い声，良い表情で，生き生きとした気持ちの良い挨拶をしています。子どもは

エネルギーの塊ですから，逆に私の方が元気をもらうことが多く，負けずに(？)私も「おはようございま

す!!今日も頑張ってね!いってらっしゃい!!」と大きな声で挨拶を返したり，「良い声の挨拶だね!」とほめ

たりしています。すると，子どもたちから「頑張ります!」や「行ってきます!」と答えてきたり，「お仕事

頑張ってください。」と逆に励まされたりすることもあります。子どもの元気のよさや優しさに触れる朝の

ひとときとなっています。

さて，子どものこうした生き生きとした姿の源は，一つに「自己肯定感や自己有用感の高さ」が関わっ

ていると考えています。つまり，自己肯定感の高さによる物事に対する「自信」や「意欲」，また自己有用

感の高さによる「誰かの役に立ちたい思い」や「まわりから認められている安心感・自信」などが子ども

の行動に影響を与えていると思います。

特に，前述の「自己有用感(誰かの役に立っているという思い)」については，学校という集団生活の中

で自分にとって安心できる「居場所をつくる」ためにとても重要であるため，学校生活のいろいろな場面

を通して子ども同士が「感謝を伝え合ったり，認め合ったりする

場面」を意図的に設けているところです。

ところで，子どもの豊かな心を育みながら，生徒指導の理論や

考え方を示すものに「生徒指導提要」があります。その中では，

上記の自己肯定感や自己有用感の基盤として，「一人の人間として

大切にされている」という「自己存在感」の重要性が明記されて

います。そのためには，右記の「４つのかける」（気にかける・目

をかける・手をかける・声をかける）が大切だと言われています。

これからも，学校と家庭，地域が協働し，より多くの目と手で「４つのかける」をすることで，自己存

在感を高め，生き生きと学び・行動する子どもを育みたいと思います。引き続き，よろしくお願いいたし

ます。

「４つのかける」の例としては・・・・
「気にかける」・・・「元気かな？」「困っていることはないかな？」と気にかける
「目をかける」・・・注意して「診る」、目を合わせてあいさつなどを交わす
「手をかける」・・・手伝う、一緒にやってみる、最後まで見届ける、など
「声をかける」・・・「頑張ったね。」「ありがとう。」「助かったよ。」などの声をかける。

7月行事予定
【７月の生活目標】
「きまりを守って生活しよう」

１ 月 交通安全指導日

修学旅行結団式（6年）

２ 火 修学旅行１日目（６年）

3 水 修学旅行２日目（６年）

水防学習（4年）

4 木 6年生回復日

5 金

6 土

7 日 グリーンコンサート

8 月 児童会

外国語サポーター来校日

9 火

10 水 ストーンスープ（6年，

１年，やまびこ）

スクールカウンセラー来校日

11 木 クラブ

12 金 ５時間授業

13 土

14 日

15 月 海の日

16 火 宿泊体験学習説明会

17 水 ストーンスープ（昼）

スクールカウンセラー来校日

18 木

19 金

20 土

21 日

22 月 諸費引落日

23 火 １学期終業式 給食なし

特別日課４時間授業

24 水 夏季休業開始

ワックスがけ

25 木

26 金

27 土

28 日

29 月

30 火

31 水

帰宅時刻 午後6時

遠足に行ってきました！

６月４日（火）は，１～４年生の遠足でした。１年生は，ロボット
公園や校区内の公園を巡って「春光園」へ，２年生は「春光台グリー
ンスポーツ公園」へ，
３年生は「春の台公
園」へ，４年生は「花
咲スポーツ公園」へ
行きました。絶好の
遠足日和となり，ど
の学年も目的地での
遊びやお弁当を存分
に楽しむことができ
ました。

北海道教育委員会からのお知らせ

道教委「不登校支援ポータルサイト」は右の二次元

コードからサイトに入ることができます。

不登校支援ポータルサイト

左の二次元コードは道教委Webペー

ジ「ヤングケアラーについて」に接続

することができます。

ヤングケアラーについて

感謝状をいただきました

毎年，児童会で取り組んでいる「歳末たすけ

あい募金活動」に対して，旭川市共同募金委員

会より感謝状をいただきました。


