
 

 

 

 

           読書は心の栄養 

                              校長 櫻井 啓子 
 旭川市にも初雪が降り、冬の到来を感じる季節となりました。朝晩と日中の寒暖差が大きく、こ
れからは体調を崩しやすい季節でもあります。学校では、感染症対策として換気や手洗いの奨励、
加湿器の活用、など今までと同様に取り組んでいきます。今冬も、子どもたちには、寒さに負けず
元気に過ごしてほしいと願っています。 
 さて、「食欲の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」などと言われ
ますが、私は「読書の秋」をおすすめしたいと思います。 

１０月１５日（火）から２５日（金）まで、図書委員会を中心
に「読書週間」に取り組んでいました。 
 本校では、年々図書の貸し出し数が減少傾向にあり、子どもた
ちの『読書離れ』は学校課題の一つでもあります。 
 「本」との出会いは、子どもたちのこれからを豊かにしていく
ものです。人生には限りがあり、世の中の全てを知り尽くすこと
は不可能です。一人の人間が経験できることは、世の中で起きていることの中のほんの一握りです。
しかし、読書を通して、自分では実体験できないことを体験することができます。その未知との出
会いが将来の方向性を決めることもあります。また、いろいろな立場の人の考え方や生き方を知る
ことによって、相手の気持ちを考えられたり、多角的なものの見方ができるようになったりします。
何か重大な選択を迫られたときに、本で読んだことが生きてくるかもしれません。読後すぐには効
果がなくても、心の奥にたくさんの栄養を貯めておくことが、これからの自分を豊かに、実りある
ものにしていくに違いありません。 
 １１月６日(水)は、小中連携して「アウトメディアチャレンジデー」に取り組みます。ご家庭で

も、テレビを消して、ネットを遮断して、家族みんな
で本を読みふける時間を設けてみてはいかがでしょう
か。本を読む環境を設定することも大切です。大人も
また読書によって心に栄養を蓄えませんか。自ら『心
に栄養』を蓄える子どもたちに育ってほしいと願い、
これからも読書への啓発を推進していきます。 

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ 

１０月『いじめ・非行防止強調月間』について 

本校では、いじめ防止対策として人権教育の取組を強化し、昨年
度から１～５年生で「生命（いのち）の安全教育」を、２・６年生
で「SNS の適切な利用に係る学習」を行っています。 

今年度はさらに、１０月３日(木)に、5・６年生が「いじめに関す
る出前授業」を行い、(株)スタンドバイによる「チャットによるい
じめ相談」についての使用説明やいじめについてのお話をいただき
ました。 

また、１０月１５日(火)に、3 年生が「CAP あさひかわ人権教室」を行いました。「CAP」とは、
Child Assauit Prevention（子どもへの暴力防止）の頭文字をとったもので、子どもたちが様々
な暴力から自分で自分を守るためにできることを考える人権プログラムです。子どもたちは、子ど
もにも安心・自信・自由の権利があることを知り、ロールプレイを交えながらワークショップ形式
で人権について学びを深めていました。 
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か む い 

今年度の重点教育目標 
 
『主体的に学び合い、 

 新しい自分へ 

挑戦する子の育成』 

 

今、図書室で児童に人気の本 

『おつかれラーメン』（ナガノ：著） 

『大ピンチずかん』（鈴木のりたけ：著） 

『科学漫画サバイバルシリーズ』 

（朝日新聞出版） 

◎高学年には、「歴史シリーズ」「伝

記シリーズ」が人気です！ 

学校司書 日根先生の「推し本」 

『にじいろのさかな』（マーカス・フィスター：作） 

『にげて さがして』（ヨシタケ シンスケ：作） 

『給食のいちにち』（大塚 菜生：作） 

3 年「CAP あさひかわ人権教室」 



 

 

 

 

 

１年生動物園見学 

 

ケガをしないカラダづくりを 
～ＰＴＡ神居地区ブロック研修会 

神居小学校体育館を会場に、ＰＴＡ 

神居ブロック研修会を行いました。講 

師に R-body 様を迎え、ケガをしないカ 

ラダづくりのためのコンディショニン 

グについて、体を動かしながら学びました。７０名近くの参

加をいただき、有意義な研修会となりました。大変ありがと

うございました。 

次号は、１１月末に発行予定です！ 

安全で安心な登下校を ～街頭指導のお礼 

ＰＴＡ協力隊の皆様にご協力いただき、登校の際の街頭指

導を実施しました。おかげさまで子どもたちが安心して登校

することができました。また、日頃より地域の皆様にも子ど

もたちを温かく見守っていただき、大変ありがとうございま

す。今後ともよろしくお願いいたします。 

ともに子どもの成長を 
～保護者教育相談 

１０月２日より６日間に渡り、保

護者の皆様と教育相談をさせていた

だきました。面談の中では、前期の

お子さんの頑張りや成長などについ

て情報交換するとともに、後期に向

けた目標や課題を共有させていただ

きました。 

今後も、保護者と学校が、お子さ

んの頑張りを後押しする応援者(車)

の両輪となって、健やかな成長を見

守っていきたいと考えています。今

後とも、本校の教育活動へのご支援

をよろしくお願いいたします。 

主体的で充実した学びを 
～市教委の教科等訪問 

 今年度本校では、全教科等におい

て主体的な課題解決的学習を進める

とともに、ＩＣＴを効果的に活用し

た学びに取り組んでいます。市教委

の訪問の際には、子どもたちが主体

的学習に励む姿をご覧いただきまし

た。 

よりよい学習・生活習慣のために  11 月５日～ 
１・２年生「生活リズムチェックシートの取組」 

３～６年生「ステップアップシートミニの取組」 

 
４月の学習･生活習慣確立月間に取り組んだ際には、読書

と学習に充てる時間の短さ、電子メディアにかかわる時間の

長さなどが課題として見えました。１１月の取組では、これ

らの課題に子どもたちが問題意識をもち、どのように自分の 

生活を見直し

ていくのかが

大切になって

きます。 

この取組を

通してよりよ

い学習・生活 

 

 

習慣が身に付けられ 

るようにしていきた 

いです。ご家庭での 

ご協力をよろしくお 

願いいたします。 

後期がスタートしました！～様々な教育活動を行っています 

11 月 9 日(土)は学習発表会の一

般公開日です。是非ご家族で、子

どもたちの頑張っている姿をご覧

ください。詳細は、先日配付しま

したプログラムをご覧ください。 

日 曜 11月の行事予定
1 金 ＡＬＴ来校日

2 土

3 日 文化の日

4 月 振替休日

5 火
Ｂ日課

ステップアップミニの取組(3～6年生)

6 水

ＰＴＡ牛乳パック回収日

生活リズムチェックシートの取組(1,2年生)

小中連携：アウトメディアチャレンジデー

7 木 Ｂ日課５時間　学習発表会児童公開日

8 金

9 土 学習発表会一般公開日（午前日課）

10 日 旭川市ＰＴＡ研究大会（地場産センター、神楽公民館）

11 月 振替休業

12 火 Ｂ日課　交流給食（6-1.2-1）

13 水 交流給食（6-2.2-2）

14 木 Ｂ日課　交流給食（5-1.3-1）

15 金
クラブ⑤　フッ化物洗口　交流給食（5-2.3-

2） 学校諸費振替日

16 土

17 日

18 月 交流給食（4-1.1-1）　６年生読み聞かせ

19 火 Ｂ日課

20 水 交流給食（4-2.1-2）

21 木 Ｂ日課　スクールカウンセラー来校日

22 金 フッ化物洗口

23 土

24 日

25 月 ５年生読み聞かせ

26 火 Ｂ日課

27 水 ＡＬＴ来校日

28 木 Ｂ日課

29 金 委員会⑥

30 土


