
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期を終えて 
校長 岡田 亮二  

  ４月５日の始業式に始まり、４月８日には４７名の新入生を迎えてスタートした１学期が、７４日

間（１年生と５年生は７３日間）の授業日数をもって本日終業式をむかえました。１学期は、大きな

行事として入学式や運動会、遠足、５年生の宿泊研修がありました。特に、５０回目の記念大会とな

った運動会は、とても寒い日でしたが、一人一人の頑張る姿がたくさん見られました。日頃の学習や

学校行事などの体験を通して、子どもたちは着実に成長していると感じています。 

 また、保護者の皆様には、交通安全街頭指導や運動会前のグラウンド整備などにご協力いただき、

無事教育活動を進めさせていただけていることに、心より感謝申し上げます。 
 
 さて、本日行いました終業式では、子どもたちに次のようなお話をしましたので、一部抜粋して紹
介します。 
 

  さて、４月の始業式で、２つのことをお話ししました。みなさん、覚えているでしょうか。 
 
 １つ目は、「元気な挨拶です。」 
 これは、入学式で１年生のみなさんにもお話ししました。１学期は、みなさんの元気な挨拶がた
くさん聞けて、私は本当に毎日うれしい気持ちになっています。でも、時々元気がないかな？とい
う挨拶も聞きます。少し気分が乗らないときでも、元気な挨拶は自分を奮い立たせてくれます。ぜ
ひ、気持ちを上げるためにも、元気な挨拶を続けて行きましょう。 
 
 ２つ目は、今年度のスローガンのお話をしました。みなさん、今年のスローガンを覚えています
か？ 
「一歩前へ！しんかのために歩みだそう」です。「しんか」という言葉には、いろいろな「文字」
をあてることができます。自分なりの「しんか」をめざしてほしいというお話をしました。 
 
 明日から、昨年よりも３日長い３３日間の夏休みに入ります。安全な行動や生活を心がけ、学校
ではなかなか経験できないことに、ぜひチャレンジして、思い出に残る楽しい夏休みにしてくださ

い。一人一人が、この夏休みでどんな「しんか」をするか、楽しみにしています。８月２６日に、
また会いましょう。 

 
明日から３３日間の夏休みが始まります。昨年までの夏休みは３０日間でしたが、近年の猛暑対策

として今年度は３日間長くなりました。（冬休みは、これまで通り２０日

間です。）子どもたちにとって楽しみな長期間の休みです。特に、６年生

は２学期始業式の翌日から修学旅行に出かけます。各ご家庭では、子ども

たちの健康や安全に目を配り、さらに元気になった姿で２学期を迎えら

れるようご指導をお願いいたします。 

 最後になりますが、この１学期、本校の教育活動に対し、地域・保護者

の皆様や関係機関の方々に大変お世話になりました。紙面をお借りして

お礼申し上げます。 
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 ６月 26日（水）・27日（木）、５年生が宿泊研修に行ってきました。行き先は滝川・深川方面です。 

 初日はまず「滝川B＆G海洋センター」に行き、カヌーやローボートの体験をしました。初めて乗る子が

多く最初は苦労していましたが、要領をつかむと友達と声をかけ合いながら操船を楽しみました。午後か

らは「滝川美術自然史館」に行きました。ここでは、大昔にこの地域に生息していた生物の化石を見学した

り、静電気実験などを行ったりして、自然科学のおもしろさに触れました。夕方には、宿泊先の「ネイパル

深川」に入り、ネットネットゲームやフロアカーリングなどのニュースポーツで汗を流しました。夜は和気

あいあいと友達との交流を楽しみました。 

 ２日目に行ったのは植松電機です。最初に植松社長の講話がありました。子どもたちはメモをとりうな

ずきながら真剣に聞いていました。その後は、説明書を見ながらモデルロケットを製作しました。午後から

はそのロケットを一人一人打ち上げました。時速 200 ㎞で発射するロケットに歓声を上げ、落ちてくるロ

ケットを追いかけていました。 

 ２日間の宿泊研修で子どもたちは普段はできない活動を体験し、たくさんの笑顔が見られました。また、

友達と助け合ったり、場に合った言動をとったりする姿はすばらしかったです。常に「あいさつ・あつま

り・あとしまつ」を心がけて「考動」することで、確実に「一歩前へ！しんか」することができました。 

 ご家族の皆様にとっては心配事もあったと思いますが、皆様のご準備により、子どもたちは伸び伸びと

活動を楽しむことができました。皆様のご協力、ありがとうございました。 

 

 体力向上の取組の一環として、朝の 

時間帯にグラウンドを走っています。 

９月まで継続する取組で、各自が自分 

に合った目標を設定して、体力づくり 

に励んでいます。この姿勢を大切にし、 

認め励ましていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月から４～６年生はクラブ活動を行っています。子どもたちの希望により、今年度は次の 10のクラブ

を設置して活動しています。クラブ活動は、異学年の集団で学び合う貴重な機会です。共通の興味・関心を

追究しながら交流を深め、主体的な姿勢を伸ばしてほしいと思います。 

 ７月３日（水）の１学期末の参観日には、多数の保護者の皆様にご来校いただきました。 

 １学期は、運動会、遠足、宿泊研修などの大きな行事があり、それぞれの学級で目的をもって取り組むこ

とで、学級として一層まとまりが見られるようになりました。そのような学級の様子や、お子様が集中して

学習する姿をご覧いただけたと思います。 

 お忙しい中、また暑い中ご参観いただき、ありがとうございました。 



  

 夏休み中に事故や大きなけが、転出のご予定などがあった場合は、次のと

おり連絡をお願いします。子どもたちが健康で安全な夏休みを過ごせるよう

に願っています。 

◆平日 ⇒ 神居東小学校 ６２－２９３２（8:00～16:30） 

◆土日祝日・夜間 ⇒ 緊急メール 

  kinkyu@kamuihigashi.els.asahikawa-hkd.ed.jp 

このアドレス（右のＱＲコード）に、学年・組、児童名、用件、連絡先を

記入し、メールを送信してください。学校から連絡する場合があります。 

◆学校閉庁日 ⇒ 市教委 学校教育部 教職員課 ２５－９１１６ 

 熱中症が心配される暑い時期になりました。新聞でも報道されましたが、

旭川市教育委員会は昨年の記録的な猛暑を受け「熱中症対策ガイドライン」

を策定しました。本校でも、暑さ指数（WBGT）に応じた熱中症予防の指標

をもとにして対応しています。上川・留萌地区に「熱中症警戒アラート」が

発令（暑さ指数が 33以上と予測）された場合は、臨時休業等の実施を検討

します。その場合、マチコミや文書で保護者の皆様に連絡します。

８月の行事予定 

 1 木

2 金

3 土

4 日 ノーゲームデー

5 月

6 火

7 水

8 木

9 金

10 土

11 日 山の日

12 月 振替休日

13 火 学校閉庁日

14 水 学校閉庁日

15 木 学校閉庁日

16 金 学校閉庁日

17 土

18 日 ノーゲームデー

19 月  諸費引落日

20 火

21 水

22 木

23 金

24 土 　

25 日

26 月
２学期始業式
夏休み作品展(～9/6)
修学旅行結団式(６年)

27 火
交通安全指導
修学旅行(６年)

28 水
交通安全指導
修学旅行(６年)
世代間交流学習(４年)

29 木
交通安全指導
修学旅行回復日(６年)

30 金
プール納め
旭川保育園運動会総練習

31 土 旭川保育園運動会

 夏休み中に次のとおり４日間プールを開放します。 

◆開放日 ７月 24 日（水）、26 日（金）、29 日（月）、30 日（火） 

◆時間帯・対象学年 

     10：00～12：00 １～３年生 

     13：00～15：00 ４～６年生 

※対象は神居東小学校の児童です。 

※開放を中止する場合、プールの入口に赤い旗を立てるとともに、マチコ

ミでお知らせします。 

 暑さ指数 

(WBGT) 
熱中症予防の指標 

31 以上 
 

 

特別の場合以外は運動を中止する。 

28～31 

 

 

激しい運動や持久走など体温が上昇しやすい運動は避ける。10～20 分お
きに休憩を取り水分・塩分の補給を行う。 

25～28 

 

 

積極的に休憩を取り適宜、水分・塩分を補給する。激しい運動では、30分
おきくらいに休憩を取る。 

21～25 
 

 

運動の合間に積極的に水分・塩分を補給する。 

21 以下 
 

 

熱中症の危険は小さいが、適宜水分・塩分を補給する。 

運動は原則中止 

厳重警戒（激しい運動は中止） 

警戒（積極的に休憩） 

注意（積極的に水分補給） 

ほぼ安全（適宜水分補給） 


