
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１学期を終えて 
校長  細 谷 雄 一 

 
 本日、無事に１学期を終えることができました。保護者、地域の皆さまのご理解とご支援に厚くお
礼申し上げます。入学、進級から４か月、子どもたちは、日々の学習や行事等を通して、たくましく
成長しました。明日からは、子どもたちが楽しみにしている夏休みになります。東っ子が健康で安全
に過ごすことができるよう、ご家庭、地域の皆さまの温かい見守りや声かけをどうぞよろしくお願い
いたします。 
 
 さて、本校の令和８年度の重点目標は「夢に
向かって挑戦し、互いに認め合い、高め合う子
の育成」です。この目標を達成するために、様々
な方策を考え、教育活動に取り組んでいるとこ
ろです。しかし、その前提として、子どもたち
には自己肯定感や自己有用感を向上させ、自信
や意欲を高めることが大切であると考えてい
ます。そこで、児童の意識を可視化するために、
昨年度から児童アンケートを年４回実施して
います。右記は６月に実施した結果（一部を抜
粋）です。R７年度の第４回アンケート（３月
実施）の結果と比較すると、微増ではあります
が、多くの項目で数値を上回っています。これ
は教職員共通理解のもと、①児童一人一人が活
躍できる場を設けること、②児童自身が「認め
てもらいたい」と思っている点を褒めること、
に重点を置いた昨年度からの取組の成果だと
捉えています。一方で、いずれの項目において
も否定的回答（そう思わない・どちらかと言え
ばそう思わない）をしている児童が１０％強存
在しているのも事実です。今年度は、肯定的回
答の割合を高めることはもちろんですが、否定
的回答の割合を限りなくゼロに近づけること 
ができるよう引き続き子どもたち一人一人に
寄り添った指導に取り組んでまいります。 
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自分には、よいところがあると思う 89.5% 88.6%

将来の夢や目標をもっている 91.4% 91.1%

幸せな気持ちになることがよくある 87.5% 88.6%

学校に行くのは楽しいと思う 87.5% 86.9%

自分は、人の役に立っていると思う 82.1%

友達関係に満足している 94.9% 92.8%

困り事や不安がある時に先生や学校にいる大人に

いつでも相談できる
83.7%

地域や社会をよくするために何かしてみたいと思う 87.4%

友達や先生は自分のよいところを認めてくれている 91.1% 89.9%

児童アンケート集計結果【R8年６月実施】
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※数値は４ 段階で回答し、肯定的回答（そう思う・どちらかと言えばそう思う）

を選択した児童の割合 
※昨年度は質問項目に設定していなかった箇所は斜線 

 

スマホ・インターネット・SNSの使い方について 

SNSやインターネットは、安全に正しく使用すればとても便利なものですが、一方で誹謗中傷やいじめの温
床になったり、事件や犯罪に巻き込まれるきっかけになったりする可能性があり、そのような事案がテレビ
等で報道されています。 
 本校では、上記アンケートに、「１日にどれくらいの時間、ゲーム（テレビ・スマホなど）、SNS、動画視
聴などしますか」という項目を設定しています。その結果、２時間以上使用している児童が３０％に上るこ
とが分かりました。（こども家庭庁の昨年度の調査では、小学生の１日のインターネットの平均利用時間は
３時間５３分という記事が新聞に掲載されていました）このことから、子どもたちをメディアからただ遠ざ
けるのではなく、正しい付き合い方（使い方）の指導をしていく必要があると捉えています。 
 夏休み中の「ノーゲーム＆ノーインターネットチャレンジ」の取組についても、今までは「ゲームやインタ
ーネットを全く使わなかった日」を児童が記録する形にしていましたが、今年度からは「１日に使う時間を
自分で決めて、その時間を守れたか否か」を記録する内容へと改めました。 
 夏休み中は、インターネットやスマホ、SNSに触れる時間がいつも以上に増える児童が相当数いると思われ
ます。ご家庭におかれましては、インターネットやスマホの利用に関する約束を決めたり、使用状況を定期
的に確認したりしていただきますよう、ご協力をお願いいたします。 



８月の行事予定  

 

 

 

 

 

 

1 土

2 日

3 月

4 火

5 水 　

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月 学校閉庁日

11 火 山の日

12 水 学校閉庁日

13 木 学校閉庁日

14 金 学校閉庁日

15 土

16 日

17 月

18 火

19 水  諸費引落日

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月 　

25 火 ２学期始業式

26 水 世代間交流学習（４年）

27 木

28 金
クラブ
交通安全教室（３、４年）

29 土

30 日

31 月
宿泊研修結団式（５年）
ミュージカル鑑賞（６年）
教育実習（～9/29）

 

 

 

 ６月から７月にかけて青雲小学校の栄養教諭が来校し、各学級で食育
指導を実施しました。給食に出る野菜や朝ご飯の大切さ、食べ物の働き
など、食事と身体の成長の関係について学ぶことができました。 
また、7月 7日（火）には、旭川歯科学院専門学校の学生が実習とし
て歯の保健指導を行いました。歯のブラッシングやデンタルフロスの使
い方、自分の歯磨きの仕方の確認など実際に鏡を見ながら学習しました。 
自分で健康に気を付けながら生活することは大切なことです。夏休み
中にご家庭で食事やおやつの食べ方、歯磨きの仕方など、お子様との会
話の話題の一つにしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月 15日（水）に読み聞かせの会 
の方が「めっきらもっきらどおんどん」 
の大きな紙芝居を見せてくれました。 
東っ子たちは、大きな紙芝居の迫力に 
驚きとともに楽しみながら真剣に見て 
いました。 

 

教諭の育児休暇について 

 本校の教諭が令和８年 7 月 3１日から令和 9 年３月 31 日まで育児休
暇を取得することとなりましたのでお知らせいたします。 
つきましては、今後とも教職員が一丸となって子どもたちの教育活動
を推進してまいります。保護者の皆様には、これまでと同様にご理解とご
協力いただきますようよろしくお願いいたします。 

夏休み中の連絡について 
 事故や大きなけが、転出などの予定がある場合は、以下の連絡先にお知
らせください。よろしくお願いいたします。 
 
【平日】  
神居東小  

 
【学校閉庁日】 
市教委 学校教育部教職員課  

 

  


