
 　
   年末年始には雪の日もありましたが、旭川では大きなトラブルもなく、比較的穏やかに2023年（令和
５年）はスタートしました。
　今年は卯年（うどし）。干支は癸卯（みずのと・う）になります。「癸」は雨や露、霧など、静かで温
かい大地を潤す恵みの水を意味します。十干の最後にあたり、生命の終わりを意味するとともに、次の新
たな生命が成長し始めている状態を表しています。「卯」は穏やかなウサギの様子から安全、温和の意味
があります。また、ウサギのように跳ね上がるという意味があり、卯年は何かを開始するのに縁起がよ
く、希望があふれ、景気回復、好転するよい年になると言われています。「癸」と「卯」の組み合わせか
ら、今年はこれまでの努力が実を結び、勢いよく成長し、飛躍するような年になると考えられています。
ですから、ぜひとも2023年（令和５年）を、私たちにとっても「成長」「飛躍」の一年にしていきま
しょう。
　先日、地域の方から、うれしいお電話をいただ
きました。サンビレッジ西町内会の方からのお電
話で、「本校吹奏楽部の８名が、ゴミステーショ
ンのゴミが散らかっているのを見て、率先して片
付けてくれた。」というのです。たとえ散らかっ
ているゴミに気付いたとしても、「自分には関係
ない」とか「誰かがやるだろう」とか、何かと理
由を付けては人任せにしたい人もいる中で、「さ
すが、東中生！」と誇らしい気持ちになりました。
雪の上に散らばるゴミを一生懸命片付けている生
徒の姿を思い浮かべて、お電話への感謝とともに、
心がほっこりするひとときでした。
　さて、３学期は１年間の総まとめ。卒業・進級
に向けて慌ただしく毎日が過ぎていきます。そこ
で、次の３つの心をもって、生徒全員で「有終の
美」を飾りましょう。
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保護者の皆様、地域の皆様、あけましておめでとうございます。皆様の御支援のおかげで無

事に冬休みを終えることができました。この３学期も本校の教育活動に変わらぬ御理解と御協

力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。

1月24日 北海道新聞 夕刊より

３学期に大事にしたい心…「巣立つ心」「送る心」「迎える心」

「巣立つ心」･･･３年生は、卒業に向けて、自分の目標に立ち向かう強い姿勢と今まで学んできた

神居東中学校の伝統を、言葉と態度で１・２年生の後輩たちに示す。

「送る心」 ･･･１・２年生は、今までお世話になった３年生が気持ちよく安心して神居東中学校

を羽ばたいていけるように、卒業式をはじめ様々な行事に心を込めて取り組む。

「迎える心」･･･１・２年生は、新入生が不安なく中学校に入学できるよう、先輩としての自覚を

もち、後輩を迎える準備をする。

インストラクターの方に指導していただきました。大自然の中で、楽しみながらスキーの技術を学びました。



＜ノルディックスキー＞◎旭川市中連スキー大会

【男子フリー】

第１位 菅 悠聖

第２位 山田 琉生

第４位 木村 怜音

第５位 八代 奏佑

【男子クラシカル】

第１位 菅 悠聖

第３位 木村 怜音

第４位 山田 琉生

第５位 八代 奏佑

第55回 北海道中学校スキー大会（倶知安町）
令和５年1月11日(水)～1月13日(金)

【男子クラシカル】

第 3 位

第17位

第18位

第29位

【男子フリー】

第12位

第16位

第18位

第21位

＜ 吹 奏 楽 ＞
◎第5９回北海道管楽器個人コンテスト旭川地区予選

金賞 渡邊 太陽

◎第5４回北海道アンサンブルコンテスト旭川地区予選

銀賞 管打八重奏

堤 六花 須田 香 井谷 帆花

大山 陽彩 本間 妃華 松井 瑠華

上西 芽衣 山田 七海

＜アルペンスキー＞

◎旭川市中連スキー大会（旭川市）

【女子GSL】 【女子SL】

第１位 谷 柚子菜 第１位 谷 柚子菜

第3７回 北海道中学校バスケットボール

新人大会北大会（釧路）

令和４年12月24日(土)～12月26日(月)

【男子】ベスト８

【女子】第 3 位

第55回 北海道中学校スキー大会(小樽市)
令和５年1月20日(金)～1月22日(日)

【アルペン女子 SL】 第12位

1日(水) 

2日(木) 

3日(金)

5日(日) 

6日(月)

7日(火)

8日(水)

10日(金)

13日(月)

14日(火) 

15日(水)  

16日(木)

17日(金)

23日(木)

24日(金)

27日(月)

28日(火)

定期テストⅢ前放課後学習会(1･2年生)

私立高校入試 中学校入学説明会(給食なし)

定期テストⅢ前放課後学習会(1･2年生)

1・2年生定期テストⅢ①

1・2年生定期テストⅢ② 常任委員会(反省)

天皇誕生日

生徒会役員選挙

1・2年生参観日

小中連携事業(すっきり訪問)

部活動中止

1・2年生学力テスト

中連スキー報告会・壮行会

全国中学スキー大会(長野県)～11日(金)

スクールカウンセラー来校

部活動中止(先生方の研修)

部活動中止(職員会議)

公立高校推薦入試

…全国大会出場選手!! 

1月19日(木)に2年生が、26日(木)に1年生が、カムイスキーリンクスでスキー教室を行いました。班に分かれ、

インストラクターの方に指導していただきました。大自然の中で、楽しみながらスキーの技術を学びました。

1月24日

旭川新聞より

優勝した菅選手→


