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第50回記念 啓北中体育祭テーマ

～５０年のバトンを繋いで～
澄みきった青空の下、本校のグラウンドでは「パープル」「グリーン」「オレンジ」の３色に分かれた学年縦割

り３チームによる競い合いの熱い競技が行われました。各競技の結果は目で見て確認することができますが、
体育祭の本当に価値のある部分は、当日を迎えるまでの準備や練習過程の、目には見えない部分にありま
す。単なる３つの寄せ集めの集団が、作戦を練るために話し合ったり、練習を重ねたりする試行錯誤を繰り返
す中で、少しずつ仲間同士のつながりが深まり、目標達成のためにチームとしてのまとまりができてきます。こ
の過程を保護者の皆様に見ていただけないのが残念です。３チーム共に、紆余曲折を経てチームとして立派
に成長することができました。特に３年生のリーダーシップがすばらしく、後輩の１・２年生は３年生の振る舞い
を目に焼き付け、啓北中のよき伝統としてのバトンを受け継いでくれたと信じています。
５０回記念企画として、幼児や保護者の皆様にも「投げろ元気玉！５０年だよ全員集合！」という種目名の玉

入れに参加していただきました。中学３年生が幼児の玉入れのサポートをする微笑ましい姿は、見ている人た
ちの頬を緩ませ、心を癒やしました。中学生になると親子で一緒に活動する場面が激減すると保護者の皆様
からよく聞きます。１・２年生は保護者と一緒に玉入れをする体験をすることで、思い出を共有することができました。

体育祭の成功を生徒の笑顔が物語っていた！

令和７年 ６月３０日発行

啓北だより啓北だより
啓北中５０年の底力：つなぎ、広げ、前へ

１位：オレンジ５５１点
２位：グリーン５３３点
３位：パープル４６６点



旭川市中学校連盟体育大会

中体連は、各部活動が最終目標としている大会であり、３年生にとっては中学校生活最後の大会になりま
す。この大会で一つでも多く勝ち上がるために、日々の練習を積み重ね、各種大会で成果と課題を見いだし、
課題を克服してきました。また、中体連は啓北中学校に設置した部活動ではなく、地域のクラブチームからも
出場することができるようになり、子どもたちが輝ける場面が増えています。
◇６月 ８日（日）：花咲陸上競技場で陸上大会が開催され、１年生のＫさんとＴさんが出場しました。
◇６月１５日（日）：リクルートスタッフィングリック＆スー旭川体育館（旭川市総合体育館）で、新体操大会が

開催され、２年生のＯさんが出場し、総合４位で全道大会出場権をつかみ取りました。
◇２０日（金）～２３日（月）の期間中、旭川市内の各競技施設で運動部の各種大会が開催されました。

大会なので勝敗がつきものですが、子どもたちは、部活動で培ってきた自分の力を最大限に発揮し、活躍
することができました。特に３年生は、中学校に入学してから約２年半、練習に打ち込み、心身の成長と共に各
種目の技能を鍛えてきました。部活動を『続けた』という行為そのものが、これからの人生での
自信や成長の糧になることでしょう。応援や観戦に駆けつけてくださった保護者や地域の皆
様、本当にありがとうございました。
各部活動の大会の様子や結果は、右のＱＲコードから啓北中ブログをご覧ください。

見事、市内大会で優勝した野球部は、７月４日（金）から始まる上川管内中学
校体育大会代表決定戦に出場します。野球部員には、地元スタルヒン球場で旭川
市の代表として啓北旋風を巻き起こしてほしいと期待しています。また、剣道部は
上代からの出場になり、大会は東光スポーツ公園武道館で開催されます。

旭川市中学校連盟生活部

中連には、「運動部」「文化部」そして、『生活部』

の３部会あります。生活部は、年３回ほど、各学校の

生徒会役員が集まり、各学校の活動内容の交流や実践

報告、ワークショップ等の研修会を行っています。

１０日（火）に、今年度１回目の研修会が子ども総

合相談センターで開催され、啓北中の生徒会役員２名

が参加しました。今回の研修課題は２点。①生徒会本

部と各委員会の活動の紹介②全

校レクリエーションの実践例の

交流でした。参加した２名は、

各学校の実践を参考に、自校の

活動に生かそうと意気込んでい

ます。

学校ホームページの有効活用学校ホームページの有効活用
啓北中では「学校ホームページ」を

開設しています。学校運営に係るグラ

ンドデザインやいじめ防止基本方針、

スクールカレンダーなどを掲載してい

ます。また、毎日、学校での子どもた

ちの様子をブログで紹介しています。

これまで、各ご家庭や町内会の皆

様にプリントを配布していた「啓北だ

より」の発行は、今回をもって終了しま

す。今後は、右下のＱＲコードより、ホ

ームページを開いてい

ただき、学校の様子をご

覧いただきますようお願

い致します。


