
 

 

 
    

           
 
 
 
 
                                   校長 伊藤 文江 
 
３学期が始まり、あっという間に２月末となりました。子どもたちは元気に学校生活を送っていま

す。 
３学期は、まとめの学期であり、次の学年への準備の学期でもあります。子どもたちは、それぞれ

の学年の学びの定着と次の学年に向けて目指す姿をイメージしながら「自分磨き」をしています。
特に、上の学年のお兄さんお姉さんの姿をお手本にして下の学年のお手本になろうという意識が高ま
ってきています。 

 
３学期始まりにあたって次の詩を取り上げてお話をしました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

言葉が人に与える影響力はとても大きいです。 
言葉は、人に勇気を与えることも、逆につらい思いをさせることもあります。また、自分自身を

「やる気」にさせたり、逆に、後ろ向きにさせたりもします。  
だからこそ、言葉を大切に思いやりのある、愛のある言葉を使える人になってほしいこと、そし

て、「ほんのちょっとの一言」で、お友達や自身に、元気や勇気をあげたりもらったりして高め合っ
てほしいというお話をしました。 
子どもたちが、夢に向かって他者と協働して未知の問題に立ち向かい、「飛躍」「向上」できるよ

う、教職員一丸となって取り組んでまいります。今後ともご協力くださいますようお願い申し上げま
す。 

 
「その一言で」 

高橋系吾 
その一言で 励まされ 
その一言で 夢を持ち 
その一言で 腹が立ち 
その一言で がっかりし 
その一言で 泣かされる 
ほんのわずかな一言が 不思議な大きな力をもつ 
ほんのちょっとの一言で 
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戦前尋常小学校の教師をされて
いた高橋系吾さんという方が作ら
れた詩です。焼け跡の東京で、戦後
の日本にとって大事なことは、こ
れからを担う子どもたちの教育、
特に幼児教育の重要性を考え、日
暮里に道灌山幼稚園を設立された
そうです。道灌山幼稚園の初代理
事長です。 

「その一言で」 

スキー学習が終了しました 1/20(火)、1/22(木)、1/27(火)、1/29(木)、2/10(火) 
 
今年度のスキー学習は１年生が学校の雪山、２年生が雪山とサンタプレゼントパーク、３～６

年生はサンタプレゼントパークで行いました。 

 １年生はスキーの着脱から始め、スキーでグラウンドを歩いたり、斜面を登って滑走したりす

ることができるようになりました。２年生以上は、それぞれの目標に応じた滑走練習を行いまし

た。真剣に練習に取り組む子どもたちの進歩はめざましく、どんどん上手に滑ることができるよ

うになりました。 

 保護者の皆様には、学習支援ボランティアとして補助いただいた 

ことをはじめ、スキー用具の事前の点検や持ち帰り、お弁当の準備  

など様々な面でご協力いただき、ありがとうございました。  

また、多くの学年の子どもたちが、休み時間に学校の雪山でチュ 

ーブを使って元気に遊ぶ姿が見られました。雪山は、子どもたちが 

冬期間でも天候がよい日には、積極的に外遊びしようとする環境と  

してとても役立っています。 
【１年生雪山遊びの様子】 



【 ３ 月 の 主 な 行 事 予 定 】

２日(月) ＰＴＡ交通安全街頭指導
１１日(水) スクールカウンセラー来校日
１８日(水) 同窓会入会式
１９日(木) 第９７回卒業証書授与式

（３～６年生出席。１、２年生はお休み）

２０日(金) 春分の日
２５日(水) 修了式、離任式、給食なし
２６日(木) 学年末・学年始休業＜4/6（月）まで＞

全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果について
第５学年を対象に実施しました全国体力・運動能力、運動習慣調査につきまして、本校の結果の概要

と改善策をまとめましたのでお知らせします。

１ 実技に関する調査 ２ 質問紙調査

学校では、子どもたちのよさを伸ばすことができるよう、体育の授業の中で、子どもたちが友達と交

流したり協力したりする活動を充実させるなど、授業改善を図ってまいり

ます。また、体力向上のための日常的な取組（縄跳び等）を進めてまいり

ます。

ご家庭においては、「早寝･早起き・朝ご飯」で生活リズムを整え、１日

６０分以上を目安に意識的に体を動かす機会を設けることや、記録の数値

だけでなく、目標に向かって挑戦する姿勢を認め、前向きな言葉で自信を

育んでいただくなど、子どもたちのよりよい運動習慣や生活習慣づくりに

ご協力いただきますようお願いします。

男子 女子
・握力 ・握力
・長座体前屈 ・長座体前屈
・反復横跳び

伸びしろ
・５０m走

・ソフトボール投げ

よさ

男子 女子
・運動やスポーツをすることが好きである。
・朝食を毎日食べている。

よさ

【縄跳びチャレンジの様子】

入学説明会 ２月６日（金）
令和８年度に啓明小学校へ入学予定の子どもたちと保護者の皆さんを対象とした入学説明会を行いま

した。保護者説明会の間、新１年生の子どもたちは、５年生に教えてもらいながら、牛乳パックとたこ

糸を使った「ぶんぶんごま」づくりをしました。５年生の子どもたちは、新1年生の子どもたちに目線を

合わせて優しく話しかけたり、こまの回し方を丁寧に教えてあげるなど、新１年生の子どもたちが楽し

めるように気遣いながら活動する様子が見られました。また、新１年生の子どもたちは初めは緊張した

様子でしたが、５年生の話をよく聞いて、真剣に活動に取り組む姿がとても立派でした。

４月に入学する新１年生が新６年生となった５年生と再会し、さらに絆を深めていくことを今から楽

しみにしています。

留守番電話の導入について

２月２日（月）から、働き方改革の取組の
一環として、勤務時間外の留守番電話機能の
導入を試行しています。
保護者の皆様のご理解とご協力をいただ

き、順調に進めることができております。あ
りがとうございます。今後、お気付きの点等
がありましたら、お手数ですが、教頭まで連
絡いただきますようお願いいたします。

委員会活動企画「たからさがし」
代表委員会の子どもたちが、校内で学級の仲間との楽しいひとときを過ごすことを目的として、各学

級ごと参加する「たからさがし」を企画しました。２月４日（水）から１９日（木）までの中休みに、

児童会室に隠された１０枚のカードを探すというものです。

見付けた人には手作りの栞や折り紙の作品が用意されて

おり、どの学級の子どもたちも隠された１０枚のカードを

真剣に探し、見付けたときにはとても喜んでいました。

次年度についても、目的の実現に向けて子どもたち同士

で考えを交流したり、準備や運営したりする機会を計画的

に設けることにより、子どもたちの自主性や、やり遂げた

実感を育むことができるよう取り組んでまいります。 【４年生の子どもたちの様子】


