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子どもは、大人が失ったものを取り戻させてくれる存在 

「風の谷のナウシカ」は、映画が公開されてから４０年近く経ちますが、今なお幅広い世代に受け入れら

れています。COVID-19 が広がった今の世の中とマスクをすることが当たり前の「ナウシカの世界」の類

似から、「マスクなしでは生きられない腐海の毒や王蟲たちは実は人間が汚した世界を浄化しており、コロナ

ウイルスも自然からの何らかのメッセージなのかもしれない。」など、２つの世界を対比して様々な想像を広

げてみると面白いです。そのことで複雑な現実がクリアに整理されることもあります。 

ジブリ作品は、「ナウシカ」も、「となりのトトロ」も、何度見ても心を揺さぶられます。それは、日常の

中で自分が失った純粋な何かを呼び覚まされているからではないでしょうか。 

緊急事態措置が終わり、６月２５日は気持ちのよい晴天の中、１～４年生の遠足を実施することができま

した。玄関前での出発の時、「昨日、楽しみで眠れなかった人？」という質問にほとんどの子の手が挙がりま

した。子どもたちにとって、遠足というのはそういうものなのです。大人にとっては、当たり前のことでも、

子どもたちにとっては全てが新しい。子どもが輝いて見えるのはそのためなのでしょう。 

おとなは、だれも、はじめは子どもだった。 

しかし、そのことを忘れずにいるおとなはいくらもいない サン=テグジュペリ「星の王子様」 

子どもは、大人が失ったものや、忘れかけていたものを取り戻させてくれる存在であると

改めて痛感します。 

 

「はだし」は、人間本来のもつ身体パフォーマンスを取り戻させてくれる 

向陵小学校の「体」に関する教育目標は「たくましくがんばる子」です。この達成に向けて子どもたちに

は、「自分がもっている力を最大限に発揮できる心と体をきたえよう」と呼びかけています。 

「体力向上」というと、筋力や走る速さなどの「運動能力」がイメージされますが、それは「体」に関す

る教育目標のごく一部であり、むしろ正しい生活や食習慣による健康な体づくり、自分の体を自律的にコン

トロールしたり、最後までやり遂げたりできる意志など生きる上での根幹となるとても大切なものです。当

たり前ですが、子どもは成長の速度も、体の大きさも特性も一人一人違います。その子どもたちに全国平均

的な運動能力の数値を目指すことが「体力向上」なのではなく、一人一人が今もっている身体パフォーマン

スを最大限に発揮できるようにすることこそが重要だと考えています。 

先日、東川中学校の松浦校長を講師に迎え「はだしランニング」の授業

（４年生）と教師への講習会を行いました。足の裏で地面を感じながら走

ることで人間が本来もっている動物としての動きを取り戻すことができ、

そのことにより体の使い方が変われば運動パフォーマンスの向上やケガの

防止を図ることができることを指導いただきました。そして、実際にいろ

いろな運動を通して自分の体の動きが変わることを実感しながら学ぶこと

ができました。 

子どもたちは、足指や足裏などの準備運動をすると、「不思議！前屈でさっきは着かなかった手が床に着い

た！」、はだしでの足のつき方や走り方を学んだあとは「走った時さっきまでしていた音が全くしなくなった！」

と、自分の体の明らかな変化を実感していました。 

突然筋力が高まるから運動パフォーマンスがあがるのではなく、はだしランニングを通して人間本来の体

の動きを取り戻すことで運動パフォーマンスがあがり、結果として体力が向上するのです。興味のある方は、

松浦校長のブログを是非ご覧ください。https://ameblo.jp/rxq03350/  

 

７月７日～９日は、運動会です。大人は「体育参観日」といいますが、子どもにとっては「運動会」なの

です。運動会の前の日、なかなか眠れなかった自分。当日の朝ものすごく早く目が覚めてしまった自分。教

師も親も、そんな子どもの気持ちを思い出しながら、自分のもてる力を精一杯出し切る子どもたちの姿から、

エネルギーをもらうため是非感染対策に留意してご参集をお願いします。  

【今年度の重点教育目標】 

自他のよさに気付き ともによりよく

生きようとする子どもの育成 

 

よく考え創り出す子（知） やさしく思いやる子（徳)  たくましくがんばる子（体） 

令和３年６月３０日(水)発行 第３号 

旭川市立向陵小学校長 里 村  徹 ～向陵っ子全員が 笑顔で登校できる学校づくりのために

～に  

https://ameblo.jp/rxq03350/


－2－ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
GIGA スクール構想が本格スタートしてから３ヶ月が経ち、各学級では一人一台端末（iPad）を活用した

学習がどんどん進められています。様々な活用の様子の一部をご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

調べたいことをすぐ検索 
 漢字の書き順、世界各国の場所や特徴、リコーダーのおさえ方など、調

べたいことをすぐ調べられます。どれ一つとっても教育効果は絶大です。 

 

ｅライブラリで学んだことを確認 
 今まで学んだことの復習やその時間に学んだことの確認をそれぞれの

学習状況に応じて問題に取り組めます。繰り返して取り組むことで確実に

習得することができます。 

 

 「学び合い」と全体共有、まとめる  
６年「分数÷整数」の学習です。iPad のメモ機能を使って、自分の考え

を図や言葉を使って表現し、交流している様子です。  

自分の思いを文章化しにくい子でも、図を描くことで、進んで学習に取

り組む様子が見られます。交流では、テレビに投影することで友達と情報

を共有し、共通部分や違いを見付けることで学習の定着や違った視点で考

えたり、解決のヒントにしたりすることもできました。 

 

Google Class room の活用で情報の共有、学びを深める  
Google Class room を活用して、リアルタイムに個々の意見を一斉に

交流しながら問題解決をしている様子です。このことにより考えを出せな

い子でも友達の考えをヒントに考えることができます。提出人数も確認で

きますので、教員も進行状況を把握できます。テレビに児童の考え、黒板

には課題、まとめなど情報の精選ができ、授業展開もスムーズに行うこと

ができました。 

 

「デジタル・シティズンシップ」の指導 
 日常の生活の中でもオンラインゲームをしたり、インターネットの動画を観たりと、デジタルな世界は、

子どもたちにとって身近な世界になっています。目の前に相手がいないからこそ、言動の心配りが大切で

す。また、便利だからこその危険性もあります。 

デジタルの世界でも倫理観をもって正しい振る舞いをすることを「デジタル・シティズンシップ」とい

います。今後も子どもたちが、現実世界でもデジタルな世界でも、人間として正しく適切に行動できるた

めに指導を行っていきます。 

 

「AirDrop」（エアードロップ）と「マークアップ」で交流 
５年生では、自分の考えを書いたノートを写真で撮り、AirDrop を使って

友達のタブレットに送り、写真が送られてきた友達は、その写真にマークアッ

プを使って、コメントや○などを書き込んでいました。書き込んだ後に、また

AirDrop を使って送り返すと、お互いの考えを交流することができます。 

 

休み時間の活用方法  
休み時間にスクラッチジュニアを使って、プログラミングの練習をしている様

子です。興味関心に応じて様々に活用できるのもよいところです。 

 

Zｏｏｍでのオンライン授業 
基礎疾患のある児童など学校に登校して学習が困難な子どもたちの自宅での学

習を保障するために一人一台端末の iPad を活用して Zｏｏｍでのオンライン授

業配信を行ってきました。 
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いじめはいつでも、誰にでも起こり得ます。ですから、何度でも繰り返し、様々な取組を続けていかな

くてはいけません。また、子ども自身が主体となり、自分事として取り組んでいくことも大切です。 

向陵小では、児童版「いじめ防止基本方針」を活用し、いじめのない学校にするために自分ができるこ

とを考え、全学級で以下のような「ストップいじめ宣言」をつくりました。 

今後、児童会の取組として各学級の「ストップいじめ宣言」を紹介したり、交流し合ったりしていくこ

とになっています。 

１年１組 ひとのいやなことをしない。たすけあって、なかよくする。 
１年２組 やさしくする 
２年１組 ぜったい いじめをしない 
２年２組 みんなでなかよく いじめのない せかいをつくろう 
３年１組 だれにでも おなじように やさしくする 
４年１組 差別やぼう力をしないで、相手の気持ちを考えて接する。 
４年２組 いじり、いじめダメ！ ぜったい！！ 
５年１組 思いやりと勇気で協力し、いじめを許さない。 
５年２組 見て見ぬふりをしないで、まわりの人に相談する。 

６年１組 
・一人一人を大切にする ・「いじめは絶対に許さない」という心をもつ、みんなで共有する 

・報告・連絡・相談（ホウ・レン・ソウ）をする。 

６年２組 いじめを許さないという心をみんなでもつ 
 

 

             

北海道が新たに７月１１日（日）まで「まん延防止等重点措置」を実施すべき区域として指定され、伴っ

て北海道教育委員会、旭川市教育委員会から「「まん延防止等重点措置」を踏まえた学校における新型コロ

ナウイルス感染症対策について」の通知により、今後も児童の安心・安全を第一に考えた感染症対策を徹

底しながら、可能な教育活動を推進していくことが求められました。 

基本的な感染防止対策は、これまでと大きくは変わりませんが、今学校としてお知らせしたいポイント

を整理しましたのでご確認ください。 

「学校における新型コロナウイルス感染症に関する管理衛生マニュアル」に基づき 各教科・領域等の

教育活動について以下の活動は可能な限りの感染症対策を行った上で実施します。 

◆水泳学習について 

感染症対策を十分に講じ、保護者の皆様の承諾を得て実施します。 

◆給食について 

配食を行う児童生徒及び教職員の体調管理、衛生的な服装、手指の洗浄等につ

いて点検し実施します。マスクを外す場面では会話をしないようにします。 

◆清掃活動について 

換気のよい状況でマスクをして行います。清掃後は、入念な手洗いを行います。 

◆学級・学年を超えた活動（委員会活動やクラブ活動など） 

感染症対策を講じた上で一定の距離を保ち、同じ方向を向くようにし、また回数や時間を絞るなど

して活動します。 

特にリスクの高い教育活動については、段階的に実施を判断します。 

★各教科に共通する活動として児童生徒が長時間、近距離で対面形式となるグ

ループワーク等及び近距離で一斉に大きな声で話す活動      

★音楽における室内で児童生徒が近距離で行う合唱及びリコーダーや鍵盤ハー

モニカ等の管楽器演奏 

★家庭における児童生徒同士が近距離で活動する調理実習 

★体育、保健体育における児童生徒が密集する運動や近距離で組み合ったり接触したりする運動 
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旭川市立向陵小学校 
〒070-0865  

北海道旭川市住吉５条１丁目１－１ 

TEL:0166-51-5488 FAX:0166-51-5489 

E-Mail kouchou@kouryou.els.asahikawa-hkd.ed.jp 

HP http://www.asahikawa-hkd.ed.jp/kouryou-els/ 

◆「全国共済農業協同組合連合会」様から新１年生の感染予

防及び交通安全対策として感染予防・反射マスク「光って 

安全マスク」を寄贈いただきました。 

 

◆「就学継続支援事業所」が制作した布マスクを２～６年生 

の児童に寄贈いただきました。 

 

ありがとうございました。 

７月の行事予定 

 

１日（木）向陵タイム、クラブ 

２日（金）プール授業開始 

７日（水）１・２年体育参観日 

８日（木）３・４年体育参観日 

９日（金）５・６年体育参観日 

１２日（月）諸費納入日、夏休み図書貸出

（低学年）、体育参観日予備日① 

１３日（火）避難訓練、夏休み図書貸出（中

学年）、体育参観日予備日② 

１４日（水）ハローMu① 

１５日（木）運動会閉会式（TV） 

１６日（金）学年費支払日、夏休み図書貸

出（中学年） 

１７日（土）北海道みんなの日 

２０日（火）１学期終業式 

２１日（水）夏季休業（～８月１９日）       

 

 

 

 

７月１７日は「北海道みんなの日」 
 「北海道みんなの日（愛称：道みんの日）」は、北海道のこれまでの歴史、

文化や風土について理解と関心を深め、北海道の価値をあらためて認識し、 

道民であることを誇りに思う心を育むことにより、道民が一体となってより豊

かな北海道を築いていくことを期すとともに、道外において、北海道の価値が

広く認識される契機とするため７月 17 日に設けられました。 

 

 

「花火の夕べ」は、中止となります！ 
 向陵小「花火の夕べ」は、PTA、市民委員会、校区にある各町内会の皆様にご賛

同、ご協力をいただきながら花火大会実行委員会を組織し、子どもたちのために地

域住民が一堂に会し、夏の楽しいひと時を作り上げる恒例の取組です。 

昨年は、新型コロナウイルス感染防止のために中止となりましたが、今年度も今後の感染収束状況が見通

せないことから、大変残念ではありますが、実施を見送らせていただくことにいたしました。 

 開校７０周年を迎える来年度こそコロナ禍が終息し、実施が叶う状況になった暁には、「花火の夕べ」を

復活させたいと考えておりますので、ご理解いただきますようお願いいたします。 

  

 

 

 

運動会は、子どもにとっては、様々な成長の経験とな

る大切な教育活動であり、保護者やご家族の皆様にとっ

てもお子様の成長などを確かめ、同じ時間を共有できる

貴重な場です。感染防止の観点はもとより、熱中症防止

にも十分配慮しながら実施をいたします。ご理解とご協

力を心よりお願いいたします。 

◆保護者の皆様は、ラジオ体操の時間からご覧いただきます。（詳しくは、プログラムをご確認ください） 

◆観覧スペースは十分にございます。グラウンドへの入場は、指定された時間からお願いします。 

感染及び熱中症対策を徹底し、気持ちよくご覧いただくためにご協力をお願いいたします！ 

７日（水） 
１年（開場 8;55～、ラジオ体操 9:10～） 
２年（開場 10:50～、ラジオ体操 11:05～） 

８日（木） 
３年（開場 8;55～、ラジオ体操 9:10～） 
４年（開場 10;50～、ラジオ体操 11:05～） 

９日（金） 
５年（開場 8;50～、ラジオ体操 9:05～） 
６年（開場 10;45～、ラジオ体操 11:00～） 

 

心を一つに 一致団結 向陵っ子 


