
体育などの見学感染症の欠席について

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 登校 朝の学習 朝の会 １校時 ２校時 中休み ３校時 ４校時 給食 清掃 昼休み ５校時 ６校時 帰りの会 

登校 
 

朝の会 １校時 ２校時 中休み ３校時 ４校時 給食  昼休み ５校時 ６校時 帰りの会 

 

 
 
 
【１年】 
国語 10 マス 

（10×７ 十字リーダー入り) 
算数 ６マス 

（10×６ 十字リーダー入り) 
 
【２年】 
 国語 15 マス 
   （10×15 十字リーダーは入っ

ていてもよい） 
算数 14 マス 
  （10×14） 

 
※１・２年生は、年度途中で別のノートに
変更します。（学年通信で連絡します） 

 

（通常） 8：05   8：15    8：30    8：40     9：30     10：15        10：35    11：25     12：10  12：55     13：10    13：25    14：15       15：00   15：10 

 

 

※毎日学習するという習慣を身に
付けます。 

※時間・内容については、小中学
校・各学年で話し合い、ある程
度統一して行います。学習時間
の目安は、 

１０分×学年＋１０分 です。 
※読書は「読解力の向上」「語彙を
豊富にする」等の効果がありま
す。「本は心の栄養」とも言われ
ます。ご家庭でも本に親しみまし
ょう。

宿題と家庭学習

生 
 

活 

学 
 

習 
そ 

の 

他 

よくわかる！共栄小学校

 

令和８年度 
4 月版 

  学校ホームページ  http://www.asahikawa-hkd.ed.jp/kyoei-els/ 

〒078－8232 旭川市豊岡２条１０丁目１番１号 
TEL （0166）33-7643  FAX  （0166）33-7646 

 

 

けがをして病院に行ったら

 
 
◆登校から下校までのけがは、「日本スポ
ーツ振興センター」の対象となります。 

※けがをして病院にかかったら、養護教諭
または担任にご連絡ください。手続きに
必要な書類をお渡しします。 

 

 
◆PTA行事でのけがは、ＰＴＡで加入してい
る保険の対象になります。（保護者・児童） 

課業時間中のけが 

作成中 

欠席・遅刻・早退
 

 

  
※欠席・遅刻・早退の連絡は、 

７：４０～８：１５までに Googleform
への入力をお願いします。 

※連絡がない場合は、携帯電話や勤
務先等への電話で確認します。 

※遅刻した場合・保護者の方は、イン
ターホンで呼び出し、職員玄関から
お入りください。 

※遅刻・早退は安全確保のため原
則、保護者の送迎をお願いします。 

保護者の送迎や連絡
が必要です。 

登校・下校・帰宅

時 刻
 
 

 
 
 

登校 ８：０５～８：１５ 

帰
宅 

3・4，9・10 月 17 時まで 
5～8 月      18 時まで 
11～2 月     16時 30分まで 
 

校外での約束
※大人のいない家にあがりこんで遊びません。 

※子ども同士のお金の貸し借りやおごったり
おごられたりはしません。カードなどの品物
の売り買いはしません。 

※総合アミューズメントパーク、ゲームセンタ
ー、ゲームコーナー、カラオケボックス、ボ
ウリング場、カード売り場などへは、子ども
だけで出入りしません。（保護者同伴） 

※校区外へ出かける時は、保護者かそれに
代わる人と行きます。 

※ネットやゲームを利用する時間や使い方に
ついて、家族と話し合い、約束をつくりま
す。 

最終下校 

 
 
 
【筆入れの中】 
・鉛筆４～５本 ※２Ｂ 
・消しゴム ※よく消えるもの 
・赤鉛筆（１～３年） 
・赤ペン１本（４～６年） 
・ネームペン 1本（２～６年） 
・青ペン１本（高学年、学年に応じて） 

・マーカーペン１本（高学年、学年応じて） 

・15cm程度の直定規 
【その他】 
・三角定規・分度器：透明なもの 
・コンパス 

持ってくる学習用具
授業中，勉強の集中力を妨げるも
のはさけます 宿題か家庭学習を毎日行います 

 
 
※廊下での声が子どもたちの授業の妨げになって
います。ご理解とご協力をお願いします。 

 
 
 
※校地内は、児童の安全管理上駐車できません
ので、よろしくお願いします。 

※校門やバス停付近の路上は法令により駐車が
禁止されております。（交通の妨げになります） 

※特別な事情による児童の送迎については、ご相
談ください。 

 
 
※食物アレルギー等の観点から、旅のお土産は
ご遠慮ください。 

車での来校 

ご遠慮ください
参観時の廊下 

 

でのおしゃべりなど 

 
 

道具箱、体育帽子、跳び縄、粘土 
粘土板、探検バッグ、国語辞典 
学習ドリル、コンパス、定規類 
算数セット(２年) 
 
 

 

社会、理科、生活、書写、音楽、 

保健、家庭科、外国語、道徳、 

地図帳、社会科資料集(５、６年) 

社会科副読本｢あさひかわ」(3、4

年)、キャリア・パスポート（高校まで使

用） 

 

（水・金曜・特別） 8：05   8：15         8：25       9：15      10：00         10：20       11：10     11：55   12：40                  12：55      13：45           14：30  14：40 
 

主な出席停止は次の通りです。 

【インフルエンザ】 

発症日を０日とした翌日から５日間を
経過し、かつ、解熱後２日間を経過す
るまで。 

【コロナウィルス感染症】 

発症日を０日とした翌日から５日間を
経過し、かつ、症状の軽快後１日を経
過するまで。 

 

 

健康・体力の向上朝ご飯は脳のエネルギー 
朝食を抜くと、頭がさえず、体温も

上がらないことがあります。必ず朝食
をとってから登校させてください。 

十分な睡眠時間を！ 
 睡眠不足や不規則な睡眠リズムは、 
心身に悪影響を与えます。小学生の 
理想的な睡眠時間は１０時間程度と 
言われています。 
 
毎日続ける運動習慣を！ 
心身の発達や将来の健康のため、

小学生は毎日 60分以上の運動が推
奨されています。 
 

 

PTA 行事でのけが 

緊急連絡はメールで！
◆本校では、マチコミメールを推進しています。 

※マチコミメールをお送りするケース 

 ○不審者・犯罪情報 

 ○インフルエンザ等による学級閉鎖 

 ○天候不順による行事予定変更 

 ○下校時刻変更  等 

必ず確認するようお願いいたします 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

※特別な事情がある場合には、担任
にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

■携帯電話   ■お金 
■その他学習に必要ないもの 

天
候
に 

よ
っ
て 

禁
止 

し
て
い
ま
す 

■ランドセル・かばん等 
(両手が自由になるものを) 

■上靴（底の黒いものは避けてください） 
■ハンカチ・ティッシュ 
■連絡帳（1、2年生のみ） 
 

毎
日 

■雨具 
■手袋・帽子（寒い時期） 

雑
巾 

■雑巾２枚(机・床用) 
■洗濯ばさみ２つ 
（約６０㎝の紐を輪にしたもの） 

コート類や帽子・体育帽子には、かけひも
をつけてください。 
※かけやすいように、ジャンパーやコートのタグの部
分、帽子や体育帽子後頭部部分にかけ紐 
（７～１０㎝）を付けてください。 

持ち物には記名を
校内生活の基礎・基本

※水泳学習で、水泳帽子、バスタオルなどを忘れた
場合はプールに入ることができません。 

※スキー学習で、帽子、手袋を忘れた場合、スキー
を滑ることができません。（安全上） 

※体育などの見学の場合は、事前に保護者からの

連絡（電話・連絡帳）をお願いします。 

※安全管理上、子どもからの申し出のみにならない

ようにお願いします。 

 

 

 
【３・４年】 
 国語 18 マス（12×18） 
算数(3 年) 17 マス（12×17） 
社会・理科（3 年）10mm マス 
算数・社会・理科(4 年) 

(５mm 方眼罫)または、  
(10mm マス）（22×15） 

【５・６年】 
 国語 縦 15～17 行縦罫 
算数・社会・理科 

    (５mm 方眼罫) または、 
    (10mm マス）（22×15） 

※５mm 方眼罫と 10mm マスは同じ大きさの

ノートです。リーダー線が入っているの
が５mm方眼罫です。 

各学年で使用するノート 

ノートをそろえています（３～６年）
学校においておく学習用具

ノートをそろえています（１・２年）

各学年で使用するノート 

学習の基礎・基本
 

 

※学習用具は授業前に必要な物

を準備します。 

※姿勢正しく学習します。 

※基本的に挙手して発言します。 

※友達の意見にしっかりと耳を

傾けます。 

問題解決の流れに沿った授業

をつくります。 

学習規律を定着させます 

 

 
 

※時刻を守ります 特に、落ち着

いて授業を始めるために、授業

前のチャイム着席を行います。 

※みんなが使う学校をきれいに保

ちます。 

※自分から積極的に声をかけ、元

気な返事や挨拶を行います。 

※廊下は落ち着いて歩きます 

特に集団での移動は静かに行い

ます。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

時を守り、場を清め、礼
を正す 

教 科 書 ・ ノ ー ト 

学 用 品 

学校では教職員の働き方改革を実施しています。子ども

たちのよりよい学びの実現のためにもご理解をお願い

いたします。時間割はホームページで毎週金曜日の夕方

に更新いたします。右の QRコードから移動できます。 

土・日・夜間の緊急連絡先

交通事故や急病、けがなど、緊急に連絡が必要
な場合は下記のアドレスにメールをお願いいた
します。緊急の場合のみとなります。 
kinkyu@kyouei.els.asahikawa-hkd.ed.jp 
 

お土産 

体育のある日は、ジャージなどの
動きやすい服装で登校します。 
※服装や髪形について、華美（頭
髪の脱色や着色など）にならない
ようにご配慮願います。 


