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「勉強」って何！「勉強する意味は？」
校長 目黒 克彦

「勉強ってなんだろう？」「今やってる勉強って役に立つのかな？」等と考えることありま

せんか？

私が中学生の時，ある先生がこのように言っていました。「勉強することで脳を鍛えている

んだ。数学の証明問題を覚えても，直接，役立つものではない。でも，証明問題を解こうと

考えているとき，筋道を立てて解こうと脳は一所懸命に働き鍛えられているんだ。理科の実

験も同じ。よく見て観察する。変化を見過ごすことなく集中して見る。気づいたことや結果

から色々なことを見つけ出す。脳はものすごく活発に働くんだ。」なるほど！と思ったことを

今でも覚えています。

太宰治が『学問なんて，覚えると同時に忘れてしまってもいいものなん

だ。けれども，全部忘れてしまっても，その勉強の訓練の底に一つかみの

砂金が残っているものだ。これだ。これが貴いのだ。勉強しなければいか

ん。』と言っています。まさにうなずけます。

昨年亡くなった尼僧の瀬戸内寂聴さんは，勉強をこの

ように言っています。『人間は，元々そんなに賢くあり

ません。勉強して修行して，やっとまともになるのです。』

この世に「おぎゃー」生まれた時には，なんの知識も持

ち合わせていません。生きることそのものを親に依存しています。毎日毎

日が勉強なんです。ですから皆さんも親から言葉を自然に覚えましたよね。

勉強していたんです。一日一日が勉強だったんです。さすが仏様に使える

方の言葉だと感心します。

野球のレジェンドのイチローは，このように言っています。『そ

りゃ，僕だって勉強や野球の練習は嫌いですよ。誰だってそうじ

ゃないですか。つらいし，大抵はつまらないことの繰り返し。で

も，僕は子供のころから，目標を持って努力するのが好きなんで

す。だってその努力が結果として出るのはうれしいじゃないです

か。』イチローは，嫌いなことでも目標のために努力すること自体

が好きなんです。

勉強は，「勉強をしながら，脳を鍛え，人間として成長していくこと。」「嫌いでも努力して

いくことが大事であること。」となります。私たち人間は，生を受け死ぬまでいつも努力し勉

強していることになります。人生は，勉強の連続です。

今，目標のある生徒は，目標を達成できるよう努力して勉強しませんか？目標のない人は，

目標ができたときに困らないよう脳を鍛えませんか？それが「勉強」だと思います。

そして，勉強は，学校での教科の勉強だけではないと言うことも付け加えておきます。親

や先生，近所の大人，同級生，先輩，後輩との会話や一緒にすることなどすべてが皆さんの

勉強となっているんです。この文書を読んでいる今，「勉強のこと」を少なからず考えてます

よね。まさに勉強してます。

１１月，今年度２回目の生徒会主催による「いじめ防止運動」がありました。

前回は，生徒会の問題提起のVTRを視聴し，「人との関わりのなかで，どのようなことがいじめになる

と思うか」を一人一人考え，学級で意見を交流しました。その後「いじめをなくすために今日から意識

しようと思うこと」を書いて，各学級に掲示しています。

今回は，生徒会作成のいじめに関するVTRを視聴後，各自で「いじめを生まないために，どう行動す

ればよかったか」を考えてワークシートに記入し，学級で意見交流しました。

【１回目の様子】

【２回目の様子】

廃品回収への御協力
ありがとうございました

１０月２２日（土），本校部活動後援会主催によ
り実施いたしました廃品回収につきましては，予定
通り終えることができました。
おかげさまで３５，６１８円の収益を上げること

ができました。収益金は，部
活動の活動費として生徒のた
めに大切に使わせていただき
ます。御協力ありがとうござ
いました。

学校閉庁日（冬季閉庁日）について

令和４年１２月２９日～令和５年１月３日ま
での６日間は市内全小中学校において冬季閉庁
日になります。基本的に職員は出勤しておりま
せんので，あらかじめお知らせいたします。
なお，学校に連絡が必要な場合は，以下のと

おり対応ください。

【電話対応時間】
休業期間の平日 ８時０５分～１６時３５分
学校電話 ４８－２５１１
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