
「大切な心がけ」
校長 藤 弘 亨

史上初の１０連休があったり，思いのほか雨が少ないのに加え，これまでの月の

最高気温を更新したりするほど暑かった５月も終わりました。

２６日に開催しました「南っ子運動会」は，気温が極めて高くなる中，多くの保

護者，地域の皆様のご来校をいただき，無事終了することができました。また，保

護者の皆様には，急な日程変更や競技の進行促進にもかかわらず，ご理解とご協力

をいただきましたことに，重ねて心より感謝申し上げます。ありがとうございまし

た。

国宝「舎利殿」（しゃりでん）で有名な鎌倉の円覚寺（えんがくじ）の

境内に，「佛日庵」（ぶつにちあん）という北条時宗を祀るお堂があります。

そのお堂のしおりに右記の文字が書かれています。

ことば自体は，中国禅宗の祖とされる達磨（だるま）大師の訓であると

か，一休禅師のことばとも言われているものですが，字の形がことばを表

していて，とてもおもしろい表記となっているのに加え，人が生きていく

上での気持ちのもち方や，心がけ，人との接し方にふれており，人生訓と

しても意味深いものです。

このことばの読みと意味は次のようになります。

読み：「人はおおきく 己は小さく 心はまるく

腹をたてず 気はながく 口つつしめば 命ながかれ」

意味：「人には寛大に接し 自分は謙虚さを失わず 優しい心をもち

物事にも腹を立てず 焦らずに気を長くもつことを心がけ

口をつつしめば 命は長らえることができる」

これを更に意味づけすると，「人は自分の未熟さを自覚し，独りよがり

にならずに，自分の周囲の人々の良さを認め尊重する」「人への思いやり

をもつとともに，気配りを心がけ，絶えず自分をふり返り，人を責めたり

人のせいにしたりしない」「決して慌てることなく，目的が達せられるま

でじっくりと取り組む」「これらのことができるようになることが，自ら

の視野を広げ，人生を豊かにしていく。」となるのではないでしょうか。

このことは，子どもにとっても大人にとっても，生きていくための指針となるも

のです。年と経験を重ねていってはじめて理解できることかもしれませんが，大き

な変化を伴うこれからの時代だからこそ，一層普遍的なものとして捉えていく必要

があるのではないでしょうか。
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３日（月） 全校集会② プール清掃（５年） 街頭指導

４日（火） 遠足（１～４年） 弁当の日（全学年）

５日（水） 避難訓練

６日（木） 遠足予備日

７日（金） クラブ③ 自転車教室 ＡＬＴ来校

１０日（月） 職員会議⑦ 放課後巡視 プール開き

１１日（火） 参観日（５年）

１２日（水） 消防出前講座（４年）

１３日（木） 朝の読み聞かせ（２年） フッ化物洗口

１４日（金） クラブ④ ＡＬＴ来校

１７日（月） いじめ防止委員会 口座振替日

１８日（火） 参観日（４・６年） ※スポーツ振興センター掛金集金

１９日（水） 参観日（１・２・３年）

２０日（木） 朝の読み聞かせ（３年） フッ化物洗口

２１日（金） 歯科健診（全学年） 委員会④ 外国語サポーター来校

２４日（月） 交流給食～７／５

２６日（水） ドレミ集会

２７日（木） 宿泊研修 朝の読み聞かせ（４年）

２８日（金） 宿泊研修

【「子ども１１０番の家」のご協力のお願い】
登下校や放課後の子どもたちの安全を守るために「子ども１１０番の家」があります。現

在，保護者の皆様や地域の方々のご協力により，４１軒の登録をいただいております。少し

でも多くの方にご協力いただきたく，今年度，新たに登録を募集いたします。登録のご協力

をいただいたご家庭には「こども１１０番の家」の旗を設置していた

だきます。たくさんの大人の目で子どもたちを見守り，安心して過ご

せる地域づくりにご協力をお願いいたします。登録いただけるご家庭

は，学校までご連絡ください。

永山南小学校 ４８－２２３０ 担当 小玉



２６日（日）の運動会には，たくさん

の保護者の皆様にご来校いただき，誠に

ありがとうございました。例年にない暑

さのため，急きょ予定を変更しての開催

となりましたが，地域・保護者の皆様のご理解のお陰で，無事終えることができまし

た。大変ありがとうございました。

子どもたちは，暑さにも負けず，運動会テーマ「永南魂！最後まで全力つくし，笑

顔で勝利をつかみとろう」のテーマのもと，これまでの練習の成果を遺憾なく発揮し，

全力で競技や応援に参加しました。高学年は実行委員会の活動もあり，さらに縁の下

の力持ちとして運動会を支えていました。

運動会で一歩成長した子どもたちが更にステップアップできるよう全校一丸となっ

て指導していきます。今後とも，本校の教育活動の推進にご理解とご協力をよろしく

お願いします。



新年度のスタートとともに，学校では日常指導をはじめ，わかば教室や用水路教

室，自転車教室や防犯教室など様々な場面で子どもたちへの安全指導を行い，自分

の命を守るための行動について学んでいます。５月１５日（水）には，今年最初の一

斉下校訓練を行いました。非常時

の下校の仕方について理解すると

ともに，同じ方向で帰宅する友達

を確認したり，高学年が低学年を

見守ったりすることなどの意識を

高めました。

先日，川崎で起きた痛ましい事件を受け，５/２９から３日間，校門での出迎えや下

校指導を行いました。今後も必要に応じて，下校指導等を行います。また，子どもたち

に，万一の事態が起きた場合は，大声を上げて周囲に助けを求めることや，交番や近く

の店舗，「子ども110番の家」等に駆け込むなど具体的な対処について，再度，指導を

行っています。日頃からの注意喚起や万が一の対処方法などについて，ご家庭で話し合

いを設けるなど保護者の皆様からも安全についての意識を高めていただくようお願いい

たします。

５月１０日（金），今年度のＰＴＡ役員総会が行われました。約１００名の役員の方々にご

参加いただき，各部の体制や活動の計画などを速やかに決めていただきました。ご協力ありが

とうございました。令和元年度の全ての役員が決まり，各部の活動がスタートしました。役員

のみなさんを中心に，ＰＴＡが一丸となって子どもたちのために活動していきたいと思います。

役員の皆様，今年度１年間，永南小のＰＴＡ活動の中心として，よろしくお願いいたします。

なお，今年度の専門部の部長，副部長，各学年の学年行事の日程は以下のとおりです。

学年部長 笹原 瑞紀 厚生部長 昆 し津加

副部長 斉藤 洋子 副部長 原田 美緒子

広報部長 星 翼 環境部長 鷲見 紀子

副部長 青木 康代 副部長 池田 一美

○学年行事の予定

１年生 ６／１９（水） 授業参観の後

２年生 １１／２７（水） 授業参観の後

３年生 ７／２４（木） 終業式の後

４年生 ９／２５（水） 地域参観日，ガラス拭きの後

５年生 ６／１１（火） 授業参観の後


