
太陽１・３年生　時間割

◎こうりゅうがくしゅう　　◆いがらしせんせい　　★なかとみせんせい　　●こんのせんせい　　♪ささきせんせい　　Pじぶんでがくしゅう

こくご ずこう１ねん

さんすう ずこう３ねん

しょしゃ たいいく１ねん

おんがく たいいく３ねん

14:20

きらきら

15:10

さんすう

◎ずこうP

ずこう

◎しょしゃP

さんすう

さんすう ◎たいいくP

1ねん

3ねん

せいたん

14:20

14:20

14:20

15:10

14:20

15:10

こくご

◎しょしゃP

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

1ねん

せいたん

ずこうP

こくご

こくご

◎おんがく♪

こくご★

◎ずこう♪

さんすう★

◎おんがく♪

こくご

がっかつ

スクールコンサート

スクールコンサート

◎せいかつ
あきのひろば

じりつ★

がっかつ

こくご

◎たいいくP

がっかつ

こくご

金
12/1 12/2

PTA街頭指導

がっかつ

11/28 11/29 11/30

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

月 火 水 木

がっかつ

がっかつ

がっかつ

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

きらきら

4

◎たいいく♪

◎おんがくP

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

マスク・体温カード
エプロン・三角巾
すいとう・給食セット

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

がっかつ がっかつ

1

2

3

こくご

きょじゅうちこうりゅう

3ねん

6

下校

ぎょうじ

もちもの

さんすう

5

こくご

◎がいこくごP

スクールコンサート
居住地交流

がっかつ

せいたん　りか

きょじゅうちこうりゅう

さんすう

こくご

3ねん

14:20

14:20

せいたん　しゃかい

ひらがな　語彙をふやそう　ことばあそび
えんぴつのもちかた　しせい　音読

かずとあそぼう　数をかぞえてみよう
じゅんじょ　たしざん　ひきざん

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢　文字の
形
毛筆（３年）

歌　リズムあそび　鍵盤ハーモニカ（１年）
リコーダー（３年）

ラジオ体操　縄跳び　持久走　鉄
棒・長縄跳び（１１月）　跳び箱（１
２月）

1ねん

がっかつ
日常生活の指導・朝の会・給食当
番の仕方・エプロンのたたみか
た・歯磨きの仕方・スクールコン
サート

じりつ

きらきら

せいかつ
たんげん

すきまちゃんのすきなすきま

空きようきのへんしん

てつぼうあそび
とびばこあそび

マット運動
鉄棒運動

生活科　理科　社会　外国語学習
「ミスタードーナツへ行こう」計画

指先を使う活動（色ぬり　ちぎりえ
パズル　ビーズ）　給食の配膳
勝ち負けのあるゲーム



太陽１・３年生　時間割

◎こうりゅうがくしゅう　　◆いがらしせんせい　　★なかとみせんせい　　●こんのせんせい　　♪ささきせんせい　　Pじぶんでがくしゅう

こくご ずこう１ねん

さんすう ずこう３ねん

しょしゃ たいいく１ねん

おんがく たいいく３ねんじりつ

きらきら

せいかつ
たんげん

ぺったんコロコロ

てつぼうあそび
とびばこあそび

マット運動
鉄棒運動

生活科　理科　社会　外国語学習
「ミスタードーナツへ行こう」計画

指先を使う活動（色ぬり　ちぎりえ
パズル　ビーズ）　給食の配膳
勝ち負けのあるゲーム

ひらがな　語彙をふやそう　ことばあそび
えんぴつのもちかた　しせい　音読

かずとあそぼう　数をかぞえてみよう
じゅんじょ　たしざん　ひきざん

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢　文字の
形
毛筆（３年）

歌　リズムあそび　鍵盤ハーモニカ（１年）
リコーダー（３年）

ラジオ体操　縄跳び　持久走　跳
び箱

1ねん

がっかつ
日常生活の指導・朝の会・給食当
番の仕方・エプロンのたたみか
た・歯磨きの仕方

こくご

じりつ

せいたん

3ねん

14:20

14:20

6

下校

ぎょうじ

もちもの

さんすう

5

せいたん

せいたん

個人懇談週間のため
５時間授業

がっかつ

がっかつ がっかつ

1

2

3

◎おんがく♪

さんすう

3ねん

4

じりつ♪

こくご♪

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

マスク・体温カード
エプロン・三角巾
すいとう・給食セット

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

がっかつ

がっかつ

◎たいいくP

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

きらきら

集会

12/5 12/6 12/7

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

月 火 水 木 金
12/8 12/9

がっかつ

がっかつ

こくご

◎おんがくP

◎たいいく♪

せいたん★

がっかつ

こくご

じりつ

がっかつ

じりつ★

せいたん

さんすう

こくご

こくご

◎ずこう♪

こくご★

◎おんがく♪

こくご●

さんすう

せいたん こくご

さんすう

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

1ねん

◎たいいくP

1ねん

3ねん

◎がいこくごP

14:20

14:20

14:20

14:20

14:20

14:20

14:20

きらきら

14:20

こくご

さんすう

さんすう ずこう

◎おんがくP



国語
図工
２年

算数
図工
４年

書写
体育
２年

音楽
体育
４年

きらきら

自立

きらきら

生活
単元

わくわくおはなしゲーム

ひみつのすみか
幸せを運ぶカード

鉄棒をつかった運動あそび
とびばこを使った運動あそび

鉄棒・マット運動
保健

◎交流学習　　◆いがらし先生　　★なかとみ先生　　●こんの先生　　♪ささき先生　　P自分で学習

生活　理科　社会
「ミスタードーナツへ行こう」計画

指先を使う活動（ちぎり絵）　読書
ルールのあるゲーム　歯磨き

ひらがなかたかな　漢字　物語
作文日記　ことばあそび

かずとあそぼう　たしざん　ひきざん
かけざん　わりざん　長さ

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢
ひらがなの形　毛筆

歌　リズムあそび　リコーダー
鍵盤練習

ラジオ体操　縄跳び　持久走
鉄棒・縄跳び

学活
日常生活の指導　朝の会
朝のトレーニング

6

下校

行事

もちもの

国語●

４年

２年

４年

学活

学活

２年

４年

14:20
14:20

２年

４年

1

2

3

4

5

２年

４年

２年

４年

ＰＴＡ街頭指導

マスク・体温カード
エプロン・三角巾
すいとう・給食セット

マスク・体温カード
すいとう
給食セット

マスク・体温カード
すいとう
給食セット

マスク・体温カード
すいとう
給食セット

マスク・体温カード
すいとう
給食セット

スクールコンサート
（太陽学級２時間目）

居住地交流

金
11/28 11/29 11/30 12/1 12/2

学活●

◎体育

学活

学活

月 火 水 木

◎体育

学活●

スクールコンサート

スクールコンサート

国語

国語

算数

◎外国語P

学活

学活

国語

国語

国語

国語

国語

生単
（社会）

生単
（かざり）

生単
（かざり）

生単
（ミスド）

国語P

◎音楽

算数●

◎音楽

生単
（ミスド）

生単
（理科）

算数●

◎生活

◎体育P

◎生活

◎図工P

◎生活

生単●
（かざり）

◎図工P
生単
（理科）

15:10
14:20
15:10

２年

４年

２年

算数

算数

◎音楽

きょじゅうち交流

きょじゅうち交流

きらきら

15:10

◎図工

算数●

◎体育

14:20
14:20

14:20 14:20



国語
図工
２年

算数
図工
４年

書写
体育
２年

音楽
体育
４年

きらきら

自立

きらきら

生活
単元

わくわくおはなしゲーム

ひみつのすみか
幸せを運ぶカード

鉄棒をつかった運動あそび
とびばこを使った運動あそび

鉄棒・マット運動
保健

◎交流学習　　◆いがらし先生　　★なかとみ先生　　●こんの先生　　♪ささき先生　　P自分で学習

生活　理科　社会
「ミスタードーナツへ行こう」計画

指先を使う活動（ちぎり絵）　読書
ルールのあるゲーム　歯磨き

ひらがなかたかな　漢字　物語
作文日記　ことばあそび

かずとあそぼう　たしざん　ひきざん
かけざん　わりざん　長さ

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢
ひらがなの形　毛筆

歌　リズムあそび　リコーダー
鍵盤練習

ラジオ体操　縄跳び　持久走
鉄棒・縄跳び

学活
日常生活の指導　朝の会
朝のトレーニング

6

下校

行事

もちもの

算数●

４年

２年

４年

学活

学活

２年

４年

14:20
14:20

２年

４年

1

2

3

4

5

２年

４年

２年

４年

マスク・体温カード
エプロン・三角巾
水とう・給食セット

マスク・体温カード
水とう
給食セット

マスク・体温カード
水とう
給食セット

マスク・体温カード
水とう
給食セット

マスク・体温カード
水とう
給食セット

手話講座（４年生）

個人懇談週間につき
　　　　　　５時間授業

金
12/5 12/6 12/7 12/8 12/9

学活◆

◎体育

学活

学活

月 火 水 木

１２月集会

◎体育

学活●

国語

国語

算数

算数

算数

◎外国語P

学活

学活

国語

国語

国語

図工

◎図工

算数●

◎生活

◎音楽P

自立◆

◎音楽P

◎音楽

算数◆

◎音楽

図工◆

算数

◎生活

国語●
（手話交流ふりかえり絵日記）

◎生活

生単●
（かざり）

生単
（ミスド）

生単
（ミスド）

14:20
14:20
14:20

２年

４年

２年

◎図工

国語●

◎体育

算数●

◎手話交流

きらきら

14:20

◎音楽

◎体育P

◎体育

14:20
14:20

14:20 14:20



国語 図工5年

算数 図工6年

書写 体育5年

音楽 体育6年

消してかく

固まった形から

マット運動　跳び箱

鉄棒運動　跳び箱
マット運動

生活科　理科　社会
たいよう祭りの準備
「ミスタードーナツに行こう」計画

指先を使う活動（ちぎり絵）　読書
歯磨きの仕方

たしざん　ひきざん　かけざん　わりざん

学活
日常生活の指導　朝の会
朝のトレーニング

黙読　音読　写し書き　漢字

自立

きらきら

生活 単元
学習

5年

5年

◎図工

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢　ひらが
なの形

歌　リズムあそび

ラジオ体操　縄跳び　持久走
鉄棒　縄跳び

居住地交流

国語

6年

14:20

下校

6年

5年

14:20

居住地交流

学活★

国語

6年

5年

6年

6年

6年

5年

3

4

5

6

2

スクールコンサート

ぎょうじ

もちもの

1

スクールコンサート
居住地交流

自立★

5年

算数

6年

5年

学活

学活

月 火

スクールコンサート

11/28

マスク・体温カードエプ
ロン・三角巾・すいとう・
給食セット

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

金
12/2

PTA街頭指導 委員会活動
11/3011/29

水 木
12/1

◎体育

学活

学活 学活学活

算数

◎体育
きらきら

国語★国語★

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

◎図工

国語

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

学活

国語

学活

算数

算数★

自立◆

◎図工

◎体育算数

算数

自立P

国語◎音楽

算数

自立

自立

◎図工

生単P

自立◆

◎体育

生単
（かざり）

生単
（かざり）

国語

15:25

生単
（かざり）

生単

生単 ◎委員会

◎委員会

生単
（かざり）

きらきら

生単

生単

15:25

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

◎交流学習 ◆五十嵐先生 ●今野先生 ♪佐々木先生 ★中富先生 Ｐ自分で学習



国語 図工5年

算数 図工6年

書写 体育5年

音楽 体育6年

道徳
（講演会）

消してかく

固まった形から

算数◆

算数

生単

算数

算数

算数

算数◆

マット運動

鉄棒運動　跳び箱
マット運動

生活科　理科　社会
たいよう祭りの準備
「ミスタードーナツに行こう」計画

指先を使う活動（ちぎり絵）　読書
歯磨きの仕方

たしざん　ひきざん　かけざん　わりざん

学活
日常生活の指導　朝の会
朝のトレーニング

黙読　音読　写し書き　漢字

自立

きらきら

生活 単元
学習

5年

5年

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢　ひらが
なの形

歌　リズムあそび

ラジオ体操　縄跳び　持久走
鉄棒　縄跳び

国語

算数

6年

14:20

下校

6年

5年

14:20

国語
3

4

5

6

6年

6年

6年

5年

6年

生単

生単

算数

6年

◎図工

きらきら

5年

5年

月

2

自立★

ぎょうじ

もちもの

1

個人懇談週間のた
め、5時間授業

5年

火

◎体育

12/5

マスク・体温カードエプ
ロン・三角巾・すいとう・
給食セット

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

◎体育学活★

◎体育P 学活★

金
12/9

道徳講演会

12/712/6
水 木

12/8

12月集会

学活学活◆

生単

◎体育
きらきら

国語国語★

生単
道徳

（講演会）

生単

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

国語

国語

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

学活

国語

学活学活◆

学活

生単

生単

自立◆

◎体育

生単
（ミスド）

生単
（ミスド）

14:20

◎体育

生単◆

14:20

14:20

14:20

14:20

14:20

14:20

14:20

◎交流学習 ◆五十嵐先生 ●今野先生 ♪佐々木先生 ★中富先生 Ｐ自分で学習


