
太陽１・３年生　時間割

◎こうりゅうがくしゅう　　◆いがらしせんせい　　★なかとみせんせい　　●こんのせんせい　　♪ささきせんせい　　Pじぶんでがくしゅう

こくご ずこう１ねん

さんすう ずこう３ねん

しょしゃ たいいく１ねん

おんがく たいいく３ねんじりつ

きらきら

せいかつ
たんげん

うんどうかいのえ

くるくるランド
うんどうかいのえ

ゆうぐあそび　おにあそび

ハンドベースボール

生活科　理科　社会　外国語学習
学校たんけん　西っ子のきまり
畑作業

指先を使う活動（パズル・粘土）
読書　歯磨きの仕方　ほうき，ぞう
きんの使い方　エプロンの着脱

あいさつ　ことばあそび　えんぴつのもち
かた　しせい　ひらがなを書いてみよう・
読んでみよう

かずとあそぼう　数をかぞえてみよう　た
しざん　ひきざん

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢　文字の
形
毛筆（３年）

歌　リズムあそび　リコーダー（３年）

ラジオ体操　縄跳び　持久走
ボールを使った運動

こくご★

3ねん
下校

ぎょうじ

もちもの

がっかつ
日常生活の指導・朝の準備の仕
方・朝の会・給食の準備・掃除の
仕方・運動会のふりかえり

運動会 振替休業

1ねん

1

2

3

4

5

6

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

マスク・体温カード
エプロン・三角巾
すいとう・給食セット
体育ぼうし

こくご

せいたん

がっかつ

運動会　閉会式
PTA街頭指導

金
5/30 5/31 6/1 6/2 6/3

わかば教室（1年）

へいかいしき

へいかいしき

がっかつ

がっかつ

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

月 火 水 木

じりつ

がっかつ

がっかつ

◎たいいく

せいたん

がっかつ

こくご

◎たいいく

こくご

◎おんがくP

こくご

こくご

さんすう

さんすう

◎たいいくP

ずこう

ずこう

◎たいいく じりつ

ずこう

◎せいかつ

じりつ

さんすう ◎がいこくご

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

さんすう

14:20

14:20

14:20

15:10

14:20

15:10

14:20

きらきら

きらきら

15:10

さんすう

こくご

じりつ

さんすう

◎わかば教室（1年）

じりつ●

お

や

す

み



太陽１・３年生　時間割

◎こうりゅうがくしゅう　　◆いがらしせんせい　　★なかとみせんせい　　●こんのせんせい　　♪ささきせんせい　　Pじぶんでがくしゅう

こくご ずこう１ねん

さんすう ずこう３ねん

しょしゃ たいいく１ねん

おんがく たいいく３ねんじりつ

きらきら

せいかつ
たんげん

じぶんのかおのえ

きってかきだし（ねんど）

ゆうぐあそび　おにあそび

ハンドベースボール

生活科　理科　社会　外国語学習
あさがおのかんさつ　虫のかんさ
つ

指先を使う活動（パズル・粘土）
読書　歯磨きの仕方　ほうき，ぞう
きんの使い方　エプロンの着脱

あいさつ　ことばあそび　えんぴつのもち
かた　しせい　線や文字を書いてみよう

かずとあそぼう　数をかぞえてみよう　た
しざん　ひきざん

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢　文字の
形
毛筆（３年）

歌　リズムあそび　リコーダー（３年）

ラジオ体操　縄跳び　持久走
ボールを使った運動

◎しょしゃP

おんがく

さんすう

3ねん

14:20

14:20
下校

ぎょうじ

もちもの

◎しょしゃP

がっかつ
日常生活の指導・朝の準備の仕
方・朝の会・給食の準備や片付
け・掃除の仕方・正しい姿勢

がっかつ

がっかつ

1ねん

1

2

3

4

5

6

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

マスク・体温カード
エプロン・三角巾
すいとう・給食セット

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

こくご

せいたん

さんすう

がっかつ

金
6/6 6/7 6/8 6/9 6/10

歯科検診　太陽全
員９：００～

朝会

がっかつ

がっかつ

しかけんしん

しかけんしん

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

マスク・体温カード
給食セット
すいとう

月 火 水 木

内科健診　太陽
全員１３：２０～

さんすう

がっかつ

がっかつ

こくご

せいたん

◎たいいく

せいたん

がっかつ

こくご

◎たいいく

こくご

こくご

こくご

こくご

◎ずこう

こくご●

さんすう

じりつ

◎がいこくごP

じりつ

こくご

さんすう じりつ

◎おんがくP

じりつ

おんがく

◎たいいく

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

1ねん

3ねん

じりつ

14:20

14:20

14:20

15:10

14:20

14:20

14:20

きらきら

きらきら

15:10

せいかつ

◎ずこうP

じりつ

せいたん　りか

さんすう

さんすう



こくご
ずこう
2ねん

さんすう
ずこう
4ねん

しょしゃ
たいいく
2ねん

おんがく
たいいく
4ねん

きらきら

じりつ

きらきら

せいかつ
たんげん

しんぶんしとなかよし
ねんど

ここにいたい
つなぐんぐん

ボールゲーム

表現運動リズムダンス

きらきら

◎こうりゅうがくしゅう　　◆いがらし先生　　★なかとみ先生　　●こんの先生　　♪ささき先生　　Pじぶんでがくしゅう

生活科　理科　社会

指先を使う活動（ちぎり絵）　読書
ルールのあるゲーム

ひらがなかたかな　漢字　物語
作文日記　ことばあそび

かずとあそぼう　たしざん　ひきざん
かけざん　わりざん　表とグラフ

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢　ひらが
なの形

歌　リズムあそび　リコーダー
鍵盤練習

ラジオ体操　縄跳び　持久走
ボール運動

6

下校

ぎょうじ

もちもの

4ねん

2ねん

4ねん

がっかつ
日常生活の指導　朝の会
朝のトレーニング

振替休業

2ねん

4ねん

14:20
14:20

1

2

3

4

5

2ねん

4ねん

2ねん

4ねん

町探検（２年）

マスク・体温カード・エプ
ロン・三角巾・すいとう・
給食セット・体育ぼうし
新聞紙２日分（２年）

マスク・体温カード
すいとう
給食セット

マスク・体温カード
すいとう
給食セット

マスク・体温カード・給
食セット・段ボール・新
聞紙（４年）・首から下げ
られるすいとう（２年）

金
5/30 5/31 6/1 6/2 6/3

うんどうかい
へいかいしき

うんどうかい
へいかいしき

がっかつ

がっかつ

月 火 水 木

６時間授業開始（２年） ＰＴＡ街頭指導
運動会閉会式

◎たいいく

がっかつ●

こくご

こくご

◎おんがく

◎がいこくごP

がっかつ

がっかつ

◎せいかつ
（まちたんけん）

◎ずこうP

こくご

こくご

◎ずこう

さんすう◆

さんすう

さんすう

さんすう

せいたん●
（しゃかい）

◎おんがく

せいたん●
（しゃかい）

◎せいかつ
（まちたんけん）

さんすう

◎たいいく

◎ずこうP

◎ずこう

さんすう◆

せいたん

せいたん

◎ずこう

せいたん◆
せいたん
（りか）

15:10
14:20
15:10

14:20

せいたん
（りか）

2ねん

4ねん

2ねん

4ねん

2ねん

こくご

こくご

15:10

さんすう●

◎おんがく

◎ずこう

14:20
15:10

15:10



こくご
ずこう
2ねん

さんすう
ずこう
4ねん

しょしゃ
たいいく
2ねん

おんがく
たいいく
4ねん

きらきら

じりつ

きらきら

せいかつ
たんげん

しんぶんしとなかよし
ねんど

ここにいたい
つなぐんぐん

ボールゲーム

表現運動リズムダンス

きらきら

◎こうりゅうがくしゅう　　◆いがらし先生　　★なかとみ先生　　●こんの先生　　♪ささき先生　　Pじぶんでがくしゅう

生活科　理科　社会

指先を使う活動（ちぎり絵）　読書
ルールのあるゲーム

ひらがなかたかな　漢字　物語
作文日記　ことばあそび

かずとあそぼう　たしざん　ひきざん
かけざん　わりざん　表とグラフ

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢　ひらが
なの形

歌　リズムあそび　リコーダー
鍵盤練習

ラジオ体操　縄跳び　持久走　い
ろいろな走り方

こくご●

◎ずこう

6

下校

ぎょうじ

もちもの

◎おんがくP

4ねん

2ねん

4ねん

がっかつ
日常生活の指導　朝の会
朝のトレーニング

がっかつ

がっかつ

◎ずこう

2ねん

4ねん

14:20
14:20

1

2

3

4

5

2ねん

4ねん

2ねん

4ねん

歯科検診 朝会

マスク・体温カード
エプロン・三角巾
すいとう・給食セット

マスク・体温カード
すいとう・給食セット

マスク・体温カード
すいとう・給食セット

マスク・体温カード
すいとう・給食セット

マスク・体温カード
すいとう・給食セット

金
6/6 6/7 6/8 6/9 6/10

がっかつ●

◎たいいく

しかけんしん

しかけんしん

月 火 水 木

内科健診

がっかつ●

◎がいこくご

さんすう

さんすう

こくご

こくご

じりつ

じりつ

がっかつ

がっかつ

こくご

こくご

こくご

こくご

◎おんがく

◎しょしゃP

さんすう

さんすう

ずこう◆

◎しょしゃP

◎おんがく

せいたん●
（しゃかい）

さんすう

◎ずこう

◎たいいく

さんすう

こくご

せいたん
（りか）

じりつ

さんすう

こくご

こくご

せいたん

せいたん

15:10
14:20
14:20

14:20

◎ずこう

2ねん

4ねん

2ねん

4ねん

2ねん

さんすう

さんすう

15:10

さんすう●

◎たいいく

◎たいいく

14:20
15:10

15:10



国語
こくご

図工
ずこう

5年

算数
さんすう

図工6年
ずこう

書写
しょしゃ

体育5年
たいいく

音楽
おんがく

体育
たいいく

6年自立
じりつ

きらきら

生
せい

 活
かつ

 単
たん

 元
もと

学習
がくしゅう

ねんどであそぼう　絵の具で絵を描こう

ねんどであそぼう　墨で絵を描こう
音のする世界

ボール投げ
シャトルラン

体の動きをたかめる運動
タグラグビー

生活科　理科　社会

指先を使う活動（ちぎり絵）　読書
歯磨きの仕方

黙読　音読　写し書き　漢字

たしざん　ひきざん　かけざん　わりざん

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢　ひらが
なの形

歌　リズムあそび

ラジオ体操　縄跳び　持久走　い
ろいろな走り方

生単
せいたん

6年

下校

ぎょうじ

もちもの

学活
がくかつ

日常生活の指導・朝の会
運動会のふりかえり

5年

1

2

3

4

5

6

5年

6年

5年

6年

マスク・体温カード
エプロン・三角巾・給
食セット・すいとう・体
育ぼうし

生単
せいたん

生単
せいたん

PTA街頭指導
運動会閉会式

金
5/30 5/31 6/1 6/2 6/3

学活
がっかつ

閉会式
へいかいしき

閉会式
へいかいしき

学活
がっかつ

学活
がっかつ

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

月 火 水 木

算数
さんすう

学活
がっかつ

学活
がっかつ

国語
こくご

国語
こくご

学活
がっかつ

体育
たいいく

P

国語
こくご

算数
さんすう

算数
さんすう

生単
せいたん

生単
せいたん

図工
ずこう

図工
ずこう

生単
せいたん

◆

◎体育
たいいく

◎宿泊
しゅくはく

算数
さんすう

◎家庭科
かていか

国語
こくご

◆

生単
せいたん

国語
こくご

国語
こくご

◎宿泊
しゅくはく

自立
じりつ

◆

自立
じりつ

自立
じりつ

◎図工
ずこう

◆

5年

6年

5年

6年

5年

6年

5年

6年

◎図工
ずこう

15:25

15:25

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

算数
さんすう

算数
さんすう

15:10

算数
さんすう

算数
さんすう

国語
こくご

音楽
おんがく

音楽
おんがく

きらきら

きらきら

◎交流学習 ◆五十嵐先生 ●今野先生 ♪佐々木先生 ★中富先生 Ｐ自分で学習

5，6年生時間割

振
替
休
日



国語
こくご

図工
ずこう

5年

算数
さんすう

図工6年
ずこう

書写
しょしゃ

体育5年
たいいく

音楽
おんがく

体育
たいいく

6年自立
じりつ

きらきら

生活
せいかつ

 単元
たんげん

学習
がくしゅう

ねんどであそぼう　絵の具で絵を描こう

ねんどであそぼう　墨で絵を描こう

シャトルラン　ボール投げ

体の動きをたかめる運動　タグラグビー

生活科　理科　社会

指先を使う活動（ちぎり絵）　読書
歯磨きの仕方

黙読　音読　写し書き　漢字

たしざん　ひきざん　かけざん　わりざん

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢　ひらが
なの形

歌　リズムあそび

ラジオ体操　縄跳び　持久走　い
ろいろな走り方

国語
こくご

算数
さんすう

自立
じりつ

★

6年

14:20

14:20

下校

ぎょうじ

もちもの

算数
さんすう

学活
がくかつ

日常生活の指導・自己紹介・新し
い学級のルールづくり・朝の会

学活
がっかつ

学活
がっかつ

5年

1

2

3

4

5

6

5年

6年

5年

6年

マスク・体温カードエ
プロン・三角巾・すい
とう・給食セット

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

算数
さんすう

算数
さんすう

国語
こくご

金
6/6 6/7 6/8 6/9 6/10

歯科検診 朝会

学活
がっかつ

学活
がっかつ

学活
がっかつ

学活
がっかつ

学活
がっかつ

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

マスク・体温カード
給食セット・すいとう

月 火 水 木

内科検診

◎宿泊
しゅくはく

学活
がっかつ

学活
がっかつ

◎体育
たいいく

生単
せいたん

★

算数
さんすう

算数
さんすう

学活
がっかつ

◎図工
ずこう

算数
さんすう

生単
せいたん

生単
せいたん

国語
こくご

国語
こくご

◎体育
たいいく

算数
さんすう

★

生単
せいたん

生単
せいたん

◎図工
ずこう

自立
じりつ

★

◎宿泊
しゅくはく

自立
じりつ

★

自立
じりつ

自立
じりつ

◎家庭科
かていか

国語
こくご

国語
こくご

図工
ずこう

図工
ずこう

◎委員会
いいんかい

◎委員会
いいんかい

生単
せいたん

◆

5年

6年

5年

6年

5年

6年

5年

6年

図工
ずこう

P

15:25

15:25

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

国語
こくご

国語
こくご

15:10

国語
こくご

国語
こくご

算数
さんすう

音楽
おんがく

音楽
おんがく

きらきら

きらきら

◎交流学習 ◆五十嵐先生 ●今野先生 ♪佐々木先生 ★中富先生 Ｐ自分で学習

5，6年生時間割


