
国語
こくご

図工
ずこう

算数
さんすう

体育
たいいく

書写
しょしゃ

外国語
がいこくご

音楽
おんがく

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
1/27 1/28 1/29 1/30 1/31

行事
ぎょうじ

吹奏楽ミニコンサート
　　　　　　　　（中休み）

1 学活
が っ か つ

学活
が っ か つ

学活
が っ か つ

もち物
もの

エプロン・三角巾
給食セット
水とう

給食セット
水とう

給食セット
水とう

給食セット
水とう

給食セット
水とう

2 算数
さ ん す う

算数
さ ん す う

算数
さ ん す う

4 生単
せ い た ん

（節分
せ つ ぶ ん

の絵
え

）

生単
せ い た ん

（節分
せ つ ぶ ん

の絵
え

）
◎音楽

お ん が く

3 国語
こ く ご

きらきら 算数
さ ん す う

5 生単
せ い た ん

（理科
り か

）
国語
こ く ご

6

下校
げこう

14:20 15:10 15:10 15:10

生単
せ い た ん

（送
おく

る会
かい

にむけて）

太陽体力
た い よ う た い り ょ く

向上
こ う じ ょ う

スキー

UNIT８　What this?

14:20

◎こうりゅうがくしゅう　◆いがらし先生　◇まい先生　●あきもと先生　♪さいとう先生　　Pじぶんでがくしゅう

学活
がっかつ

日常生活の指導・朝の会
係活動・歌・ダンス・朝トレ

あいさつ・ことばあそび
ひらがな・カタカナ・漢字・文づくり

生活
せいかつ

単元
たんげん

◎体育
た い い く

きらきら

算数
さ ん す う

生単
せ い た ん

（送
おく

る会
かい

にむけて）

スキー学習
ポートボール

生単
せ い た ん

（送
おく

る会
かい

にむけて）
国語
こ く ご

生単
せ い た ん

（理科
り か

）

太陽体力
た い よ う た い り ょ く

向上
こ う じ ょ う

スキー

学活
が っ か つ

◎体育

自立
じりつ

活動
かつどう

指先を使う活動（ちぎり絵）　読
書　歯磨きの仕方・はさみ
パズル・リボン結び・ゲーム

歌　リズムあそび
ちいきにつたわる音楽でつながろう

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方・ゲームⅡ
太陽体力向上スキー

たし算・ひき算・かけ算・わり算
時こくと時間・大きな数・円と球

理科・社会科
6年生を送る会に向けて
節分の絵

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢
ひらがなの形　習字



国語
こくご

図工
ずこう

算数
さんすう

体育
たいいく

書写
しょしゃ

外国語
がいこくご

音楽
おんがく

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
2/3 2/4 2/5 2/6 2/7

行事
ぎょうじ

交流会
PTA街頭指導

スキー学習

もち物
もの

エプロン・三角巾
給食セット
水とう

お弁当
水とう
スキー学習の持ち物
　　　　（太陽通信参照）

給食セット
水とう

給食セット
水とう

給食セット
水とう

◎音楽
お ん が く

♪

1 学活
が っ か つ

学活
が っ か つ

2 算数 算数
さ ん す う

学活
が っ か つ

◎体育
た い い く

◎体育
た い い く

図工
ず こ う

スキー学習

サンタプレゼント

パーク

3 国語
こ く ご

算数
さ ん す う

国語
こ く ご

4 生単
せ い た ん

（社会
し ゃ か い

）

14:20 15:10 15:10 15:10 14:20

5 生単
せ い た ん

（節分
せ つ ぶ ん

）
◎外国語

が い こ く ご

生単
せ い た ん

♪

6

下校
げこう

自立
じりつ

活動
かつどう

指先を使う活動（ちぎり絵）　読
書　歯磨きの仕方・はさみ
パズル・リボン結び・ゲーム

歌　リズムあそび
いろいろな音のひびきを感じとろう

◎こうりゅうがくしゅう　◆いがらし先生　◇まい先生　●あきもと先生　♪さいとう先生　　Pじぶんでがくしゅう

学活
がっかつ

日常生活の指導・朝の会
係活動・歌・ダンス・朝トレ

あいさつ・ことばあそび
ひらがな・カタカナ・漢字・文づくり

マグネットマジック

生活
せいかつ

単元
たんげん

理科・社会科
節分・６年生を送る会に向けて

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢
ひらがなの形　習字

UNIT８　What this?

ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方・スキー
ボール運動Ⅱ・トランポリン

たし算・ひき算・かけ算・わり算
時こくと時間・大きな数・円と球

スキー学習

きらきら

きらきら

国語
こ く ご

生単
せ い た ん

（送
おく

る会
かい

にむけて）

生単
せ い た ん

（送
おく

る会
かい

にむけて）

図工
ず こ う

図工
ず こ う

1日入学



太陽４・６年生　時間割

◎交流学習　◇まい先生　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　　P自分で学習

国語 図工４年

算数 図工６年

書写 体育４年

音楽 体育６年

1/31
委員会（6年）

水 木 金
1/30

月 火
1/27 1/28 1/29

もちもの

給食セット　水とう
エプロン　三角巾
給食準備用マスク

給食セット　水とう

ぎょうじ

吹奏楽ミニコンサート
（中休み）

給食セット　水とう 給食セット　水とう 給食セット　水とう

1

4年 学活 学活 ◎体育● 学活 学活

6年 学活 学活 学活◇ 学活 学活

2

4年 国語◇ 算数 国語

きらきら

国語

6年 ◎図工● 国語 算数 算数

3

4年 ◎図工● 算数 算数

国語

きらきら

太陽体力向上スキー

6年 ◎図工♪ 国語 太陽体力向上スキー

4

4年 ◎図工♪ ◎音楽♪ ◎保健● 国語 太陽体力向上スキー

6年 算数● 算数● 生単社会◇ ◎学活♪ 太陽体力向上スキー

5

4年 生単 生単太陽体力向上スキー

太陽体力向上スキー

◎体育♪

生単●

算数

6年 生単 書写 国語

6

4年 ◎書写♪ 太陽体力向上スキー ◎体育♪

6年 生単理科● 太陽体力向上スキー 書写● 委員会

下校
4年 14:20 15:10 15:10 15:10 14:20

6年 14:20 15:10 15:10 15:10 15:25

学活
日常生活の指導・朝の会　歯磨き
の仕方

音読　視写　漢字練習　語彙を広げる活
動　文づくり

光のさしこむ絵　光を通す材料を組み合
わせて思いついたことを絵に表そう

きらきら
ラジオ体操　縄跳び　持久走
ゲームⅡ　体力向上スキー

たし算　ひき算　かけ算　わり算　大きな
数

版で広がるわたしの思い　自分の思いにあった版に表
す技法を用いて彫りや刷りの効果を確かめながら形や
色などで表そう

生活単元
節分の鬼の絵をかこう
理科　社会科

4年　かるたづくり　防災かるたをつくる
６年

保健　体の中で起こる変化を知ろう
表現運動　テーマに合わせて音楽につけ
る動きを考えよう

自立
指先を使う活動　読書　歯磨きの
仕方

いろいろな音のひびきを楽しもう（４年）
歌いつごう　日本の歌（６年）



太陽４・６年生　時間割

◎交流学習　　◇まい先生　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　　P自分で学習

国語 図工４年

算数 図工６年

書写 体育４年

音楽 体育６年

生単社会●

◎体育♪

◎図工●

◎音楽♪

生単
（日記）

生単
生単

（飾りづくり）

生単
（飾りづくり）

◎音楽♪◎図工♪

生単

生単理科

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

学活

算数

国語● ◎外国語●◎図工♪

◎学活●
（卒業式呼びかけ）

2/7

国語

給食セット　水とう

算数

給食セット　水とう

算数

きらきら

学活

学活学活

2/6

国語

学活

国語

国語◇

2/3
木

スキー学習
2/5

学活

お弁当　水とう
スキー学習のときの
持ち物　太陽通信参
照

金

給食　水とう

2/4

6年

ぎょうじ

月 火

学活

学活

4年

給食セット　水とう
エプロン　三角巾
給食準備用マスク

6年

6年

交流会
PTA街頭指導

もちもの

水

4年

2

4年

1

国語

生単理科4年

6年

4年

生単
（準備）

6年 国語◇

生単
（日記）

◎図工●

国語●

14:20

6年 14:20

3

算数

4年

6

6年

算数

自立

きらきら

生活単元

指先を使う活動　読書　歯磨きの
仕方

ラジオ体操　縄跳び　持久走
ボールⅡ　トランポリン

学活

版で広がるわたしの思い　自分の思いにあった版に表
す技法を用いて彫りや刷りの効果を確かめながら形や
色などで表そう

15:10

4

5

生単
（節分）

生単
（節分）

生単
（準備）

下校

生単社会

表現運動　テーマに合わせて音楽につけ
る
動きを考えよう
体ほぐしの運動　スキー学習

理科　社会科　　飾り作り　６年生
を送る会の準備　節分

4年

漢字練習（テスト）　音読　視写　語彙を
増やす　文作り

たし算　ひき算　かけ算　わり算　大きな
数　水のかさ　長さ

日本の音楽でつながろう　「さくらさくら」
の音階でせんりつづくりをしよう

日常生活の指導・朝の会　それぞ
れのトレーニング

ゴーゴードリームカー　ゴムの力や風の
力で走る車をつくろう

ス
キ
ー
学
習
（
サ
ン
タ
プ
レ
ゼ
ン
ト
パ
ー
ク
）



国語 図工

算数 体育

書写 家庭科

音楽 外国語

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
1/27 1/28 1/29 1/30 1/31

給食セット
水筒

行事

吹奏楽ミニコンサート
（中休み）

委員会

持ち物

給食セット・水筒
エプロン・三角巾
給食準備用マスク

給食セット
水筒

給食セット
水筒

給食セット
水筒

1 学活 学活 学活 ◎外国語学活

◎音楽 太陽
体力向上スキー ◎図工

国語

3 生単
（節分の絵）

きらきら 算数 太陽
体力向上スキー

2 国語 算数 国語 きらきら

算数

4 ◎総合 国語 生単
（6年生を送る会に向けて）

太陽
体力向上スキー◎外国語

自立
指先を使う活動　読書　・裁縫
ゲーム・聞く勉強・気持ちの勉
強

日本の音楽に親しもう「春の海」
威風堂々

Lesson8「Where is the station?」

◎交流学習　　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　P自分で学習

学活
日常生活の指導・朝の会
朝トレ・歌・リコーダー・裁縫

ことばあそび・ことばあつめ・読み取り
ひらがな・カタカナ・漢字・音読・ししゃ

美しく立つ針金

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方・ゲームⅡ
太陽体力向上スキー

かずとあそぼう・たしざん・水のかさ
ひきざん・かけざん・長さ・はこの形・わり
算

生活
たんげん

理科・社会科・節分に向けて
6年生を送る会に向けて

◎家庭

6

食べて元気に

下校 14:20 15:10 15:10 15:10 15:25

◎総合 太陽
体力向上スキー ◎図工 委員会

5 ◎家庭



国語 図工

算数 体育

書写 家庭科

音楽 外国語

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
2/3 2/4 2/5 2/6 2/7

給食セット
水筒

行事

交流会
PTA街頭指導

スキー学習 幼保連携

持ち物

給食セット・水筒
エプロン・三角巾
給食準備用マスク

お弁当　水筒
スキー学習の持ち物
（太陽通信参照）
８：４０玄関⇒出発

給食セット
水筒

給食セット
水筒

1 学活
◎幼稚園

交流
学活 学活

2 算数
◎幼稚園

交流
きらきら ◎外国語

3 国語
◎幼稚園

交流
国語 算数

6 ◎総合
（私の未来プロジェクト）

◎家庭 社会・理科

ス
キ
ー
学
習

（
サ
ン
タ
プ
レ
ゼ
ン
ト
パ
ー
ク

）

5 生単
（節分）

生単
（絵日記）

生単
（6年生を送る会に向けて）

生単
(6年生を送る会に向けて）

4 ◎図工
◎幼稚園

交流
算数 国語

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方・ボール運動Ⅱ
トランポリン

かずとあそぼう・たしざん・水のかさ
ひきざん・かけざん・長さ・はこの形・わり
算

下校 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10

◎交流学習　　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　P自分で学習

学活
日常生活の指導・朝の会
朝トレ・歌・リコーダー・裁縫

ことばあそび・ことばあつめ・読み取り
ひらがな・カタカナ・漢字・音読・ししゃ

美しく立つ針金（鑑賞）

生活
たんげん

理科・社会科・節分
6年生を送る会に向けて
絵日記

食べて元気に

自立
指先を使う活動　読書　・裁縫
ゲーム・聞く勉強・気持ちの勉
強

日本の音楽に親しもう「春の海」
威風堂々

Lesson8「Where is the station?」


