
国語
こくご

図工
ずこう

算数
さんすう

体育
たいいく

書写
しょしゃ

外国語
がいこくご

音楽
おんがく

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
5/6 5/7 5/8 5/9 5/10

行事
ぎょうじ

振替休日 眼科健診

もち物
もの

エプロン・三角巾
給食準備用マスク
給食セット

エプロン・三角巾
給食セット
水とう

給食セット
水とう

給食セット
水とう

給食セット
水とう

1 学活
がっかつ

学活
がっかつ

◎体育
たいいく

学活
がっかつ

2 算数
さんすう

◎体育
たいいく

きらきら 国語
こくご

3 きらきら 算数
さんすう

算数
さんすう

◎音楽
おんがく

4 図工
ずこう

◎外国語
がいこくご

生単
せいたん

◎体育
たいいく

5 国語
こくご 眼科健診

がんかけんしん

生単
せいたん 国語

こくご

自立
じりつ

◆

6 ◎体育
たいいく 生単

せいたん

（理科
りか

）

下校
げこう

14:20 15:10 15:10 14:20 14:20

◎こうりゅうがくしゅう　◆いがらし先生　◇まい先生　●あきもと先生　♪さいとう先生　　Pじぶんでがくしゅう

学活
がっかつ

日常生活の指導・朝の会
係活動・歌・ダンス・朝トレ

あいさつ・ことばあそび
ひらがな・カタカナ・漢字・文づくり

うごいて楽しいわりピンワールド

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方
いろいろな歩き方・走り方

かずとあそぼう・たし算・ひき算・かけ算
時こくと時間・大きな数

かけっこリレー

生活
せいかつ

単元
たんげん

理科・社会
かざりづくり

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢
ひらがなの形

Unit３ How many?

自立
じりつ

活動
かつどう

指先を使う活動（ちぎり絵）　読
書　歯磨きの仕方・はさみ
パズル・リボン結び

歌　リズムあそび
音楽で心をつなげよう

ふ
り
か
え
休
日



国語
こくご

図工
ずこう

算数
さんすう

体育
たいいく

書写
しょしゃ

外国語
がいこくご

音楽
おんがく

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
5/13 5/14 5/15 5/16 5/17

行事
ぎょうじ

運動会特別日課
　　　　　　　　　　開始

内科健診 諸費引落日
PTA街頭指導

もち物
もの

エプロン・三角巾
給食セット
水とう

給食セット
水とう

給食セット
水とう

給食セット
水とう

給食セット
水とう

1 学活
がっかつ

◎音楽
おんがく

学活
がっかつ

◎体育
たいいく

学活
がっかつ

2 算数
さんすう

算数
さんすう

算数
さんすう

きらきら 算数
さんすう

3 国語
こくご

国語
こくご

国語
こくご

算数
さんすう

国語
こくご

4 生単
せいたん

（社会
しゃかい

）
◎外国語

がいこくご

自立
じりつ 生単

せいたん

（かざり）

生単
せいたん

（かざり）

5 ◎体育
たいいく

内科
ないか

健診
けんしん

◎音楽
おんがく

国語
こくご

/書写
しょしゃ 生単

せいたん

（理科
りか

）

6 学活
がっかつ

（運動会
うんどうかい

の目標
もくひょう

）
◎体育

たいいく

国語
こくご

/書写
しょしゃ

下校
げこう

14:20 15:10 15:10 15:10 14:20

◎こうりゅうがくしゅう　◆いがらし先生　◇まい先生　●あきもと先生　♪さいとう先生　　Pじぶんでがくしゅう

学活
がっかつ

日常生活の指導・朝の会
係活動・歌・ダンス・朝トレ
運動会に向けて

あいさつ・ことばあそび
ひらがな・カタカナ・漢字・文づくり

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方
いろいろな歩き方・走り方

かずとあそぼう・たし算・ひき算・かけ算
時こくと時間・大きな数

かけっこリレー

生活
せいかつ

単元
たんげん

理科・社会
かざりづくり

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢
ひらがなの形

Unit３ How many?

自立
じりつ

活動
かつどう

指先を使う活動（ちぎり絵）　読
書　歯磨きの仕方・はさみ
パズル・リボン結び

歌　リズムあそび
音楽で心をつなげよう



太陽４・６年生　時間割

◎交流学習　◇まい先生　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　　P自分で学習

国語 図工４年

算数 図工６年

書写 体育４年

音楽 体育６年

生活単元
理科・社会・外国語（６年）・家庭
科

かけっこ　運動会の練習　スタートの仕方
に気を付けて走ろう

自立
指先を使う活動　読書　歯磨きの
仕方

音楽で心の輪を広げよう　（４年）
歌声をひびかせて心をつなげよう（６年）

体力テスト　よさこい　体力を測る　よさこ
いを踊る　運動会に向けて

学活
日常生活の指導・朝の会 音読　視写　漢字練習　語彙を広げる活

動　文づくり
まぼろしの花　だれも見たことのない「ま
ぼろしの花」を想像してえがこう

きらきら
ラジオ体操　縄跳び　持久走　い
ろいろな歩き方　走り方

たし算　ひき算　かけ算　わり算　大きな
数

くるくるクランク　クランクの仕組みを生か
した作品をつくる

14:20

6年 15:10 15:10 14:20 15:25
下校

4年 15:10 15:10 14:20

6年 ◎図工♪ ◎体育♪ 委員会

6

4年 ◎図工● 生単

生単

6年 ◎図工● 自立 ◎音楽♪ ◎音楽♪

5

4年 ◎図工♪ 自立 生単理科

算数

6年 国語◇ 算数 算数 国語

4

4年 ◎体育●　　 生単社会 国語

国語◇

6年 国語 国語 ◎体育●

3

4年

きらきら

算数 算数

◎外国語♪

6年 ◎体育●　　 ◎家庭科♪ 生単理科

2

4年 国語◇ 国語

きらきら

6年 学活 学活◇ 学活 学活

給食セット　水とう 給食セット　水とう 給食セット　水とう

1

4年 学活 ◎体育● 学活 学活

もちもの

給食セット　エプロン
三角巾　給食準備用
マスク　水とう

ぎょうじ

月 火
5/6 5/7 5/8 5/10

委員会（6年）

水 木 金
5/9

振

替

休

日



太陽４・６年生　時間割

◎交流学習　　◇まい先生　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　　P自分で学習

国語 図工４年

算数 図工６年

書写 体育４年

音楽 体育６年

まぼろしの花 　だれも見たことのない「ま
ぼろしの花」を想像してえがこう

かけっこ　運動会の練習　スタートの仕方
に気を付けて走ろう

体力テスト　よさこい　　運動会に向けて

理科　社会　　飾りをつくろう
家庭科（６年)

4年

漢字練習（テスト）　音読　視写　語彙を
増やす　文作り

たし算　ひき算　かけ算　わり算　大きな
数　水のかさ　長さ

音楽で心の輪を広げよう　（４年）
歌声をひびかせて心をつなげよう　（６
年）

自立

きらきら

生活単元

指先を使う活動　読書　歯磨きの
仕方

ラジオ体操　縄跳び　持久走　い
ろいろな歩き方　走り方

6

下校
6年

14:20

14:20

生単理科

◎体育♪

4年

もちもの

学活
（めあて）

3

4

5

学活
日常生活の指導・朝の会　それぞ
れのトレーニング  運動会のめあ
て

運動会特別日課開始

◎体育●

◎体育♪
（雨天中止）

4年

6年

国語

1

2

◎総合●

生単

生単

学活
（めあて）

4年

6年

4年

6年

4年

6年

給食セット　エプロン
三角巾　給食準備用
マスク　水とう

給食セット　水とう

国語♪

◎総合●

算数

学活

算数◇

諸費引落日
PTA街頭指導

5/13 5/14 5/15

ぎょうじ

5/16 5/17

学活

学活

学活

給食セット　水とう 給食セット　水とう

国語

算数

学活

給食セット　水とう

月 火 水 木

職業体験学習（６年）
内科健診

金

きらきら

◎体育●

算数◇

◎家庭科●

学活

学活

国語

算数

国語

算数

学活

生単★
（家庭科振り返り）

◎体育●

生単社会

◎図工♪

国語◇

◎外国語♪

◎家庭科●

算数

国語

算数◇4年

6年

6年

国語
内科健診
（生単）

◎図工♪ ◎音楽♪

◎体育●

◎体育♪

国語

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

15:10

内科健診
（生単）

◎体育●

◎体育♪

生単社会

国語

算数

生単理科

生単



国語 図工

算数 体育

書写 家庭科

音楽 外国語

◎図工

◎図工

国語

算数

◎家庭

委員会

生活
たんげん

理科・社会 クッキングはじめの一歩

下校 15:10 15:10 14:20 15:25

6 自立 ◎音楽

自立
指先を使う活動　読書
ゲーム・聞く勉強
こんなときどうする？

歌声をひびかせて心をつなげよう
運動会応援歌
リコーダー

When is your Birthday?

◎交流学習　　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　P自分で学習

学活
日常生活の指導・朝の会
歌・ダンス・朝トレ

ことばあそび・ことばあつめ・読み取り
ひらがな・カタカナ・漢字・おんどく

形に命をふきこんで（粘土）

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方・いろいろな
歩き方・走り方

かずとあそぼう・たしざん・
ひきざん・かけざん・長さ・はこの形
大きな数・時刻と時間・三角形と四角形

運動会に向けて（５０M走・西っ子ソーラ
ン）
体力テスト

算数

5 生単（社会） 生単（理科） 国語

1 ◎体育 学活 ◎外国語

2 国語 算数 きらきら

3 きらきら 国語 ◎体育

4 算数 ◎家庭

5/10

給食セット
水筒
図工で使う道具
（ペットボトルのふた
など）

行事

お休み（振替休
日）

宿泊研修保護者説
明会（15：15～）

委員会

持ち物

給食セット
エプロン・三角巾
給食準備用マスク
水筒

給食セット
水筒

給食セット
水筒

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
5/6 5/7 5/8 5/9

振
替
休
日



国語 図工

算数 体育

書写 家庭科

音楽 外国語

生活
たんげん

理科・社会
運動会のめあて

クッキングはじめの一歩

自立
指先を使う活動　読書
ゲーム・聞く勉強
こんなときどうする？

歌声をひびかせて心をつなげよう
運動会応援歌
リコーダー

When is your Birthday?

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方・いろいろな
歩き方・走り方

かずとあそぼう・たしざん・
ひきざん・かけざん・長さ・はこの形
大きな数・時刻と時間・三角形と四角形

運動会に向けて（５０M走・西っ子ソーラ
ン）
体力テスト

下校 14:20 15:10 15:10 15:10 15:10

◎交流学習　　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　P自分で学習

学活
日常生活の指導・朝の会
朝トレ・歌・ダンス

ことばあそび・ことばあつめ・読み取り
ひらがな・カタカナ・漢字・おんどく

形に命をふきこんで（粘土）

◎図工

5 自立
内科健診
（生単）

耳鼻科検診
（生単理科）

算数 ◎体育

6 ◎体育 自立 ◎家庭

生単（社会）

3 国語 国語 算数 ◎体育 算数

4 算数 算数 国語 国語

国語

1 学活 学活 学活 ◎外国語 学活

2 ◎体育 ◎外国語 ◎体育 きらきら

5/17

給食セット
水筒

行事

運動会特別日課
開始

内科健診 耳鼻科検診
ＰＴＡ街頭指導
諸費引落日

持ち物

給食セット
エプロン・三角巾
給食準備用マスク
水筒

給食セット
水筒

給食セット
水筒

給食セット
水筒

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
5/13 5/14 5/15 5/16


