
国語
こくご

図工
ずこう

算数
さんすう

体育
たいいく

書写
しょしゃ

外国語
がいこくご

音楽
おんがく

生活
せいかつ

単元
たんげん

理科・社会・水遊び・かき氷
夏休みの計画
キャリアパスポート

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢
ひらがなの形　習字

自立
じりつ

活動
かつどう

指先を使う活動（ちぎり絵）　読
書　歯磨きの仕方・はさみ
パズル・リボン結び・ゲーム

歌　リズムあそび
歌って音の高さをかんじとろう
拍にのってリズムを感じ取ろう

◎こうりゅうがくしゅう　◆いがらし先生　◇まい先生　●あきもと先生　♪さいとう先生　　Pじぶんでがくしゅう

学活
がっかつ

日常生活の指導・朝の会
係活動・歌・ダンス・朝トレ

あいさつ・ことばあそび
ひらがな・カタカナ・漢字・文づくり

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方
マット運動

かずとあそぼう・たし算・ひき算・かけ算
わり算・時こくと時間・大きな数

ハンドベースボール

下校
げこう

14:20 15:10 14:20 14:20 14:20

6 生単
せ い た ん

（絵日記
え に っ き

）

5 生単
せ い た ん

（かき氷
ごおり

）
◎音楽

お ん が く 生単
せ い た ん

（水遊
み ず あ そ

び）
大掃除
お お そ う じ

3 国語
こ く ご

◎お楽
た の

しみ会
か い

4 学活
が っ か つ

（夏休
なつやす

み計画
けいかく

）
◎お楽

た の

しみ会
か い

国語
こ く ご

生単
せ い た ん

（理科
り か

/社会
し ゃ かい

）

2 算数
さ ん す う

きらきら 算数
さ ん す う

1 学活
が っ か つ

◎体育
た い い く

学活
が っ か つ

もち物
もの

エプロン・三角巾
給食セット
水とう
水泳道具一式

給食セット
水とう

給食セット
水とう

（水遊び道具一式）

給食セット
水とう

行事
ぎょうじ

海の日 居住地校交流
太陽水泳学習
全校集会
諸費引落日
PTA街頭指導

北海道みんなの日 PTA花壇整備作業 清掃強化日

火 水 木 金
7/15 7/16 7/17 7/18 7/19

水泳学習
す い え い が く し ゅ う

全校集会
ぜ ん こ う し ゅ う か い

げつ か すい もく きん

月

海
の
日



国語
こくご

図工
ずこう

算数
さんすう

体育
たいいく

書写
しょしゃ

外国語
がいこくご

音楽
おんがく

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
7/22 7/23 7/24 7/25 7/26

行事
ぎょうじ

１学期終業式
　　　　　（給食なし）
3時間授業

夏期休業

もち物
もの

エプロン・三角巾
給食セット
水とう

水とう
上靴を入れる袋
雑巾を入れる袋

給食セット
水とう
水遊び道具一式
　　　　（太陽通信参照）

給食セット
水とう

1 学活
が っ か つ

終業式
しゅうぎょう しき

2 算数
さ ん す う

3 国語
こ く ご

学活
が っ か つ

4 ◎音楽
お ん が く

きらきら

お楽
た の

しみ会
か い

5 学活
が っ か つ

ハンドベースボール

下校
げこう

14:20 11:30 14:20 14:20 14:20

Unit４　I like blue.

自立
じりつ

活動
かつどう

指先を使う活動（ちぎり絵）　読
書　歯磨きの仕方・はさみ
パズル・リボン結び・ゲーム

歌　リズムあそび
歌って音の高さをかんじとろう
拍にのってリズムを感じ取ろう

◎こうりゅうがくしゅう　◆いがらし先生　◇まい先生　●あきもと先生　♪さいとう先生　　Pじぶんでがくしゅう

学活
がっかつ

日常生活の指導・朝の会
係活動・歌・ダンス・朝トレ

あいさつ・ことばあそび
ひらがな・カタカナ・漢字・文づくり

ここがすみか

6

生活
せいかつ

単元
たんげん

理科・社会・水遊び
おいしいおにぎりをつくろう
６年生へのメッセージ

鉛筆の持ち方　文字を書く姿勢
ひらがなの形　習字

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方
お楽しみ会

かずとあそぼう・たし算・ひき算・かけ算
時こくと時間・大きな数

7/24～8/25



太陽４・６年生　時間割

◎交流学習　◇まい先生　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　　P自分で学習

国語 図工４年

算数 図工６年

書写 体育４年

音楽 体育６年

生活単元
理科・社会　　水遊び　かき氷 ポートボール　攻め方や守り方を工夫し

て点をきめよう

自立
指先を使う活動　読書　歯磨きの
仕方

いろいろなリズムを感じとろう　（４年）
和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう
（６年）

ボール運動　運動の楽しさや喜びを味わ
おう

学活
日常生活の指導・朝の会　歯磨き
の仕方　夏休みのめあて　キャリ
アパスポート

音読　視写　漢字練習　語彙を広げる活
動　文づくり

わすれられないあの時　生活の中で心に残っているこ
とをその時の様子や気持ちを思い出して絵に表そう

きらきら
ラジオ体操　縄跳び　持久走
マット運動

たし算　ひき算　かけ算　わり算　大きな
数

音のする絵　音から感じた形や色を見つ
け工夫して表す

15:25

6年 15:10 15:25 14:20 15:25
下校

4年 15:10 14:20 14:20

クラブ

6年
生単

（絵日記）
委員会 クラブ

6

4年
生単

（絵日記）

大掃除

6年
生単
（かき氷）

生単社会
生単

（水遊び）
大掃除

5

4年
生単
（かき氷）

生単理科
生単

（水遊び）

算数

6年
学活

（夏休みのめあて）
算数 ◎図工♪

4

4年
学活

（夏休みのめあて）
国語

国語◇

6年 国語 国語 ◎図工●

3

4年 算数 算数

◎外国語♪

6年 算数 国語

2

4年 国語

きらきら

6年 全校集会 学活◇ 学活 学活

給食セット　水とう 給食セット　水とう

水遊び道具一式

給食セット　水とう
クラブに必要な物

1

4年 全校集会 ◎体育● 学活 学活

もちもの

給食セット　エプロン
三角巾　給食準備用マ
スク　水とう
水泳学習持ち物

ぎょうじ

全校集会
太陽水泳学習
居住地校交流
諸費引落日
PTA街頭指導

月 火
7/15 7/16 7/17 7/19

委員会（６年）
北海道みんなの日

PTA花壇整備作業 クラブ
清掃強化日

水 木 金
7/18

海

の

日

水
泳
学
習



太陽４・６年生　時間割

◎交流学習　　◇まい先生　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　　P自分で学習

国語 図工４年

算数 図工６年

書写 体育４年

音楽 体育６年
ボール運動　運動の楽しさや喜びを味わ
おう

理科　社会　　飾りをつくろう

4年

漢字練習（テスト）　音読　視写　語彙を
増やす　文作り

たし算　ひき算　かけ算　わり算　大きな
数　水のかさ　長さ

いろいろな音のひびきを味わおう　（６年）

日常生活の指導・朝の会　それぞ
れのトレーニング

4

5

学活
（夏休みにむけて）

学活
（夏休みにむけて）

◎学活♪

下校
6年

4年

6年

4年

生単

自立

きらきら

生活単元

ラジオ体操　縄跳び　持久走　お
楽しみ会

学活

15:10

15:10

◎音楽●

生単★4年

6

6年

4年

6年

国語6年

国語

算数

算数

3

4年

2

4年

6年

1

ぎょうじ

7/25

給食セット　エプロン
三角巾　給食準備用
マスク　水とう

夏期休業
（～８／２５）

7/22 7/23
６時間授業

もちもの

学活

学活

6年

月 火 木

１学期終業式
（給食なし）
3時間授業

7/24

水とう
上ぐつを入れる袋
ぞうきんを入れる袋

終業式学活◇

◎体育● 終業式

金
7/26

水

11:30

11:30

きらきら
（お楽しみ会）

夏休み

７/２４（水）
から

８/２５（日）
まで

元気に楽し

く夏休みをお

過ごしくださ

い。



国語 図工

算数 体育

書写 家庭科

音楽 外国語

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
7/15 7/16 7/17 7/18 7/19

給食セット
水筒
クラブで必要な物

行事

全校集会
太陽水泳学習
居住地校交流
諸費引落日
ＰＴＡ街頭指導

委員会
北海道みんなの日

ＰＴＡ花壇整備作業 クラブ
清掃強化日

持ち物

給食セット・水筒
エプロン・三角巾
給食準備用マスク
水泳道具一式

給食セット
水筒

給食セット
水筒

1 全校集会 学活 学活 学活

2 水泳学習 算数 きらきら 国語

3 水泳学習 図工 ◎外国語 算数

6 生単
（絵日記）

委員会 クラブ活動

海
の
日

5 生単
（かき氷）

◎音楽
生単

(水遊び）
太陽

大そうじ

4 水泳学習 図工 国語 ◎家庭科

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方・マット運動

かずとあそぼう・たしざん・水のかさ
ひきざん・かけざん・長さ・はこの形
大きな数・時刻と時間・三角形と四角形

下校 15:10 15:25 14:20 15:25

◎交流学習　　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　P自分で学習

学活
日常生活の指導・朝の会
朝トレ・歌・ダンス

ことばあそび・ことばあつめ・読み取り
ひらがな・カタカナ・漢字・音読・ししゃ

あんなところがこんなところに

生活
たんげん

理科・社会　水泳学習
かき氷・夏休みについて
キャリアパスポート

ソーイングはじめの一歩

自立
オーケストラのひびきに親しみましょう
リボンの踊り
リコーダー「小さな約束」

Lesson3「Ｉhave P.E on Monday」



国語 図工

算数 体育

書写 家庭科

音楽 外国語

げつ か すい もく きん

月 火 水 木 金
7/22 7/23 7/24 7/25 7/26

行事

 

6時間授業

1学期終業式
(給食なし）

３時間授業

持ち物

給食セット・水筒
エプロン・三角巾
給食準備用マスク

水筒
上靴を入れる袋
雑巾を入れる袋

1 学活 終業式

2 ◎お楽しみ会 学活

3 ◎お楽しみ会
きらきら

お楽しみ会

4 算数

5 ◎図工

6 自立

きらきら
ラジオ体操・縄跳び・マラソン
集合・整列の仕方

かずとあそぼう・たしざん・水のかさ
ひきざん・かけざん・長さ・はこの形
大きな数・時刻と時間・三角形と四角形

下校 15:10 11:30

◎交流学習　　★中富先生　●秋元先生　◆五十嵐先生　♪齊藤先生　P自分で学習

学活
日常生活の指導・朝の会
朝トレ・歌・ダンス

ことばあそび・ことばあつめ・読み取り
ひらがな・カタカナ・漢字・音読・ししゃ

あんなところがこんなところに鑑賞

生活
たんげん

社会

自立
指先を使う活動　読書
ゲーム・聞く勉強・気持ちの勉
強

夏
休
み
（
７
／
２
４
～
８
／
２
５
）

楽
し
い
夏
休
み
に
な
り
ま
す
よ
う
に
！


