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福神
ふくしん

漬
づ

け クリームスープ おでん 厚焼
あつや

きたまご キャベツと鮭
さけ
のみそ汁

しる

杏仁
あんにん

フルーツあわせ コロッケ　枝豆
えだまめ

塩
しお
こんぶあえ ふりかけ（鮭

さけ
） 豚丼

ぶたどん
の具
ぐ

麦
むぎ

ごはん　牛乳
ぎゅうにゅう

米粉
こ め こ

コッペパン ごはん ごはん　　牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん

シーフードカレー 牛乳
ぎゅうにゅう

牛乳
ぎゅうにゅう

肉
にく
じゃがのみそ煮

に
牛乳
ぎゅうにゅう

　　オレンジ

アジフライ 春巻
はるま

き 煮合
に あ

わせ ハンバーグ（ケチャップ） さばしょうが焼
や
き

パック醬油
しょうゆ

バナナ ココアワッフル 温野菜
お ん や さ い

グレープフルーツ

ごはん　牛乳
ぎゅうにゅう

小
しょう

ごはん　牛乳
ぎゅうにゅう

お赤飯
せきはん

　　牛乳
ぎゅうにゅう

米粉
こ め こ

丸
まる

コッペ切
き

り込
こ

みパン　牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん　牛乳
ぎゅうにゅう

親子煮
お や こ に

醬油
しょうゆ

ラーメン かきたま汁
じる

（きのこ） クリーム煮
に

（たまご） カミカミごぼう汁
じる

福
ふく

神漬
し ん づ

け とり天
てん
　　バナナ 三色

さんしょく

ごまあえ あさりビーフン汁
じる

五目
ご も く

きんぴら

フルーツあえ 1年生給食開始 わかめ佃煮
つくだに

ミックスポテト（カレー） オレンジ

麦
むぎ

ごはん　牛乳
ぎゅうにゅう

小
しょう

ごはん　牛乳
ぎゅうにゅう

ごはん　牛乳
ぎゅうにゅう

米粉
こ め こ

コッペパン ごはん　牛乳
ぎゅうにゅう

ポークカレー きざみきつねうどん 中華
ちゅうか

風
ふう

塩
しお

あんかけ豆腐
と う ふ

牛乳
ぎゅうにゅう

　伊予柑
い よ か ん

ゼリー どさんこ汁
じる

入学式
にゅうがくしき

四湖豆腐
しこどうふ

もやしの二色
にしょく

ナムル

ごはん

着任式
ちゃくにんしき

・始業式
しぎょうしき

牛乳
ぎゅうにゅう

　　バナナ
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