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【校内のやくそく】 

１ 
とう

登
こう

校・
げ

下
こう

校 

○
ご ぜ ん

午前
 じ

８時
  ぷ ん

１０分から
ご ぜ ん

午前
 じ

８時
  ぷ ん

２０分の間
あいだ

に
とうこう

登校します。（登
とう

校
こう

したら，忘
わす

れ物
もの

をしても家
いえ

にもどりません。）   

○
き      

決められた通
つう

学
がく

路
ろ

を通
とお

りましょう。 より道
みち

はしてはいけません。 

○下
げ

校
こう

時
じ

刻
こく

を
まも         

守りましょう。 

 

２ あいさつ・
れ い ぎ

礼儀・
こ と ば

言葉づかい 

○あいさつは「自分
じぶん

から」「聞
き

こえる声
こえ

で」「相手
あいて

の目
め

を見
み

て」言
い

えるようにしましょう。 

（『おはようございます』『ありがとうございます』『
しつれい

失礼します』『さようなら』『すみません』は特
とく

に大切
たいせつ

です。） 

○友達
ともだち

だけではなく，
きゃく

お客
さま

様や習
なら

っていない
せんせい

先生にも「自分
じぶん

から」あいさつをしましょう。 

○たくさんの人
ひと

の
まえ

前や，
おとな

大人と話
はなし

をするときは，ていねいな
こと

言
ば

葉をつかいましょう。 

 

３  
ろ う か

廊下・
かいだん

階段の
ある

歩き
かた

方                                   

○必
かなら

ず
みぎがわ

右側を
ある

歩きます。走
はし

る場所
ばしょ

ではありません。                           

○
かいだん

階段の段
だん

とばしや，
と

飛び
お

降り，
て

手すりを使って
あそ

遊ばないようにしましょう。 

 ○授業
じゅぎょう

で別
べつ

の教室
きょうしつ

に移動
い ど う

するときは，並
なら

んで移
い

動
どう

しましょう。 

 

４ トイレ・
みず

水のみ
ば

場の
つか

使い
かた

方 

○よごさないように
つか

使いましょう。（よごしてしまったら，できるだけ自分
じぶん

できれいにしましょう。） 

○トイレの
なか

中や水飲み場のまわりで
あそ

遊ばないようにしましょう。 

○よごれた
みず

水は，
みず

水
す

捨て
ば

場に
す

捨てましょう。 

○
すいどう

水道のじゃ
ぐち

口はしっかりと
し

閉め，
した

下に
む

向けておきましょう。 

                                                       

５ 
げんかん

玄関の
つか

使い
かた

方 

○外
そと

ぐつのままで
あ

上がらないようにしましょう。 

○玄関
げんかん

のとびらは，後
うし

ろに人
ひと

がいないことをたしかめて
し

閉めましょう。 

○どろや雪
ゆき

を落
お

としてから，玄関
げんかん

に入
はい

るようにしましょう。 

 ○くつは「かかと」をそろえてげた箱
ばこ

に入れましょう。（くつのかかとをふんで歩
ある

きません。） 

 

６ 休
やす

み時
じ

間
かん

 

 ○
てん

天
き

気のよい
ひ

日は
そと

外で
げん

元
き

気に
あそ

遊びましょう。ボールは自分
じ ぶ ん

の学級
がっきゅう

のものを使
つか

います。 

○体育館
たいいくかん

で遊
あそ

ぶときには，ステージの上
うえ

では
あそ

遊ばないようにしましょう。 

 ○きけんな遊び
あそ

はしません。（「バックネットなどの高い
たか

場所
ばしょ

に登る
のぼ

」「石
いし

を投げる
な

」など） 

○チャイム（予鈴
よ れ い

）が
な    

鳴ったら教室
きょうしつ

にもどり，静
しず

かに学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしましょう。 

 

７ 
しょくいんしつ

職員室・
きょうしつ

教 室の
で い

出入り 

○
しょくいんしつ

職員室や他
ほか

の教室
きょうしつ

に入るときにはノックやあいさつをして
はい

入り，「学級
がっきゅう

・名前
なまえ

・用事
ようじ

」を言
い

いましょう。（冬
ふゆ

は上着
うわぎ

をぬぎ，

かばんはおろして入
はい

りましょう。） 

○特
とく

別
べつ

教室
きょうしつ

は，
よう

用がないときは
はい

入ってはいけません。 

 

８ 安全
あんぜん

な生活
せいかつ

 

  ○
じ

自
ぶん

分の
からだ

身体を守
まも

るために，
かみ

髪をそめたり，
いろ

色をつけたりしないようにしましょう。 

○装身具
そうしんぐ

（ネックレスやイアリング，ピアスなど）など，学校
がっこう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

ないものは身
み

につけてこないようにしましょう。

体育
たいいく

などの活動
かつどう

のときにケガ
け が

の危険
き け ん

がともないます。 

 

 



９ 
も

持ち
もの

物 

○
も

持ち
もの

物には
な ま え

名前をつけましょう。 

〇学習
がくしゅう

に関係
かんけい

ないもの（時計
と け い

やお金
 か ね

，先生
せんせい

から言
い

われている学習
がくしゅう

用具
ようぐ

以外
いがい

のもの）は持
も

ってきません。 

○
ひつよう

必要な人
ひと

は，水
みず

かお茶
ちゃ

を入
い

れた
すい

水とうを
も

持ってきてもよいです。（休み
や す み

時間
じ か ん

か先生
せんせい

が許
ゆる

したときに飲
の

む。スポーツドリ

ンクは５～９月
がつ

のみ） 

 

【校外のやくそく】 

１ 
がいしゅつ

外 出  

 〇外出
がいしゅつ

のときは，「
い

行き
さき

先」「
かえ

帰る
じこく

時刻」「
とも

友
だち

達の
なまえ

名前」をおうちの
ひと

人にはっきり伝
つた

えてから
で

出かけましょう。 

 ○おうちの
ひと

人が留
る

守
す

の
いえ

家では
あそ

遊ばないようにしましょう。 

 ○
し

知っている人や
とも

友
だち

達に
あ

会った
とき

時には，
げんき

元気よくあいさつをしましょう。 

 ○
した

下の
じこく

時刻までに
いえ

家に
はい

入りましょう。 

 

○５～８
がつ

月・・・午後
ご ご

６
じ

時          ○ ９・１０
がつ

月・・・午
ご

後
ご

５
じ

時 

○１１～２月
がつ

・・・午後
ご ご

４時
じ

         ○ ３・４
がつ

月・・・午後
ご ご

５
じ

時  

  

２ 
あそ

遊び 

 ○
きけん

危険な
あそ

遊びをしてはいけません。（
ひあそ

火遊び・
みずあそ

水遊び・エアガン遊
あそ

びなど） 

 ○
きけん

危険な
ばしょ

場所では
あそ

遊んではいけません。（
どうろ

道路，
せんろ

線路，
かわ

川，資
し

材
ざい

置
お

き場
ば

，
こうあつせん

高圧線の
した

下，
あ

空き
や

家，駐 車 場
ちゅうしゃじょう

，
ようすいろ

用水路） 

 ○人
ひと

に迷惑
めいわく

をかける場所
ば し ょ

で遊
あそ

んではいけません。（人通
ひとどお

りの多
おお

い場所
ば し ょ

・駐 車 場
ちゅうしゃじょう

など） 

 ○旭川市
あさひかわし

の公園
こうえん

やプールは，決
き

まりやマナーを
まも

守って
つか

使いましょう。 

 ○
こ

子どもだけで飲食店
いんしょくてん

やスーパー内
ない

のゲームコーナー，アミューズメントパーク（ゲームコーナー，カラオケボックス， 

その他
た

遊技場
ゆうぎじょう

），カードショップなどへは
で い

出入りをしてはいけません。 

 ○
えいがかん

映画館は５，６
ねんせい

年生はおうちの
ひち

人と
いっしょ

一緒か，
ゆる

許しを
え

得て
りよう

利用しましょう。 

  （１
ねんせい

年生～４
ねんせい

年生はおうちの
ひと

人と
いっしょ

一緒に
りよう

利用しましょう。） 

 ○
けいたいでんわ

携帯電話，インターネット，パソコンやタブレットを使
つか

うときは，おうちの
ひと

人と使
つか

う内容
ないよう

を
そうだん

相談しマナーを
まも

守って
つか

使い 

ましょう。人
ひと

の心
こころ

や体
からだ

を傷
きず

つけるような使
つか

い方
かた

をしてはいけません。 

 ○ゲームソフトやカードなど，遊
あそ

び道
どう

具
ぐ

の貸
か

し借
か

りはしてはいけません。 

○
とも

友
だち

達どうしのお
かね

金の
か

貸し
か

借りや「おごり・おごられ」「買
か

い食
ぐ

い」をしてはいけません。 

○買
か

い物
もの

をしないのに店
みせ

に出
で

入
い

りして遊
あそ

んだり，勝
かつ

手
て

に品
しなもの

物にさわったりしてはいけません。 

 

３ 
あんぜん

安全な
せいかつ

生活 

 ○
た だ   

正しい
ある かた

歩き方をしましょう。 

・
どうろ

道路を渡
わた

るときは，
おうだんほどう

横断歩道や
しんごう

信号のないところでも，
さ ゆ う

左右を
たし

確かめて
わ た       

渡りましょう。飛
と

び出
だ

しはしません。 

・
ど う ろ

道路いっぱいに広
ひろ

がらずに，
ほ ど う

歩道のない場所
ばしょ

では
みぎがわ

右側を
ある        

歩きましょう。 

 ○
た だ   

正しい
じてんしゃ

自転車の
の  か た

乗り方をしましょう。 

・
ほ ど う

歩道のない
ど う ろ

道路では，
ひだりがわ

左 側を
の      

乗りましょう。 

・道路
ど う ろ

を渡
わた

るときは自転車
じてんしゃ

を
お   

降りて，
さ ゆ う

左右を
たし     

確かめてから
わた        

渡りましょう。 

・
ふ た り

二人
の  

乗りやスピードの
だ    

出しすぎ・
て ば な  

手放し・ジグザグ
うんてん

運転など
あぶ

危ない
の

乗り
かた

方はやめましょう。 

・
じてんしゃ

自転車に
の

乗るときはヘルメットをかぶることがのぞましいです。 

○カッターやナイフなど，
あぶ

危ないものは
も

持ち
ある

歩きません。 

○おどされて，お
かね

金や
もの

物をとられないように
き

気をつけましょう。（
たいきん

大金を
も

持ち
ある

歩かない） 

○
し

知らない
ひと

人についていったり，
もの

物をもらったりしないようにしましょう。 

○
みち

道を
き

聞かれても，聞
き

いてきた人
ひと

の
くるま

車 に
の

乗って
おし

教えないようにしましょう。 

○あやしい
ひと

人を
み

見かけたら
ちか

近づかないようにしましょう。 

○危
あぶ

ないと
かん

感じた
とき

時は
に

逃げましょう。また，
ぼうはん

防犯ブザーを
な

鳴らしたり，
おおごえ

大声で
たす

助けを
もと

求めたりしましょう。  

（通
つう

行
こう

中
ちゅう

の
ひと

人・
きんじょ

近所の
いえ

家・コンビニ・
こ

子ども１１０
ばん

番の
いえ

家・タクシー・
こうばん

交番など） 

○知
し

らない人からの
でんわ

電話は，おうちの
ひと

人にかわってもらいましょう。 

○
ひがい

被害にあいそうになった
ばあい

場合は，
けいさつ

警察やおうちの
ひと

人・
がっこう

学校へ
れんらく

連絡しましょう。 

     ☆永山
な が や ま

西交番
に し こ う ば ん

 ☎４８－１７４７  永山
な が や ま

交番
こ う ば ん

 ☎４８－２０２２   ☆永山
な が や ま

西小
にししょう

 ☎４８－１０４２  


