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■時間割
じ か ん わ り

 

 

■参考になるホームページ 

 ＊あさひかわ春の学び場  https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/218/251/257/d069656.html 

 ＊どさんこ学び応援サイト 

 http://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/gky/gks/dosankomanabiouen_page.htm 

 

 ４日(月) ５日(火) ６日(水) ７日(木) ８日(金) 

１ 

   こくご どうとく 

   

うたにあわせて 

あいうえお 

（２２ぺーじ） 

ゆうたのへんしん 

（１４ぺーじ） 

２ 

   さんすう さんすう 

   
いくつかな 

（10～12 ページ） 

たのしいおけいこ 

すうじ（１・２） 

中    きゅうけい きゅうけい 

３ 

   こくご こくご 

   

たのしいな、 

ことばあそび 

（30～31 ページ） 

たのしいおけいこ 

ひらがな（い・ち） 

４ 

   たいいく しょしゃ 

   

うんどう 

なわとび（９０びょう）なんか

いとべるかな 

しょしゃのーと 

③たのしくかこう 

（２ぺーじ） 

Ver.05.07-05.08 

10:00 11:00 12:009:30 11:30 21:30

1
時
間

じ
か
ん

目め

朝
食

ち
ょ
う
し
ょ
く

検
温

け
ん
お
ん

睡
眠

す
い
み
ん

起
床

き
し
ょ
う

6:30 8:00 9:00

夕
食

ゆ
う
し
ょ
く

検
温

け
ん
お
ん

自
由

じ
ゆ
う

時
間

じ
か
ん

就
寝

し
ゅ
う
し
ん

睡
眠

す
い
み
ん

昼
食

ち
ゅ
う
し
ょ
く

自
由

じ
ゆ
う

時
間

じ
か
ん

4
時
間

じ
か
ん

目め

3
時
間

じ
か
ん

目め

中
休

な
か
や
す

み

2
時
間

じ
か
ん

目め

・10～11 ページの絵の上にブロックを置い

て，１～５の数を確認しながら数える。 

・１～５の読み方を確認し，数の分だけ○に色

を塗る。 

・12 ページで，数字の書き方を指でなぞって

から鉛筆で練習する。 

・数字カードを使って，言われた数のカードを

出したり，カードの数の分だけブロックを出

したりする。 

・30 ページの「あ」の付く言葉を読み，他に

「あ」の付く言葉を考える。 

・31 ページの「い」「う」「か」の付く言葉を

考える。（ほかの平仮名でも OK） 

・22～24 ページをゆっくり 3 回音読する。 

・25 ページの「あいうえお」を指でなぞる。

鉛筆でマスの中に「あいうえお」を丁寧に

書く。 

https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/218/251/257/d069656.html
http://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/gky/gks/dosankomanabiouen_page.htm

