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学校や家庭における１人１台端末の活用に当たっては、学校と家庭が連携し、

健康面への配慮を行うことが大切です。今号では、子どもたちの健康配慮に関

する資料やWebサイトを紹介します。

健康への配慮等に関する啓発リーフレットについて

文部科学省では、子どもたちが学校や家庭でICT端末

を使うときの約束や、健康面の留意点についてまとめた

「端末利用に当たっての児童生徒の健康への配慮等に関

する啓発リーフレット」を作成しています。

文部科学省のW e bページには、本リーフ

レットが編集可能なデータとして掲載され

ていますので、子どもたちの実態に合わせ

て編集するなどして御活用ください。

＜文科省Webページ＞
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/zyouhou/detail/mext_00001.html

＜文科省Webページ＞ https://www.mext.go.jp/component/a_menu/education/micro_
detail/__icsFiles/afieldfile/2018/08/14/1408183_5.pdf

文部科学省では、教職員や児童生徒がICTを円滑に活用するための留

意事項について、専門家の知見なども踏まえ分かりやす

く掲載したガイドブックを作成しています。家庭におけ

るICT機器の利用の仕方なども掲載されているので、学

校と家庭が連携した取組の参考にしてください。

児童生徒の健康に留意してICTを活用するためのガイドブック

ICTの使用による健康との関わりを理解することは、子どもたちに身に付

けたい情報モラルの一つです。

文部科学省の「情報モラル学習サイト」は、子どもたちが問題に答えなが

ら情報モラルを学ぶサイトであり、健康に気を付けて端末を使うための問題

も掲載されています。

授業等における情報モラルの指導のほか、家庭学習などでも

本サイトを御活用ください。

＜文科省Webページ＞ https://www.mext.go.jp/moral/#/

「情報モラル学習サイト」について

文部科学省のWebページには、児童用・生徒用のリーフレットのほか、保護者向けのリーフレットも掲載
されています。
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①GIGAスクール構想 年度更新タスクリスト ②年度更新に関する各OSの概要資料

③年度更新に関する自治体の取組状況 ④有識者インタビュー「GIGAスクール構想×

年度更新」

今号のコラム
１人１台端末の年度更新作業に関する参考資料の紹介

北海道教育庁ICT教育推進局ICT教育推進課
URL https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ict/index.html

ＩＣＴ活用ポータルサイト

チャットボット案内が利用

できるようになりました！

北海道学校教育
情報化推進計画

本道における学校教育情報化に
関する推進計画はこちら

情報通信技術支援員（ICT支援員）に係るリーフレットについて

道教委では、道内におけるICT支援員の配置状況や担ってい

る業務、効果的なサポート事例などをまとめたリーフレット

を作成しました。

ICT支援員の更なる配置や、各学校における

ICT支援員との効果的な連携に向け、本リーフ

レットを御活用ください。

１人１台端末の年度更新に当たっては、作業手順や役割分担を明確にし、計画的に作業を進め

ることが求められます。更新作業の円滑な実施に向けて参考となる資料を紹介します。

＜道教委Webページ＞ https://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/
ict/ict-portalsite.html#shienin_jirei

＜文科省Webページ＞
https://www.mext.go.jp/studxstyle/special/41.html

＜文科省Webページ＞
https://www.mext.go.jp/studxstyle/special/11.html

＜文科省Webページ＞
https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/zyouhou/detail/mext_01788.html

＜文科省Webページ＞
https://www.mext.go.jp/content/20211228-mxt_shuukyo01-000019684_001.pdf

「みんなで研修」プログラム

短時間でICT活用を学べます！

「いつでも研修」プログラム

1人1台端末の操作研修は
こちらへ！

「アカウント(ID)の更新」「端末の更新「データ

の取扱い」「組織体制の整備」の４

つの観点から、取り組むことが望ま

しい具体的な事項を例示したタスク

リストです。

年度更新について、

各OS事業者（Apple、

Google、Microsoft）

が作成した概要説明

資料です。

先進自治体におけ

る取組（取組内容や

工夫、課題とその対

応策など)に関する

資料です。

年度更新作業をスムー

ズに進めるポイントや留

意点等についてのインタ

ビューです。
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