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校長 大熊 修一
今冬は、インフルエンザが流行した上、寒暖の差が激しく健康の維持には気を遣う日々が続きま

したが、今年も残すところ１週間余りとなり、２５日に終業式を迎えます。

つい先日、世界中を沸かせた嬉しいニュースがありました。皆さんもテレビやネットで目にした

ことでしょう。２０２５年のノーベル賞を受賞された、北川進さん（化学賞）と坂口志文さん（生

理学・医学賞）です。この偉大な研究者たちに共通しているのは、研究を心から楽しんでいること

にあります。新素材ＭＯＦを開発した北川さんは、顕微鏡で結晶の無数の穴を見た瞬間、「面白い！

とピンときた。」と語っています。周囲がただの穴と見過ごす中でも、ご自身がその発見にわくわ

くして研究を楽しんだからこそ、環境問題を解決する夢の素材が誕生したのです。また、免疫のブ

レーキ役細胞を発見した坂口さんは、当初、ご自分の考えを信じてもらえなくても、「不思議だ、

知りたい。」という自分の興味を持ち続けました。基礎研究を怠らず、研究そのものを大切にし、

楽しむ心が医学の常識を覆す大発見につながったのです。

これを知る者はこれを好む者にしかず。これを好む者はこれを楽しむ者にしかず
孔子の言葉（論語より）

これは、『何かを「知る」ことはいいことだ。けれど、知っていることを

「好きになる」ことはもっといいことだ。そして、好きなことを心から

「楽しむ」ことはもっともっといいことだ。』 という意味です。

「好き」とは、物事に見聞きして心惹かれる状態のこと。

「楽しい」とは、体験してみる瞬間の行動の時に

感じる喜びです。例えば、外国語の歌を聴いて

「いい曲だなぁ」と思うことが「好き」であり、

実際にその歌詞を覚えて歌ってみて「わくわく

する」ことが「楽しい」という状態です。

孔子は、何事も楽しみながら行うことがいちばんの上達につながると教えてくれています。

皆さんも、日々の勉強やスポーツに取り組む時、「どうやったら成績が上がるかな」「どうしたら

上手くなるかな」と考えることがあると思います。もちろん、それは必要なことです。しかし、こ

れからは視点を変えて、「どうやったらもっと面白くなるかな」「どうしたらわくわくできるかな」

と自分に問いかけてみてください。

北川さんや坂口さんのように、目の前の課題の中に自分だけの面白さを見つけ、楽しみながら取

り組むこと。そして、何よりも続けてみることが、皆さんの力を最大限に伸ばすことにつながると

思います。

続ける(楽しむ)才能＝自分に合った続ける(楽しむ)ための方法を見つけること → 可能性が拡がる

明後日から、２０日間の冬休みに入ります。学校では、これまで「冬道の交通事故」や「命を大

切」にする指導を行っております。また、旭川市内の中学校においてＳＮＳ等を介したトラブルが

増加しています。ご家庭におかれましても、事故等に気をつけて過ごすことや、ＳＮＳの適切な使

用について十分話し合ってください。１月１５日は、全員が元気な姿で始業式を迎えることを願っ

ています。
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旭川市立

忠和中学校へ

１２月１日（月）、２年生を対象とし

た、旭川実業高校体験学習が行われまし

た。現在、３年生が本格的な受験シーズ

ンに突入していますが、六合中生にとって、進路に関わっての大きな高校体験はこの実業高校がスタ

ートとなります。２年生においては、既に中学校生活も中盤を過ぎ、自分自身の進路にしっかり目を

向け、考えていく時期になりました。保護者の皆様におかれましても、お子様と共に卒業後の進路に

ついて話題として扱っていただければ幸いです。

また、２学期は絵画や標語、作文等で多数の表彰

を受けています。本校としては、大変喜ばしい限り

です。今後も、様々な場面での

生徒の活躍を願っています。

旭川市内でも、SNS をきっかけとし
たいじめや被害が大きな課題となって

います。冬休み中、お子様をトラブル

から守るため、ご家庭で以下の３つのポイントをご確認ください。

スマートフォンの使い方の変化や、お子様の表情に違和感があるなど「様子がおかしいな」と感じ

た場合は、早急に学校または専門の相談窓口へご連絡ください。

１４日（水）第４回定期テスト②(３学年)
１５日（木）３学期始業式

１日（木）元旦 年始の休日 １７日（土）アンサンブルコンテスト
学校閉庁日（～３日) 旭川地区予選

１２日（月）成人の日 ２３日（金）私立高校推薦入試
１３日（火）第４回定期テスト①(３学年) ３０日（金）常任委員会⑭

諸費納入締切日

「税の標語コンクール」
全国間税会総連合会 入選
１年３組 鎌田 光琉

北海道間税会連合会 優秀賞
１年１組 木村 日那乃
１年２組 田中 志央梨
１年３組 前田 脩喜
２年２組 寺島 稜晟
３年３組 加藤 穂花

旭川中間税会 会長賞
１年１組 本郷 優奈 櫻井 悠太
３年２組 伊東 奏音

旭川中間税会青年・女性部会 部会長賞
３年１組 伊藤 梨央那

「税の作文コンクール」
北海道税理士会 会長賞

３年２組 佐藤 柚月

「第５３回中学生作文コンクール」
入選

１年２組 小林 芽生

「旭川市の公園」絵画展 入選

１年２組 小林 芽生

３年２組 佐々木 優理

「旭川とその周辺で見つけた

デザイン絵日記 2025夏」 入選

１年２組 小林 芽生 村岡 優磨

１年３組 石山 歌那子 棚木原 瑞紀

３年１組 野下 奈桜

３年２組 伊東 奏音 佐藤 柚月

渡邊 茉緒

1. 「言葉の暴力」と
「拡散」の怖さ

・相手の顔が見えないからこそ、言葉
選びに注意。
・一度投稿した画像や発言は消せない
（デジタル・タトゥー）。
・友達の悪口や不快な投稿をしない、

乗らない。

2. 性被害・個人情報
流出の防止

・「自画撮り（自分の裸など）」は、
絶対に送らない。

・制服や近所の風景→個人の特定に
直結！写真の投稿には細心の注意を。

・知らない人と直接会うことは危険
でしかない。

3. ご家庭での
ルールと管理

・フィルタリングは、お子様の安全を
守るための「命綱」。必ず設定を!!

・使用時間と場所など
「夜〇時まで」「リビングで使用」
など、家庭内ルールを再確認を!!


