
 

 

 

 

 

 

「心のスイッチ」～ちょっとまった！ 

校長 貝谷 雅敏 

 

大雪山連峰の残雪がパッチワークのように美しく映え、すずめの親鳥がひな鳥にエサを与える姿を見か

ける季節となりました。 

近年、スマートフォンの普及やSNSの利用が急速に進み、子ども達を取り巻くコミュニケーション環

境は大きく変化しています。便利になった一方で、画面越しでは相手の表情や気持ちが見えにくく、

ちょっとした言葉の行き違いからトラブルに発展してしまうケースも少なくありません。 

こうした中、学校では、子ども達の行動や人との関わりを支える「思いやりの心」を育てていくことを

大切にしています。優しさや思いやりといった気持ちは、伝え方によっては押しつけに感じられてしまう

こともあります。そのため、こうした気持ちは、教え込むのではなく、日常のふとした自分の経験や失

敗、友達との関わりの中で育てていきたいと考えています。 

6月25日（木）の校内研修にて、4年生の道徳の授業を先生方で参観し合う機会がありました。教材

文「ちこく」の主な内容は次の通りです。 
 
とても仲良しの「こうた」と「かずや」は、隣のクラスのチームとサッカーの試合をすることになりま

した。二人ともサッカーが大好きで、負ける気がしません。ところが、試合が始まっても「かずや」が来

ません。気になった「こうた」はいつもの調子が出ず、試合に負けてしまいます。 

試合が終わった頃、「ごめん、ごめん」とやってきた「かずや」に対して、怒った「こうた」は「大事

な試合に遅れてくるやつなんか、もう仲間じゃない。チームもやめてくれ」といいました。 
 
担任の先生が「みんなだったら、『こうた』や『かずや』にどのようにアドバイスしますか？」と問い

かけると、子ども達からは次のような意見が出されました。 

 ・「遅刻するには、きっと理由があるはずだ」 

 ・「まずは遅刻した理由を聞いてあげればよかったと思う」など 

子ども達は、これまでの友達との関わりから学んだ経験をもとに意見を交換し、考えを深めていまし

た。普段の生活でも、このように立ち止まって考える「ちょっとまった」の『心のスイッチ』を一度押し

てほしいのです。そうすることで、「どう行動したらよいか」「どう考えたらよいのか」「なんて伝えた

らよいのか」を冷静に判断することができます。 

また、この『心のスイッチ』は、自分の心だけでなく、友達の行動を待ってあげるときにも役立ちま

す。友達が怒っていたり、困っていたりしたときに、「ちょっと待ってみようか」と優しく心を落ち着か

せて待ってほしいのです。そうすることで、友達も少し落ち着いて考えることができるようになります。 

 子ども達には日々、次の2つのことを繰り返し伝えています。 

・「自分がされて嫌なことは、人には絶対にしない・言わない」こと 

・「心がつらいとき、困っている友達を見かけたときは、必ず信頼できる大人の誰かに教える」こと 

すべての子ども達が「明日も笑顔で学校に行こう」と思える環境をつくるため、教職員一同、子ども達

に寄り添ってまいります。保護者の皆様におかれましても、引き続き温かい目でお子様を見守っていただ

くとともに、お気付きの点がございましたら、いつでも学校へご連絡いただきますようお願いいたしま

す。 



 

 

 
 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

かしこい子を育てる 

７月の生活目標：学校をきれいにしよう 

学校だより「緑新」    令和８年６月３０日（火曜日）   第３号 

 

改修工事のお知らせ（再周知） 

 来月７月 2日（木）から８月末までの２か月間、体育

館バスケットゴールの交換作業が行われるため、体育館

が使用できなくなります。この期間は、放課後や夜の学

校開放についても、中止となりますのでご理解とご協力

をお願いいたします。 

 
 
 
 

日 曜 ７ 月 行 事 予 定 
１ 水 開校記念日 

６ 月 保護者懇談（～15日） 

10 金 安全点検日 

13 月 夏休み図書貸し出し週間（～15日） 

15 水 諸費納入日 

16 木 委員会⑥ 

20 月 海の日 
21 火 宿泊研修（５年）１日目 

22 水 宿泊研修（５年）２日目 

23 木 １学期終業式  
彫刻巡回展示について 

6月 25日（木）～7月 23日（木）の期間で彫 

刻の作品を展示しています。保護者懇談の期間でも

ありますので、是非この機会にご覧ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【スクールカウンセラーについて】 

☆７月の芳賀ＳＣの来校日は、７月７日（火）です。 

カウンセリングを希望される方は、教頭までご連絡くだ 

さい。（６５－０７３５） 

６年生が小学校生活最大の思い出を作りました 
今月１７日（水）～１８日（木）にかけて、６年生 

は修学旅行（札幌＆小樽）に行ってきました。タイト

ル通り、最高の思い出を心に刻む１泊２日となったと

ともに仲間を大切にする気持ちをいっそう深めること

ができました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修学旅行情報その１ 
☆出発式を終え、１つ目

の目的地である大倉山

ジャンプ競技場で札幌市

内を一望した後、施設の

見学を行いました。 

修学旅行情報その３ 
☆２日目は、ガトーキン
グダムにお別れを告げ、
小樽水族館で館内を見学
後、オタリアとイルカ
ショーを楽しみました。 
 

６月５日 １～４年生 遠足 
１年生：神楽岡公園、２年生：西御料公園、３年

生：クリスタルパーク、４年生：宮前公園に行きま

した。天気にも恵まれたこの日、行き帰りの道のり

を通して、体力向上と集団意識を高めることができ

ました。（下の写真は、１年生・４年生の一コマです。） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 プール学習スタート！ 
 

先週よりプール学習がスタートしました。プール管

理員（土井さん、太田さん、妹尾さん、山木さん、住

吉さん）の方にも協力をいただきながら安心・安全な

プール学習を行っていきたいと思います。 

また、先週２６日にお願い 

をしていました夏季休業中の 

見守りサポーターについても 

ご協力よろしくお願いいたし 

ます。     

 
 
  

 

第１回学校運営協議会を開催しました 

４～６年生の参観日が行われた今月４日（木）に

令和８年度第１回学校運営協議会を開催しました。

授業参観後、今年度の学校経営についての話がなさ

れました。学校運営協議会委員の皆様には、いろい

ろな場面で緑新っ子の成長を見守っていただきま

す。今年一年よろしくお願いいたします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

修学旅行情報その２ 
☆子どもたちが楽しみに
していた札幌市内のコー
ス別研修では、グループ
の仲間と協力し、それぞ
れの目的地まで移動し、
見学を行いました。 
 
 

修学旅行情報その４ 
☆最後の目的地である小
樽運河周辺の散策では、
多くの観光客で賑わう街
並みを満喫し、名残惜し
く帰校となりました。 

たくましい子を育てる 


