
陵雲っ子の生活のやくそく（校外）旭川市立陵雲小学校 

外出するときは「だれと、どこへ、何をしに、いつ帰るか」を必ず確認します。 

時間  

□帰
き

宅
たく

時
じ

刻
こく

を守
まも

り、早
はや

めに帰
き

宅
たく

します。 

12、1月⇒午
ご

後
ご

4時
じ

 11、2月⇒午
ご

後
ご

4時
じ

30分
ぷん

 3、4、9、10 月⇒午
ご

後
ご

5時
じ

 5、6、7、8月⇒午
ご

後
ご

6時
じ

 

場所  

□保
ほ

護
ご

者
しや

のいない家
いえ

や、他
ほか

の人
ひと

の家
いえ

の庭
にわ

や駐車場
ちゅうしゃじょう

などで遊
あそ

ぶことはできません。 

□危
き

険
けん

な場
ば

所
しよ

で遊
あそ

びません。 

 道路
ど う ろ

・駐車場
ちゅうしゃじょう

・川
かわ

・工事
こ う じ

現場
げ ん ば

・資材
し ざ い

置き場
お き ば

・線路
せ ん ろ

・用
よう

水路
す い ろ

・屋根
や ね

の下
した

・雪山
ゆきやま

など 

□校
こう

区
く

外
がい

に行
い

かなければならない用
よう

事
じ

がある時
とき

には、１～４年生
ねんせい

は保
ほ

護
ご

者
しや

と一緒
いつしよ

に、５・６ 

年生
ねんせい

は保
ほ

護
ご

者
しや

と一緒
いつしよ

か保
ほ

護
ご

者
しや

が許
きよ

可
か

した３人
にん

以
い

上
じよう

に限
かぎ

ります。 

□次
つぎ

の場
ば

所
しよ

には、保
ほ

護
ご

者
しや

が一緒
いつしよ

か５・６年生
ねんせい

は保
ほ

護
ご

者
しや

が許
きよ

可
か

した３人
にん

以
い

上
じよう

に限
かぎ

ります。 

 映画館
え い が か ん

・有料
ゆうりょう

プール・公共
こうきょう

の施設
し せ つ

（図書館
と し ょ か ん

）など 

□次
つぎ

の場
ば

所
しよ

には、保
ほ

護
ご

者
しや

と一緒
いつしよ

のときに限
かぎ

ります。 

総合
そうごう

アミューズメントパーク・ゲームセンター・ゲームコーナー（それらの中
なか

にあるプリクラ

も含
ふく

む）・カードショップ・カードコーナー・カラオケ店
てん

 

安全                                    

□交通ルールを守り、事故にあわないように気をつけましょう。 

□道
どう

路
ろ

に雪
ゆき

が残
のこ

っている間
あいだ

は、自
じ

転車
てんしや

に乗
の

らないようにしましょう 

□学校
がっこう

の「花
はな

ロード」では、自
じ

転車
てんしゃ

は押
お

して歩
ある

きます。 

□ブレイブボード・キックボード・ローラースケートは、車道
しゃどう

や歩道
ほ ど う

では乗りません
の り ま せ ん

。 

 公
こう

園内
えんない

では、歩
ほ

行者
こうしゃ

との接触
せっしょく

を防ぐ
ふ せ ぐ

ため、安全
あんぜん

に気を付けて遊びましょう。 

□クマなどの大型
おおがた

動物
どうぶつ

の足跡
あしあと

を見
み

つけたときは、直
ただ

ちに引き返す
ひ  か え  

など安全
あんぜん

を最優先
さいゆうせん

する行動
こうどう

 

をとり、保護者
ほ ご し ゃ

（市
し

役所
やくしょ

や最寄り
も よ  

の警察
けいさつ

署
しょ

）に連絡
れんらく

しましょう。 

 

 

 

 

お金  

□友達
ともだち

と遊
あそ

ぶ時
とき

にお店
みせ

に入
はい

り、食
た

べ物
もの

や飲
の

み物
もの

を買
か

って食
た

べません。（食
た

べ歩
ある

きもしません） 

□友達同
ともだちどう

士
し

での「お金
かね

」の貸
か

し借
か

りやおごり、カードなどの物
もの

の売買
ばいばい

や交換
こうかん

はしません。 

□必要
ひつよう

のないお金
お か ね

を持
も

ち歩
ある

かないようにします。 

遊び  

□道
どう

路
ろ

など人
ひと

や車
くるま

の通
とお

る場
ば

所
しよ

で、物
もの

（石
いし

やボール、雪
ゆき

玉
だま

など）を投
な

げて遊
あそ

んではいけませ

ん。 

□危
き

険
けん

な物
もの

は、持
も

ち歩
ある

きません。（エアガン・カッターナイフ・マッチ・ライターなど） 

□公園
こうえん

などの屋外
おくがい

で、ゲーム機
き

などの高価
こ う か

なものを持
も

ち歩
ある

くことは控
ひか

えましょう。 

□公園
こうえん

、グラウンドでは、自転車
じ て ん し や

を決
き

められたところに一列
いちれつ

で並
なら

べましょう。 

□オンラインゲーム上
じよう

でのアイテムの売買
ばいばい

、交換
こうかん

、プレゼントはしません。 

□許可
き ょ か

なく、カメラ機能
き の う

を使
つか

って友人
ゆうじん

等
とう

を撮影
さつえい

してはいけません。 

□SNS投稿
とうこう

のトラブル（友人
ゆうじん

の動
どう

画
が

・写真
しゃしん

を無
む

断
だん

でアップするなど）がないよう、ネットマナ

ーやモラルを守
まも

りましょう。 

□親
おや

の許可
き ょ か

がない場合
ば あ い

は外泊
がいはく

をしてはいけません。 

□花火
は な び

は保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

のときに限
かぎ

ります。 

不審者（いかのおすし）  

□「知
し

らない人
ひと

」には、どのような理
り

由
ゆう

（道
みち

を聞
き

かれるなど）があっても、ついて行
い

きませ

ん。 

□「知
し

らない人
ひと

」から食
た

べ物
もの

、飲
の

み物
もの

、お金
かね

などをもらってはいけません。 

□危
き

険
けん

を感
かん

じたら、「大声
おおごえ

で叫
さけ

ぶ」とともに、「子
こ

供
ども

１１０番
ばん

の建物
たてもの

」や「コンビニエンスス 

トア」、「タクシー」、「近
ちか

くの家
いえ

」に助
たす

けを求
もと

めましょう。 

□電
でん

話
わ

番号
ばんごう

や住所
じゆうしよ

などを聞
き

き出
だ

す「不
ふ

審電
しんでん

話
わ

」が来
き

たら、すぐに切
き

り、保
ほ

護
ご

者
しや

に連
れんら

絡
く

しま

す。 

その他  

□ゲームやスマートフォンなどの情報通信
じょうほうつうしん

機
き

器
き

は、寝
ね

るときには、保
ほ

護
ご

者
しゃ

に預
あず

けましょう。 

□電
でん

子
し

メディアを使
し

用
よう

するときは、保
ほ

護
ご

者
しや

と十分
じゆうふん

に話
はなし

をし、約束
やくそく

を決
き

めて必
かなら

ず守
まも

ります。 

□感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

に気
き

を付
つ

けて行動
こうどう

しましょう。こまめに手
て

を洗
あら

いましょう。 
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