
 

 

 

学校
がっこう

いじめ防止
ぼ う し

基本
き ほ ん

方針
ほうしん

（小学校
しょうがっこう

１～２年
ねん

用
よう

） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旭川
あ さ ひ か わ

市立
し り つ

陵
り ょ う

雲
う ん

小
し ょ う

学校
が っ こ う

 

年
ね ん

  組
く み

  氏名
し め い

           

 

 

６月
が つ

と１０月
が つ

に使
つ か

います。大切
た い せ つ

に保管
ほ か ん

しておいてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

はじめに  
 

いじめとは  
 

－１－ 

いじめのない たのしい 学校
が っ こ う

に するために 

友
と も

達
だ ち

と なかよく かつどう する 

ちがう学年
が く ね ん

とも きょうりょく する 

一人一人
ひ と り ひ と り

が しんけんに いじめについて かんがえる 

わるぐちの 

メールがくる 

なかまに 

いれてくれない 

ものを 

かくされる 

わるぐちを 

いわれた 

たたかれたり 

けられたりする 

ともだちに くるしい

おもいを させること

を「いじめ」といいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いじめを受
う

けた，見
み

た，聞
き

いた，相
そ う

談
だ ん

を受
う

けたときは  
 

  

 

  

 

－資料⑥-３－ －２－ 

いじめを生
う

み出
だ

さないために  
 

いじめは ぜったいにだめ 

という きもちを 

もつことが たいせつだね。 

ともだちの きもちを 

かんがえて いっしょに 

すごすことも たいせつ

です。 

ともだちの よいところを 

さがすといいね。ちがう 

ところも みとめあえると 

すてきだね。 

ともだちと きょう力して 

クラスの おしごとや  

とうばんに とりくむと 

いいね。 

もし，いじめられたら・・・ 

☆せんせいや おうちのひとは あなたの みかたです。 

☆せんせいや ともだち かぞくに おしえてください。 
 

いじめを みたり きいたりしたら・・・ 

☆ゆうきをだして とめたり せんせいや かぞくに 

 そうだんしたり しましょう。 

☆「だいじょうぶ？」「いっしょにあそぼう」と  

 やさしいことばを かけてあげよう。 
 

いじめは「しない」，「させない」，「ゆるさない」 

みんなそうだんしましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

いじめを相談
そ う だ ん

したいときは  
 

  

－３－ 

いじめを防止
ぼ う し

するための児童会
じ ど う か い

の取組
と り く み

  
 

がっこうでは こんなことに とりくんでいます 

りょううんっこの せいかつの やくそく

を しっかり まもりましょう。 

いじめについて かんがえる 

しゅうかいを おこないます。 

ちがうがくねんと こうりゅうできるような 

 しゅうかいを おこないます。 

【がっこうでは】 

 ☆たんにんの せんせい ☆ほけんしつの せんせい 

 ☆カウンセラーのせんせい  

       などの せんせいにそうだんしましょう。 

【こんなひとにも】 

 ☆かぞく ☆ともだち ☆そうだんしやすい おとな 

 ☆４ページにかいてある まどぐち 

 など ひとりで なやまないようにしましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－４－ 

いじめを相談
そうだん

できる窓口
まどぐち

 

◆旭 川 市
あさひかわし

子
こ

ども総 合
そうごう

相 談
そうだん

センター 

＜電話番号
でんわばんごう

＞ 子
こ

どもホットライン 0120-528506（こんにちはコール） 

＜受 付
うけつけ

時間
じかん

＞ 月

げつ

・木

もく

 ８：４５～２０：００   火

か

・ 水

すい

・金

きん

  ８：４５～１７：１５ 

◆子
こ

ども相 談
そうだん

支援
しえん

センター（北 海 道
ほっかいどう

教 育
きょういく

委員会
いいんかい

） 

＜電話番号
でんわばんごう

＞   0120-3882-56    

       0120-0-78310（２４時間
じかん

子供
こども

ＳＯＳ） 

＜メール相 談
そうだん

＞ doken-sodan@hokkaido-c.ed.jp 

 

◆子
こ

どもの人 権
じんけん

１１０番
ばん

（ 旭 川
あさひかわ

地方
ちほう

法 務 局
ほうむきょく

） 

＜電話番号
でんわばんごう

＞ 0120-007-110（ぜろぜろなな の ひゃくとおばん） 

<受 付
うけつけ

時間
じかん

>  月
げつ

～金
きん

 ８：３０～１７：１５ 

◆法
ほう

テラス 旭 川
あさひかわ

 

＜電話番号
でんわばんごう

＞ 050-3383-5566   ＜受 付
うけつけ

時間
じかん

＞ 月
げつ

～金
きん

 ９：００～１７：００ 

 

      

 

－４－ 

◆ 少 年
しょうねん

サポートセンター「 少 年
しょうねん

相談
そうだん

１１０番
ばん

」（北海道
ほっかいどう

警察
けいさつ

本部
ほんぶ

） 

＜電話番号
でんわばんごう

＞  0120-677-110     ＜受 付
うけつけ

時間
じかん

＞  月
げつ

～金
きん

 ８：４５～１７：３０ 

 

◆ 旭 川
あさひかわ

法務
ほうむ

少 年
しょうねん

支援
しえん

センター（ 旭 川
あさひかわ

少 年
しょうねん

鑑 別 所
かんべつしょ

） 

＜電話番号
でんわばんごう

＞  0166-31-5511     ＜受 付
うけつけ

時間
じかん

＞  月
げつ

～金
きん

 ９：００～１６：００

      

◆おなやみポスト（北海道
ほっかいどう

教 育 庁
きょういくちょう

生徒指導
し ど う

・学校安全課
あんぜんか

） 

＜メール相談＞ https://www2.pref.hokkaido.lg.jp/hk/ssa/kodomo-sos/ 

 

スクールカウンセラーにも相談
そうだん

できます。陵
りょう

雲
うん

小学校
しょうがっこう

では，６月
  がつ

と１０月
    がつ

が相談
そうだん

期間
き か ん

です。それ以外
い が い

の日
ひ

でも相談
そうだん

できますので，担任
たんにん

の先生
せんせい

に聞
き

いてください。 

 
 



 

 

 

 

 

 

  月  日 名前
な ま え

           
 

いじめのない学校をつくるために･･･ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしにできること 

                  

               

               

 

クラスでとりくむこと 
 

 
 
 

 
 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591773921/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3Q4LmNvbS9jb250ZW50cy84MTU1/RS=%5EADBlFoiamkSce8E3CvOH47Cw.l9Tco-;_ylt=A2RCK.5gOd9eyg8AOhKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591773614/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93YWt1d2FrdS1kYXlzLmNvbS93aGlzcGVyLWdhbWUta2lkcy8-/RS=%5EADBl2LsPc1YcBnbL7pAcBtThw8ybts-;_ylt=A2RCA.AtON9eEnoA2iCU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591774160/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9reW9pa3Uuc2hvLmpwLzEwNjM2Lw--/RS=%5EADBqDVwnpaoYmhLhMaR3HzTera6GPY-;_ylt=A2RCD1BPOt9eoFcARQyU3uV7


 

 

 

 

 

 

  月  日 名前
な ま え

           
 

メディアを正しく使うために･･･ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わたしにできること 

                  

               

               

 

クラスでとりくむこと 
 

 
 
 

 
 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591773921/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3Q4LmNvbS9jb250ZW50cy84MTU1/RS=%5EADBlFoiamkSce8E3CvOH47Cw.l9Tco-;_ylt=A2RCK.5gOd9eyg8AOhKU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591773614/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93YWt1d2FrdS1kYXlzLmNvbS93aGlzcGVyLWdhbWUta2lkcy8-/RS=%5EADBl2LsPc1YcBnbL7pAcBtThw8ybts-;_ylt=A2RCA.AtON9eEnoA2iCU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591774160/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9reW9pa3Uuc2hvLmpwLzEwNjM2Lw--/RS=%5EADBqDVwnpaoYmhLhMaR3HzTera6GPY-;_ylt=A2RCD1BPOt9eoFcARQyU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～友達
ともだち

と仲良
な か よ

く 笑顔
え が お

ですごせる学校
がっこう

～ 

 

 

旭川
あさひかわ

市立
し り つ

陵
りょう

雲
うん

小
しょう

学校
がっこう

 


