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「いじめ根絶」にむけて
校長 目黒 克彦

１０日間の夏休みを終え，早２週間がたちました。今年の夏は，酷暑と言われておりま
したが，予報通りの残暑が厳しい２学期のスタートでした。９月に入ると一段落しそうで
すが，それでも例年よりは暑い９月になりそうな天気予報です。朝晩の気温が低く，日中
が暑い日がまだまだ続きそうです。体調管理に努め，学校生活を過ごしてほしいと思いま
す。
さて，今月は，「いじめ」について書きたいと思います。
まず，「いじめ」とは何かを正確に説明します。「いじめ」は，「いじめ防止対策推進法」
という法律の中で，どのようなことがいじめになるのかが書かれています。
『児童生徒に対して，当該児童生徒が在籍する学校に在籍している等当該児童生徒と一

定の人的関係にある他の児童生徒(※１)が行う心理的または物理的な影響を与える行為
（インターネットを通じて行われるものを含む）(※２)であって，当該行為の対象となっ
た児童生徒が心身の苦痛を感じているもの(※３)』となっています。小中学生には，難し
い表現ですね。やさしく解説します。
※１ ここでいう学校とは，小学校・中学校・高等学校・特別支援学校のことをいいま

す。同じ学校に通っていると，学年が違っても，一定の人的関係となります。ま
た，ＳＮＳでのつながりが多くなったため，同じ学校に通っていなくても，やり
とりをしている関係は，一定の人的関係となります。

※２ 心理的とは，言葉や落書き（ＳＮＳでの書き込みや写真の無断掲載等を含む），
集団で無視をする等の心を攻撃する行為です。物理的とは，たたく，蹴るや金銭
の強要，物を隠される，嫌なことを無理矢理させる等をいいます。

※３ 心身の苦痛とは，受けた行為により感じている心の痛み（つらい・苦しい等）や，
体に受けた痛み，金銭を要求された等の被害です。いじめの行為を受けている児
童生徒が苦痛を感じている場合，「いじめ」となります。じゃれ合いやふざけ合
いは，基本的に理由にならないことが多いです。

「いじめ」とは，どういう行為か解りましたか？知識の一つとして知っておいてくださ
い。しかし，これを知っていたら「いじめ」はなくなるでしょうか？なくならないですね。
ここからは，児童生徒のみなさんが，いろいろ考えた言動や行動が大切になっていきます。
そこで，みなさんに一つ質問です。「いじめが起きているとき，誰か得をしている人が

いますか？どんないいことが起きていますか？」
私の答えは，『「いじめ」は，何一つ良いことをもたらさない行為である』です。「いじ

め」が起きている場合，①被害者は，一方的に苦痛です。何一ついいことなどありません。
②加害者は，自分の心がどんどん悪くなっていきます。最悪の事態が起きると社会的にも
制裁を受けます。③その場にいた傍観者（見て見ぬ振りをしている人）は，雰囲気の悪い
環境や助けられない思いに心苦しさがあります。よって，何もいいことはありません。
人間は，常に進歩してきた生き物です。何一つ良いことのない「いじめ」は，人間に必

要でしょうか。必要ありません。必要のない行為はしない。これが私の持論です。児童生
徒のみなさん，あらためて一度考えてみてはどうでしょうか。「いじめ」は，児童生徒の
中で必ず撲滅できる行為だと思っています。「いじめ」のない学校を創りましょう。

保護者の皆さまへ
本校のホームページに「Ｒ２いじめ防止基本方針」が記載されています。今一度ご覧下

さい。学校・保護者が連携し，いじめのない学校づくりを推進していきたいと考えていま
す。何かありましたら，すみやかに担任にご相談ください。



本校の栄養教諭の秋山先生（永山南中学校所属）による，食

に関する指導（食育教育）が８月２５日に行われました。小学

校では，「給食ができるまで」を学びました。私たちは，動植

物の命をいただいていることを知り，食材加工のいろいろな業

者の人，給食調理に携わる人など多くの人が働いた結果が，給

食になっているのだということを知りました。中学生は，「朝

食の大切さについて」を学びました。年齢が上がるにつれ，朝

食を摂らない人が多くなっています。しかし，学校での学習や

活動の多くが午前中にあり，そのエネルギーを得るのが朝食で

あることを学びました。

人間の毎日の活動の土台になる食について，学ぶことができ

た貴重な一日でした。

８月２７日，中学校の生徒会主催の「いじめ防止集会」が行

われました。最初に生徒会役員がパワーポイントを使い，いじ

めの定義，発生件数などを説明し，いじめは絶対に許されない，

いじめをなくそうとの話がありました。その後，全校生徒から，

いじめ防止のための標語を作成しました。これらの作品の一部

は校内に掲示され，優秀作品は９月１２日の桜岡フェスティバ

ルで表彰されることになっています。

新しく学校生活のお手伝いをしてくれる方々が着任します。まず，清掃や，教室の椅子や机の消毒を

行うスクールサポートスタッフに，泉 多美子さん，小野塚 利美さんが８月２４日に着任しました。

また，学習を支え，わからないところなどを教えてくれる学習指導員に，竹村 裕子さんが９月１日に，

阿部 志乃さんが９月２３日に着任する予定です。よろしくお願いします。

９月１２日（土）に，桜岡フェスティバ

ルという行事が行われます。これは，昨年

までの運動会と学校祭を融合させた行事で，

小学校は主に体育的な学習発表，中学校は

文化的な学習発表を行います。併せて，桜

岡保育園のお遊戯も行われます。

桜岡フェスティバルに向けて，小学生は

縄跳びや一輪車の練習に励み，中学生は校

内主張予選会を行い，準備を進めています。

なお，今回の桜岡フェスティバルは新型

コロナウイルス感染症の拡大防止のため，

観覧は事前に申し出のあったご家族のみと

なっています。ご了承いただけると幸いで

す。

食に関する指導

いじめ防止集会

１日（火） 中：朝会 小：二計測 体育館開放休止（～１５日）
３日（木） 小：二計測
４日（金） 小中：通知表発行
７日（月） 桜岡フェスティバル会場準備
８日（火） 上川教育研修センター公開授業（中２） 保育実習（中３）
９日（水） 桜岡フェス総練習 職員会議
10日（木） 桜岡フェスティバル前日準備
12日（土） 桜岡フェスティバル
14日（月） 振替休業
16日（水） 小：朝会 １・４年生遠足 ALT来校
17日（木） 中：生徒会役員選挙 小：遠足予備日
23日（水） 小：SUT③ 中：委員会③ 中２ 職場体験学習
25日（金） 耳鼻科検診 SC来校
28日（月） 諸費引落日
29日（火） 小中：委員会

30日（水） 稲刈り（前日準備） ALT来校

９月の予定

よろしくお願いします

桜岡フェスティバル


