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◇ 日時 平成３０年５月３１日（木）８：４５～ 

◇ 場所 春光台中学校グラウンド 
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競技係係長（本間 日翔） 

⑥選手宣誓            
第３学年  

  １組 ( 佐藤 瑠哉 ) 
  ２組 ( 稲井 凱都 ) 
  ３組 ( 岡  慶冴 ) 

       

⑦閉式のことば 

 

平成３０年度 生徒会年間テーマ 

『 挑戦 』 

 

 



第４０回 旭川市立春光台中学校体育祭を開催するにあたり

旭川市立春光台中学校

校長 千葉 雅樹

４月に１０５名の新入生を迎え，全校生徒３０８名で学校生活がスタートしました。今

ちょうど２ヶ月余りが過ぎようとしています。３年生は修学旅行を終え，このあと体育祭，

期末テスト，そして中体連，吹奏楽部においてはコンクールなど全校生徒がそれぞれの目

標に向かって全力で取り組んでいるところです。

さて，今年度本校では，「Challenge」を基盤とした，「TeamWork」「Thinking」「Life」

の４つをキーワードとして教育活動を推進しています。そして，この体育祭では，

①つながろう 声をかけ合ったり，応援を送るなど，みんなの気持ち

を一つにしよう！

②チーム力を高めよう 練習を工夫したり，作戦会議を開くなど，協力して取

り組もう！

③チャレンジしよう 目標を高く掲げ，自分の役割や仕事に前向きに取り組

もう！

を目標に掲げ，準備を進めています。校長室から見える子どもたちの練習風景はとてもす

ばらしく，目標の達成に向けて頑張っている姿にいつも感動しています。

本日は，春中の全校生徒が生き生きと笑顔一杯で活躍する姿にぜひ温かいご声援をいた

だければ幸いと存じます。また，今後とも本校生徒，教職員へのご支援をお願い申し上げ

ます。

旭川市立春光台中学校生徒会

会長 中西 遥都

みなさん，こんにちは。今日はこのメンバーでできる最後の体育祭です。初めての人

も最後の人も，全員にとって大切な思い出になることと思います。

そのためには，全員が協力する必要があります。たとえば，失敗して落ち込んでいる

人や，緊張している人にはクラス関係なく声をかけたり，全力で応援したりと，全員が

楽しめるような体育祭にしましょう。

また，体育祭は，絆を深めるチャンスです。仲間と協力し，優勝を目指して頑張りま

しょう。

何より，「このクラスでよかった」と思える体育祭になることを期待しています。また，

この体育祭で自分自身に『挑戦』していきましょう。



競 技 日 程 
 

順 番 種   目 回  数 スタート地点 フィニッシュ地点 始時刻 

 

開  会  式 

 

８：４５ 

１ １年１００Ｍ女子→男子 女９・男９ Ｓ１ Ｇ１ ９：００ 

２ ２年１００Ｍ女子→男子 女９・男８ Ｓ１ Ｇ１ ９：２５ 

３ ３年１００Ｍ女子→男子 女８・男９ Ｓ１ Ｇ１ ９：５０ 

４ ハンドボール投げ 女子 １女９・２女９・３女９ Ｆ１  

長距離と同

時進行 

１０：１５ 

５ ハンドボール投げ 男子 １男９・２男９・３男９ Ｆ１  

長距離と同 

時進行 

１０：４５ 

６ １年女子８００M 1回(２０名) S１ G3 

ハンドボール 

投げと同時 

進行 

１０：１５ 

７ ２年女子８００M 1回(２１名) S１ G3 １０：２５ 

８ ３年女子８００M 1回(１７名) S１ G3 １０：３５ 

９ １年男子１５００M 男１(１９名) G１ G１ １０：４５ 

１０ ２年男子１５００M 男１(１７名) G１ G１ １０：５５ 

１１ ３年男子１５００M 男１(１９名) G１ G１ １１：０５ 

１２ １年女子６０Mハードル走 女８ Ｓ２ Ｇ２ １１：１５ 

１３ ２年女子６０Mハードル走 女８ Ｓ２ Ｇ２ １１：２５ 

１４ ３年女子６０mハードル走 女７ Ｓ２ Ｇ２ １１：３５ 

１５ １年男子６０mハードル走 男８ Ｓ２ Ｇ２ １１：４５ 

１６ ２年男子６０mハードル走 男７ Ｓ２ Ｇ２ １１：５５ 

１７ ３年男子６０mハードル走 男９ Ｓ２ Ｇ２ １２：０５ 

 

昼食 

 

１２：１５ 

～ 

１３：１５ 

１８ １年長縄跳び １回 グラウンド中央 １３：１５ 

１９ ２年長縄跳び １回 グラウンド中央 １３：２５ 

２０ ３年長縄跳び １回 グラウンド中央 １３：３５ 

２１ １年全員リレー １ Ｓ４ Ｇ１ １３：４５ 

２２ ２年全員リレー １ Ｓ４ Ｇ１ １４：０５ 

２３ ３年全員リレー １ Ｓ４ Ｇ１ １４：２５ 

 

閉  会  式 

帰 り の 会 

 

１４：４５ 

～ 

１５：０５ 

 

各係片付け 

 

 

１６：００まで 

 

 



G3 

会 場 図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※保護者の方は，体育館トイレをご利用ください。出入り口は本部テント裏にあります。 
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S1 S3 G2 G1

体育館 トイレ

※保護者の方は，体育館前トイレをご利用ください。
　出入り口は本部テント裏にあります。
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