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平成３０年度 上川管内中学校体育大会 代表決定戦の結果

過日，上川管内中学校体育大会・代表決定戦が開催されました。本校からも市内大会を勝ち上が
った部が団体戦や個人種目に出場し、すばらしい活躍が見られました。各種目の結果をお知らせす
るとともに，引き続き全道大会に出場する選手らの健闘を祈ります。
各部の全道大会は７月２６日から８月３日の間に行われます。

＊北海道中学校体育大会 卓球大会 日 程：７月３１日（火）～８月２日（木）
会 場：伊達市 伊達市総合体育館

《男子卓球部》
個人戦
佐藤 星矢（3年） 優勝
野田 倖介（3年） ５位

全道大会進出！

《男子バドミントン部》
団体戦 ２位

Ｓ 平井真樹（3年） ベスト１６
森山生稀（1年） ベスト１６

Ｄ 林 大耀（3年）・辻 友哉（3年）
３位

鈴木 悦志（3年）・金沢 晃（2年）
ベスト１６

《女子バドミントン部》
団体戦 ３位

Ｓ 三上 優那（1年） ベスト１６
野原 歌莉（1年） 初戦敗退
林 翠蘭（1年） 初戦敗退

Ｄ 松浦日菜乃（1年）・吉田 莉麻（1年）
ベスト８

杉本 由菜（3年）・谷口 七海（2年）
ベスト８

《女子卓球部》
個人戦
寺田 らら（1年） ３位

全道大会進出！

＊北海道中学校体育大会 柔道大会
日 程：７月２６日（木）・２７日（金）
会 場：釧路市 湿原の風アリーナ釧路

上記の部活動以外に水泳種目において，３年男子の櫻庭一斗也くんが全道大会に出場します。
＊北海道中学校体育大会 水泳大会 日程：７月２７日（金）～２９日（日）

会場：江別市 野幌運動公園総合体育館プール

『思春期の生と性』～命の大切さを考える～

○ 性教育講座（３年）の様子○
７月１１日（水）５・６校時に３学年生徒を対象に「性教育

講座」を開催しました。講師として旭川医科大学医学部看護学
科 看護講座教授，伊藤幸子氏を招き，『思春期の生と性』につ
いて講話をいただきました。伊藤幸子教授には毎年来ていただ
き，「自分のことは自分で守ること」「正しい知識を持って性と
向き合うこと」などの言葉をいただいてきました。今年は，講
演前に控え室において「性のことは親が教えるべきなのだが…」
と言いつつ，「そうは言っても，なかなか難しそうだから私が教
える！」と心強い言葉を発し，その後の講演で生徒たちに真剣
に力強くお話しをされていました。その言葉に生徒たちも引き
込まれ真剣に話を聞いていました。

☆ ☆ ☆ 第2回アウトメディアを実施！ ☆ ☆ ☆

今年度から小学校と日程を合わせて実施している「アウトメディアの日」。その２回目のアウ
トメディアを７月１０日（火）に実施しました。今回も実施後にアンケート調査を行い，「ど
のくらいの時間メディアから離れられたか」「前回よりも離れることができたか」などの項目
に答えてもらいました。
アンケートの結果，１年生では「メデイアから離れることができた時間」が少し短くなり，

「メディアから離れているときにしていたこと」も学習・読書からその他の趣味の割合が多く
なっていました。一方，３年生では「メディアから離れることができた時間」が長くなり，「メ
ディアから離れているときにしていたこと」においては学習・読書の割合が増えていました。
尚，２年生は，翌日から宿泊研修のため，しっかりとメディアから離れていたことから，今

回はアンケートを実施しませんでした。

《柔道部》
57kg級 高橋 光（3年） 優勝

全道大会進出！

63kg級 高桜 恋奈（1年）３位
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