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保護者・地域の皆様方へ
春光台中学校 校長 千葉雅樹

保護者・地域の皆様，日ごろより本校の教育活動に対しまして，ご理解とご協
力をいただき，誠にありがとうございます。
いよいよ２学期が始まりました。２学期は，やどりぎ祭をはじめ，職場体験学

習，部活動，やどりぎの丘コンサートなど様々な場面で皆様のお世話になると思
います。どうかよろしくお願いいたします。また，何かありましたら，いつでも

。 ， 。 。学校にご連絡ください そして お気軽にご来校ください 校長室で待ってます
あわせて，学校の様子をＨＰに載せておりますので，ぜひご覧ください。
さて，２学期が始まるにあたり，始業式のときに子どもたちにお話ししたこと

を紹介させていただきますので，ご一読いただけましたら幸いです （一部抜粋）。

さて，今日から２学期が始まります。君たちはきっと近いうちに学活などを使って，
２学期の目標を考えると思います。そこで，今日は，君たちに「目標」の作り方につい
てお話ししたいとおいます。ちなみに，目標と目的の違いわかりますか？
これは，大人もわりとわからない人がいるので，おうちに帰って保護者の方に聞いて

みたらどうでしょうか？
簡単に説明すると，目的地という言葉があるのに，目標地と言う言葉がないというこ

。 ， ， ， ， 。とです つまり 目的は ゴールで 目標は ゴールに行くための目印ということです
ですから，目標を立てて，その達成を目指すことがゴールではないと言うことです。
学校の中で君たちが立てる目標は，よりよい人生を送ることができるような人間に育

てるという学校教育の目的に向かうための目印なんです。
だから，学校ではいろいろな経験をすることが大切なのです。
さて，それでは，目標の立て方のコツを教えましょう。
まずは 「どうなりたいのか 「どうしたいのか」などを考えます。， 」

例えば 「成績を上げたい 「部活頑張りたい 「思い出の残るやどりぎ祭にしたい 「友， 」 」 」
達と仲良くしたい」などです。
そして次に（これがポイントになります ，具体的な方法を考えることです。）

例えば 「成績を上げる」ためには，どうするのか？，
「数学と英語を５にする 。さらに，５にするためには，どうするのか？」
「 ， 」。 ， 。毎日 数学と英語を１時間勉強をする つまり より具体的に突き詰めていきます
そうすると 「数学と英語を毎日１時間勉強し，成績を５にする！」となります。，

つまり，目標を立てるときには，まず 「気持ちや意思」を考え，具体的にどんな成果，
や行動が必要なのかを考えるのです。
このようにすると，自分は，何をどのように努力することによって，目標を達成する

ことができるのかが明確になります。
２学期には 「やどりぎ祭 「合唱コンクール 「新人戦 ，３年生は 「進路決定」， 」， 」， 」 ，

など個人や集団で「目標」を考える場面がたくさんあります。
， ， ， ， 「 」全校生徒のみなさん ぜひ 色々な場面で 具体的な行動を決め 達成可能な 目標

をつくり 「知恵」と「勇気」と「優しさ」をもって，チャレンジしてください。，
， ，「 ，ちなみに ２学期の校長先生の目標は ちばちゃんプリントを出し続けることと

自分のできる範囲で数学の授業をして，君たちに学ぶことの面白さや楽しさを実感させ
たい」ということです。



☆健闘をたたえて…北海道中学校体育大会☆
（柔道・水泳・卓球）

夏休み中に行われた北海道中学校体育大会では、春光台中学校からも３名の生
徒がそれぞれ、柔道・卓球・水泳の各種目に出場し、存分に力を発揮しました。
始業式の後の報告会では、応援してくれた仲間へのお礼の言葉や、今後の抱負に
ついて話をしてくれました。今回出場した生徒はみんな２年生です。来年は全国
大会出場を目指し頑張ってほしいです。

☆旭川地区吹奏楽コンクール＆
ふるさと春光台まつり☆

８月３日（土）に行われた旭川地区吹奏楽コンクールに，春光台中学校吹奏
楽部が出場しました。暑さの厳しい中，コンクールに向けて毎日，練習を続け，
当日は自由曲『吹奏楽のための「虹色の海 』を堂々と演奏しました。」
コンクールを終えた吹奏楽部は その後も練習を続け ８月１０日 土 の ふ， ， （ ） 「

るさと春光台まつり」に参加して３曲を披露し，会場を大いに盛り上げていまし
た。
今後も吹奏楽部は，各種催しに参加し，１０月の定期演奏会まで忙しい活動が

続きますが 明るく元気のいい 聴いている人たちが感動する演奏を期待します！， ，

本校では，今年度からコミュニティ・スクール（地域と
もに子どもを育てることがねらい）となり，少しずつ，取
組が進んでいます。
また，今年度，キャリア教育（自分らしい生き方を実現

するための力を育む教育）に焦点を当てて教育活動を進め
ております。そして今回，コミスクの取組の一つとして，
勤労体験という観点から，ボランティアを募り 「食べマ，
ルシェ」のお手伝いをすることとなりました。もし，本校
の子どもたちを見かけましたら，温かい声かけをいただけ
れば幸いです （コミスク：コミュニティ･スクールの略）。

～ ９月行事予定～

１１日（水）３年生学力テスト（総合Ａ） ２６日（木）全校集会
アウトメディアデー ２７日（金）中間テスト

１３日（金）やどりぎ祭（学校祭） 教育実習終了
１９日（木）職員会議 やどりぎの丘コンサート
２０日（金）常任委員会 前日準備
２５日（水）校内研修 ２８日（土）やどりぎの丘コンサート

３０日（月）生徒会役員選挙

《女子柔道》
７０㎏級

高桜 恋奈（2年）

《女子卓球部》
個人戦

寺田 らら（2年）

《水泳》
２００ｍ背泳ぎ

今野 純（2年）


