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子どもたちを笑顔で迎え 笑顔にさせ
家庭・地域に帰します！

◇教育目標：人・社会・未来へつなぐ Well-being
◇重点目標：学ぶ楽しさを見つけ、よりよい考えを表現できる子の育成

子どもたちの心を育む12か月の羅針盤～月別生活目標の重要性と12の歩み～

校長 大 野 昌 広

地域の皆様、そして保護者の皆様。いつも子どもたちを温かく見守っていただき、ありがとうございます。
さて、小学校では、学習指導と並んで生徒指導を教育の柱としています。今号はその中でも、毎月掲げられる「月

別生活目標」について考えていきたいと思います。月別生活目標は１年間１２か月の中で１０個用意し、全教室に掲
示されています。月別生活目標は、子どもたちが社会の一員として、また一人の自立した人間として「自ら考え、自
ら律する力」を育むための、いわば心の羅針盤といえるものです。なぜ、わざわざ月ごとに目標を立てるのでしょう
か。それは、季節の移り変わりや学校行事に合わせて、その時に必要な「規範意識」や「他者への思いやり」を具体
的な行動に落とし込むためです。ここでは、本校で実践している12か月の具体的な事例とともに、その目標が子ど
もたちの成長にどのような意味を持つのかをご紹介します。

【令和７年度 12か月の生活目標とそのねらい】
月 目標 指導のねらいと具体的な行動

4月 生活や学習のきまりを守ろう 学校生活の土台を作る時期です。決まりの意味を理解し、持ち物の整理整頓やチャイム着席を

徹底します。「北っ子ベーシック」を身に付け、安全で円滑な集団生活が送れるようにします。

5月 気持ちのよいあいさつをしよう 良好な人間関係を築く第一歩として指導します。先言後礼。相手の目を見て、自分から先に明

るく挨拶することを心掛けます。家庭や地域でも、元気な声で挨拶できる習慣を目指します。

6月 時刻を守ろう 時間を意識して見通しを持つ力を育てます。5分前行動を意識し、次の活動の準備を早めに済ま

せます。時計を見て、今何をすべきか自分で考えて動く習慣を身に付けます。

7月 ろう下を正しく歩こう 公共のマナーを学び、事故や怪我を防止します。廊下や階段は右側を静かに歩きます。夏休み

を前に、落ち着いた生活態度を再確認します。

8月・９月 正しい言葉づかいで話そう 相手を尊重する心を言葉で表します。丁寧な言葉遣いを意識し、相手がうれしくなる「ふわふ

わ言葉」を使います。乱暴な言葉を控え、互いに気持ちよく過ごせる関係を築きます。

10月 落ち着いて学習しよう 学習への集中力を高め、思考を深める時期です。人の話を最後まで聞き、自分の考えを丁寧に

ノートに書きます。忘れ物がないよう、前日に学習用具を揃える習慣も徹底します。

11月 相手の気持ちを考えて行動しよ 想像力を働かせ、思いやりの心を育みます。自分がされて嫌なことはせず、困っている友達に

う は進んで声をかけます。互いの違いを認め合い、助け合って過ごす態度を養います。

12月 協力して学校をきれいにしよう 感謝の心をもち、役割を果たす責任感を育てます。分担した清掃場所を隅々まで丁寧に磨き、

学校をきれいにします。友達と協力して、気持ちよく新年を迎える準備をします。

1月・２月 ものを大切にしよう 物を慈しむ心を育てます。文房具を最後まで使い切る、図書室の本を丁寧に扱うなど、身の回

りの物を大切にします。公共の物や友達の物も、自分の物と同じように扱います。

3月 １年間のまとめをしよう 成長を振り返り、進級への意欲を高めます。学習の成果を整理し、感謝を込めて教室を清掃し

ます。一年間の自分の頑張りに自信を持ち、次の学年への心の準備を整えます。

□学校・家庭・地域がつながることで、目標は「力」になる
生徒指導の目的は、子どもたち一人一人の個性の発見をすること、よさや可能性を伸ばすこと、社会的資質・能力

を支えること、自己の幸福追求と社会に受け入れられる自己実現を支えることにあります。月別生活目標は、そのた
めの「小さな成功体験」の積み重ねです。「今月はこれができた！」という手応えが自信となり、やがてそれは「自
策自励（みずから考え、励む力）」へと昇華していきます。教室や学級通信で「今月の目標」を見かけましたら、ぜ
ひ「今月はこれに気をつけているんだね」と、子どもたちに温かな声をかけてあげてください。皆様の眼差しこそが、
子どもたちが自分を律するための最高のエネルギー源となります。
共に、子どもたちの健やかな成長を支えていきましょう。

令和７年度も残り１ヶ月になりました。保護者・地域の皆様のご理解・ご支援のもと、教職員一同、最善を尽くし
て子どもたちの成長を支えていきたいと考えています。引き続きよろしくお願い申し上げます。



１月２１日（水）の３校時に講師として旭川 １月２２日（木）の３校時に助産師の方をお
保健所の保健師の方をお迎えして、「喫煙防止 招きして、「命の尊さ」についての授業を行い
講座」を開催しました。喫煙の健康への影響な ました。
どについて学びました。 子どもたちにとっても貴重な機会となりまし
ご家庭でも、お話をしていただく機会を設け た。

ていただければと思います。

１月２１日（水）と２８日（水）の２日間、図書委員会の活動として「１・２年生向けの読み聞
かせ活動」を行いました。読み聞かせ活動に向けて何度も練習を重ねて本番に臨み、１・２年生に
とって、とても楽しい時間となりました。

３月の行事予定

４日(水) ふれあい集会（６年生送る会） １７日(火) 卒業式練習（全校）

交通安全街頭指導 １８日(水) 卒業式総練習（全校）

５日(木) 委員会 ４時間授業（給食あり）

１１日(水) ＰＴＡ役員合同会議 １９日(木) ６年生通知表配布日

１２日(木) 卒業式練習（６年生） ２０日(金) 春分の日

１３日(金) 卒業式練習（６年生） ２３日(月) 卒業証書授与式（給食なし）

卒業式練習（在校生） ２５日(水) 修了式・離任式

同窓会入会式（６年生） １～５年生通知表配布日

ＡＬＴ来校日 ４時間授業

１６日(月) スクールカウンセラー来校日 給食なし

卒業式練習（全校） ２６日(木) 学年末学年始休業

～４月６日（月）まで

５年生 私の未来プロジェクト

～命の尊さ～


